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% INFOS PRATIQUES

C(:omment utiliser ce guide GR®

Les courbes de niveau
? Chaque courbe est une
*974 Jigne (figurée en orange)

qui joint tous les points d’une méme
altitude. Plus les courbes sont serrées
sur la carte, plus le terrain est pentu. A
Finverse, les courbes espacées indiquent
une pente douce.
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Voie ferrée, gare

Ligne a haute tension
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Eglise

Chapelle, oratoire

Calvaire

Cimetiere

Chateau

Fort

Ruines

Dolmen, menhir

Point de vue \\|//

Draprés la légende de la carte IGN au 1: 50 000.

Les sentiers de Grande Randonnée®
décrits dans ce TopoGuide sont
tracés en rouge sur la carte IGN
au1:50000 (1cm = 500m).

Situation géographique
sur le sentier GR®
(descriptif indiqué page de droite)

Autres sentiers de
Grande Randonnée®
dans la région
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Le sentier GR® 54 N° du GR® ”
Ni Eori -
Tour de POisans et des Ecrins <" Titre de Fitinéraire =
-
De Bourg-d'Oisans au Chatelard 2n45 == <o Descriptif du bandeau: & =)
A Bourg-d’Oisans > & 5 ko A =4 W O étape de ) a A -
Dénivelées =
@ > Bourg-d’Oisans : capitale du Pays d’Oisans, centre touristique, centre d’information du Parc positives et négatives
national des Ecrins, musée sur les minéraux et la faune de la montagne. w
QTemps de marche =
o Quitter Le Bourg-d’Oisans (722 m) par la D 1091 en direction de Briangon. Traverser la Romanche == Couleur du balisage s
et prendre a gauche juste aprés le pont pour passer sous la D 1091 et rejoindre la D 211A en direction
de I'Alpe d'Huez. o o
® Curiosités 3)
o Poursuivre tout droit sur la route et franchir le pont sur la Sarenne. Face au centre de production touristiquesl
EDF, avant le premier virage, prendre a gauche la petite route. La quitter quelques métres aprés avoir monuments, etc.
longé le camping pour un sentier sur votre droite qui grimpe franchement en coupant régulierement y x L y
a découvrir durant

Ia route D211 de I'Alpe d’Huez ( A\ > prudence dans les traversées aux voitures et nombreux )
cyclistes). Rejoindre La Garde et son église et poursuivre par une petite route plus au caime en direction I'étape.
de La Ville. Un sentier permet de quitter la route en passant par un petit vallon et rejoint la mairie de
La Garde au hameau de « La Ville ». Poursuivre & gauche de la mairie le sentier qui grimpe et rejoint
une route puis le hameau du Chatelard (1 448 m).

Du Chatelard au pont sur la Sarenne 30min = 0 Situation sur la carte
Au Chatelard > 7 < @ (indiquée p. de gauche),
@ Au Chatelard, continuer par la route. Traverser les hameaux de Maronne puis du Rosay et un petit <€~ avec descriptif détaillé
plateau. Descendre et franchir le pont sur la Sarenne (1424 m). du sentier de Grande

Du pont sur la Sarenne a Combe-Haute 30min = Randonnéee.

Hors GR® > pour Huez | 15min | | k=i 3¢ @ < itinéraires «Hors GR®» :
Prendre le chemin & gauche jusqu’a Huez. D Temps de marche
—_ .
© Aprés le pont sur la Sarenne, prendre le chemin a droite. I longe la rive droite de la Sarenne, en forét, == Couleur du balisage
et passe prés des ruines des Moulins. Poursuivre par la piste qui dessert les remontées mécaniques et E—p £ Ressources
arriver a 'auberge de Combe-Haute (1600 m). disponibles (voir tableau
De Combe-Haute 4 une intersection 15min = des ressources p. 15)
<® Curiosités, etc.
o Apres I'auberge de Combe-Haute, poursuivre par la piste a travers les alpages, laisser la passerelle Le Hors GR®

du Gua a droite et atteindre une intersection (1700 m). PR -
est un itinéraire, généralement

non balisé, qui permet de
rejoindre un hébergement,
un moyen de transport, un
point de ravitaillement.

Il est indiqué en tirets
surla carte.
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Le sentier GR® 54 ) GR’
Tour de POisans et des Ecrins

De Bourg-d’Oisans au Chatelard CIODEVAENDES 2h45 =

A Bourg-d*Oisans > XKW

® > Bourg-d’Oisans : capitale du Pays d’Oisans, centre touristique, centre d’information du Parc
national des Ecrins, musée sur les minéraux et la faune de la montagne.

o Quitter Le Bourg-d’Oisans (722 m) par la D 1091 en direction de Briangon. Traverser la Romanche
et prendre a gauche juste apres le pont pour passer sous la D 1091 et rejoindre la D 211A en direction
de I'Alpe d’Huez.

0 Poursuivre tout droit sur la route et franchir le pont sur la Sarenne. Face au centre de production
EDF, avant le premier virage, prendre a gauche la petite route. La quitter quelques meétres apres avoir
longé le camping pour un sentier sur votre droite qui grimpe franchement en coupant réguliérement
la route D211 de I'Alpe d’Huez (& > prudence dans les traversées aux voitures et nombreux
cyclistes). Rejoindre La Garde et son église et poursuivre par une petite route plus au calme en direction
de La Ville. Un sentier permet de quitter la route en passant par un petit vallon et rejoint la mairie de
La Garde au hameau de « La Ville ». Poursuivre a gauche de la mairie le sentier qui grimpe et rejoint
une route puis le hameau du Chéatelard (1 448 m).

Du Chatelard au pont sur la Sarenne EIDEVAENDEN 30 min &=

Au Chatelard > =7 A W

9 Au Chéatelard, continuer par la route. Traverser les hameaux de Maronne puis du Rosay et un petit
plateau. Descendre et franchir le pont sur la Sarenne (1424 m).

Du pont sur la Sarenne a Combe-Haute EODEVEIDES 30 min &

Hors GR® > pour Huez 15min |k ¢ @
Prendre le chemin a gauche jusqu’a Huez.

O Apreés le pont sur la Sarenne, prendre le chemin a droite. Il longe la rive droite de la Sarenne, en forét,
et passe pres des ruines des Moulins. Poursuivre par la piste qui dessert les remontées mécaniques et
arriver a I'auberge de Combe-Haute (1600 m).

De Combe-Haute a une intersection 70D+ /15D- REFIHE=

6 Apres I'auberge de Combe-Haute, poursuivre par la piste a travers les alpages, laisser la passerelle
du Gua a droite et atteindre une intersection (1700 m).

* Tour de Pisans et des Ecrins « 29
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Le sentier GR® 54B GR
Variante alpine
Du Valsenestre au lac du Lauvitel

& > Cette variante trés longue est réservée aux randonneurs aguerris. La traversée du torrent
de P’Héritiére peut étre impossible en période de hautes eaux (voir avertissement p. 8).

De Valsenestre au col de la Roméiou 1210D+/75D- B =

A Valsenestre >

0 A Valsenestre, emprunter vers l'ouest le sentier & 50 m en-dessous du gite d’étape [(® > on entre
dans le cceur du Parc national des Ecrins]. Traverser une zone d’éboulis puis franchir des escarpements
rocheux pour déboucher dans I'alpage de la Combe Guyon (1944 m).

0 Le sentier suit le fond du vallon puis contourne une barre rocheuse en rive gauche pour s'élever
jusqu’au lac Labarre (2397 m). De sa berge ouest, emprunter les lacets du sentier sur le flanc herbeux et
accéder au col de la Roméiou (2439 m).

Du col de lIa Roméiou a Pembranchement de la Selle 175D+ /585 D- IRLEIN=

9 Du col de la Roméiou, sur le versant raide et schisteux du signal du Lauvitel, emprunter le sentier étroit
descendant par quelques lacets puis en traversée pour atteindre le rocher de la Grande Eglise (2217 m).

& > Le passage de plusieurs ravins nécessite I'emploi des crampons en début de saison (névés
persistants).

Descendre sur le bon sentier jusqu’au vallon et atteindre 'embranchement du sentier venant de la cabane
de la Selle (située a 300 m en aval, altitude 1991 m).

> Ce sentier permet de rejoindre la vallée (Confolens et Le Périer) en 2h30 (voir page 89).

De Pembranchement de la Selle a la bréche du Périer LEIDENANNDES 1h4s =

o A 'embranchement, continuer vers le nord en traversant plusieurs ravins et s’élever jusqu’a la créte de
la Montagne. Suivre cette créte en direction sud sur 400 m pour atteindre la bréche du Périer (2491 m).

De la bréche du Périer au lac Lauvitel COOEVANEIDEN 2h20 &=

9 Franchir la bréche du Périer en descendant un couloir assez raide (& > passage délicat glissant),
mais court pour trouver le sentier menant au lac de Plan Vianney (2247 m). Rester en rive gauche du
torrent et descendre sur le grand replat (le lac Sec, 1945 m). Traverser un torrent a main gauche puis
quelques petits ravins pour atteindre la forét. Franchir le torrent de I’Héritiére (& > parfois délicat en
hautes eaux) pour atteindre la berge du lac Lauvitel (1546 m).

> Jonction avec I'itinéraire principal du GR®54 qui permet de rejoindre les Gauchoirs (voir page 85).

« Du Valsenestre au lac du Lauvitel « 85
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Le sentier GR® de Pays
Tour du Vieux Ghaillol

> Ce tour, décrit a partir du gite des Marrons (Saint-Michel-de-Chaillol), utilise en partie les GR® 50
et GR® 54. Certains panneaux des communes du Valgaudemar portent la mention GR® 542. Plusieurs
variantes (décrites ou non) et de nombreux PR permettent de découvrir un lac, un sommet ou bien
d’autres sites. Certains passages ainsi que certaines variantes sont des itinéraires de haute montagne
non accessibles a tous.

Des Marrons a Lou-Deveés 306 D+ /12 D- 1h15

Aux Marrons >
A Chaillol > ¢
A Chaillol 1600 > 5¢

o Du gite d’étape des Marrons (1425 m), gagner le centre de Chaillol, puis remonter le long d’un téléski.
Au poteau Coustaille, emprunter la route forestiere de la Loziére jusqu’au carrefour avec la route forestiére
des Cabanes, a Lou-Deves (1735 m).

> De Coustaille, en descendant la route forestiére, possibilité de rejoindre le sentier qui longe I'ancien
canal de Mal Cros pour retrouver le GR® a Champ Fourrier.

De Lou-Deveés aux Infournas-Hauts 380D+ /732D- 3h =

> Jonction avec le GR® 50. a gauche, les GR® sont communs jusqu’au Séchier.

OA Lou-Deves, poursuivre par la route de la Loziére, passer le télésiege et au poteau du Clos-Chenu,
monter par le chemin a droite dans la forét. Dans un lacet, laisser a droite le sentier du col de la Pisse
et arriver au poteau de la Loziére (2035 m).

9 Laisser a droite le sentier du col du Viallet, poursuivre en face et descendre dans le bois (abreuvoirs
creusés dans le rocher). Ne pas couper la piste de ski, mais continuer la descente en lacets a droite.
Effectuer une longue traversée en balcon dans une zone dénudée, franchir plusieurs vallons et arriver
au Champ-Fourier. Continuer quelques instants en balcon avant de dévaler la pente raide dans la forét,
descendre par la route forestiére et gagner un grand croisement de pistes.

O Descendre par la piste a droite a la maison forestiére de Subeyrannes (1550 m). Traverser la prairie
et utiliser I'ancien chemin jusqu’aux Infournas-Hauts (1374 m).

Des Infournas-Hauts a Charbillac yODEVELIES 1h1s &=

6 Aux Infournas-Hauts, emprunter la route a gauche sur 100 m, la route forestiere a gauche, franchir
le torrent du Merdarel et monter au col de la Blache (1400 m).

O Descendre par la sente a droite, remonter, suivre la créte et déboucher sur la D 123.

® > A500 m par la route a gauche, curieuse chapelle des Pététes (construite de 1730 a 1741
par le berger Pascal).

o Couper la route, grimper dans la forét et parcourir le sous-bois. Prendre le chemin a droite, descendre
puis, par la petite route a droite, gagner Charbillac (1140 m).

« Tour du Vieux Chaillol « 105



