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Dres hugn!urs u!Fuibhs de masques de bouq.
immenges dans urwe eau bleue laiteuse, sntourés
de toutes parts de jets de vapeur deau, sur fond
de lave noire craquelée, formant un paysage
prasque lunaire, Le Lagan bleu (Blas Lanks, Blue
Lagaan), une des principales amracthons tours-
fiques. disdande, Ayurant parmi e 10 mweillees
span au rmonde, et ne par hasard - i savéna que
les aune wstes de la centrale geathermigque de
Swartierni - avaient des  prophfes  cursties,
Riches en silice, en soufre ot en algues, efles ont
un effet bénefique sur les maladies de la peau. Les
balgneurs ont & dispesition des bassing en plein
air, dont Feac 8 une températune deme. 387, des
saurns, des balns de vapaur, &t une cascade artifi-
chelle, La station dispose aussi de bars, de restnu-
rmits, o ragasin vendant des produtts oosme-
Ill|l.lﬁ- ﬁimqn::.ul‘ pluu.- l.'| :I'J.m hl:tl.-l.
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|'Alping, le parkement islandss, instaurs par les
Wikingys, 1l &'y reunissart de manién: infmtermompue
de 930 & 1708, Les sessions se tenalent chaque
snnde pris du recher apprelé Ligbeng, o lon né-
citait le droit en vigueur &t prenait les decisions,
Des deux cdtés de ba riviene se Trowuvent ks ruines
de bildir, cest-h-dire de campements dressés du-
rant les sesslons. Les édifices caractéristiques de
bingvallabser sont cing malsans b dmae accoldes
erzemible, ddifises a Inccazsion di millinaine de
|'Alping. Elles abwitent de nos joues les boresus
du parc et le sikge estival du premier ministre,
Juste & cobe s dnese Bingeallakickja, une pe-
tite église en bois construite au XBC 5. avec une
chaire du X9 o et Un sutel peint de 1824, Non
loin du point de vue Haki se trouve un centre
tourstique svec des présentations multimédia.

Les emvirens, qul abondent en fallles ro-
cheuses, gorges, cours deau et cascodes, sant
slllsnnés par de nombrews: sentiars, dont celul
traversant la rore geothermale de .
lr et Hengdl mins que la valbie dtifusdalur
’l.'iq'l.l'ﬂ I-hnragmﬁ {errm. thm}
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Blan quiaujourdhul inactif, clest le plus cblbbre
gymeer icdandais, qua donna son nom & toules
le sounrces de oo bype dans e monde. Juste
a ciite s trounes e Strokkur, toujours en activite,
qul #jecte toutes les 10 min une calonne d'sau
bouillante d'env. 30 m de hauteur, On estime
que c& champ de sources chaudes fest fommeé
au X0F 5, aprés une séne de forts séismes ac-
compagnant éruption du valzan Helds.

[ Fautre cbid de la route, o été constrult
e Geysir Center myee l'expesition multimédin
Geysisstofa, qui permist de mieus connaitre les
phenoménes géologigques en slande, of mime
de vivre un trembilement de tere grice A un
simutlateur. | powdde aus un magasin de wou
wenirs, dli restaumants, un hétel et un SBMRNG.
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LCune dies cascaches les phus popadaines dEumope
est wne attraction & ne pas manquer lors d'un
sejour i Reykjavik, Gullfoss est une chute de la ri-
vigre Hyith, issue du Langjokull, le deuxdéme plus
grand glacler d1slande Parml ey mombreuses
chutes diesu islandalses, Guliess s= distingue
par 323 deux cascodes perpendiculalres, hautes
respactivenant de 17 et de 21 m. Prés de la chute
sEleve un pavillon comprenant un magasin de
sourvenins, un café et un nestaurant foovert L. die
Oh a 21h), De sentiors sonk mmisnaci= e long du
caryon attenmnt e la Hvitd, diol on peut faine les
miailleures prises de vue de Gullfoss,
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La dewdsme ville dislande en temies de taille.
enfouie dans la verdure, posséde une dme d'ar-
tiste. Elle compte 18 000 habitants, ce qui est
suffisart pour lul conférer une anfmation d=
grande ville. Akureyr ast aussl un important
cantre unlversitnire, ce qui fait qua la vie noc-
tume v &3t trépidante. Le centre-ville, qul com-
perened ba mae Hafnarstrast et ses environs imme-
diats, rassemble e plus de cafes, de restaurants,

e magasing, et de fieux d'hébergement, Des
remsebgnements sur la alle sont disponibles au
pnmt dﬁfoﬂnltlm PJI‘I.II'IFIHWfI.
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Heykjak et pas due au hesard. Akuneyrarkirkga
fut egalement projetée par Gudion Samdelenn
{1887=1950). Construlte en 1940 sur une colline,
elle domine ke pancrama de la ville. Uintériewr
sbrite des orgues gigantesques comprenant
3 200 tuyauws Un medéde riduit de batesu sus-
pendu au plafond est censd, selon |a tadition
I.'H':ﬂ'd|q.le, pmtéglerlu p&hmndelurég{-m.
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La gn:'nn! ﬁ.uunfnlﬂ- [ Alqurn'! it un p-nlm-
phare sur & carte artistique de Plelande. Fondée
en 1993, elle joue un rdle-clef dans la vie cultu-
refle de la wile On y présente das installations
musttimddia, des travaux graphiques, des sculp-
mres, du design et d'autres créations, entre
aLres. d‘arﬁsre;lm
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Bign que située dans le grlnd Nwd m
ext céldbre pour la douceur de son climat. Ces
conditians favorables ont parmis la création
en 1911 d'un pore, ol poussert plus de 400
espdices vigdtales endémiques, alnsl gquiamw.
& 600 plantes preveenant du monde endier, enle
autres de ba Tanzanie. Le jardin botanigue (Lyst:
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lees glacier de Langjeihull et de Hofjokull @ai
chija conow b Pépoque des premiers colone Ce
chernin, jalonné par la suite & Iaide de petits s
de pieme, servit durant [éte de reccourci & travers
File. D rvos o, cotte vimille route, situde légire-
ment & l'owast du grovier de |s route F35, sert aux
touristes randonnant dune cabane de mantagne
& l'autre, Kjahvegque commense au niveau de |a
chute dizas Gullfoss, pour sachewer a phes de 160
krmau naared. Les parcowrs en voitune dernande em.
She 5l nes compeonte pas de passage a guid, il esto
n ek enigeant de conduite sportive.

Durant 4té, cette route eft empruntés par
des autobus (SBA-Nordurleill n® 610G 08} re-
fiant Reykjavik b Akureyr, qui samétent pris des
sites [mportants: la massif de Kerlingarf a8l (15
i de halte) et bes sources giotharmales o Hive-
revveltir 1 Rl

Uscrds au Kedinaarhéll (1477 mi est facilité
par une bonne infrastructune: touristiue (bunga-
fowes, campings, netaurant e piscine themal).
Ces monts dee ryolithe aux coubeurs de Fare-en-
ciel, ornds de crites diobsidienne et dautres
formaticns de lave, abondent en scurces géc-
tharmales, marmites de boue ot fumeroller, Les
parties sommitales sont recouvertes de petits
glaciers st de plagques de nelge éernelle. Des
sentiers de difficulté varable se fauRlent antre
fes hauteurs,

Les sources. Hveravellir aux eaux laiteuses
bleuaties, « décontes » de dentolles de calcite,
comptent parmi ks plos belles dislande. Des
passerelles. permettert d'approcher  chacune
dientre elles. De Hveravellir samorce un sentier
menant atravers les chamips de lave Kjathraun au
lac Hyitarvatn.

(A VESTMANNAEVIAR 4

La piu:. qrandr ella un.||l.-ir huhrlm :ﬁ- |'||r|:|'|r|!|.'l
voleanique encone actif de Vedtmannaeyjar, et
Heimaey, autnefois nepaine de pirates. On y trowas
de nos gours la pette vile de Vestmannaeyjar.
Une érupticn spectaculaim du volcan Eldfell toat
proche, durant quelques mois de Fannde 1973,
agrandit la surface de |lede plus de 2 km, mais
détruisie prés de 400 malsans. Uune dentre elbes,
Eldheimar, qui & pu étre dégagda, est appelés
de nos jours | Pompél du Nord. Une exposition
multimédia falt connaftre le contexte de cette
érugrtion. A Skansinr, la partie la ples sncienne
e | petite ville, we dresseot e rumes d'un fod
du XV® =, ainsi quiune eplique contemparaine
J'une petite stavidrke (= église en bols debout »)
offerte par la Norskge pour commeémorer be mil-

garfurinn) est un liew ideal de détente au milea
e fleurs. Mon boin du pardin an trouwe lie glacies
Beynja, triss apprdcie ot fiar de proposer des glaces
fnites i base de lait, & ron de créme chantilly.

Jardim botanigue 85 jun-sept. lun-sen. B 125 sam.-dim,
h-22h B8 ke Bbrer

Glacler Bryja 55 Atetmmei 3 [l L1 sepe 2t 110250,
rab-aerd Oy 10 (550 & e e 35015

AS Inn i peine dni limites de la wHt.d.lnr |I
vallée de Glerdrdalur, on trouve 24 pistes de
ski de difficultds variables et un parcours de ski
de fond de 20 km. De nombeeuses pistes sont
dclairdes, ce qul permet de skier pendamt les
nults polaires. Lo station comporte un centre
de location de matérlel, une école de ski ot des
|ﬂ'|a|.ranl:.
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Krnialre de la chrfstianisation de 1dande, A Vest-
mannaeyjar,an peut auss visiter Paguarium of le
rmmasete d histoi e mattsnethe ahrtant des represen-
tants ausa bien wivants que morks empailles)
de la faune locsle. Heimasy propose aussl des
gt parcours de randonnge,
P de difficulté vsrisble,
: 15, natamnient vers le
B pouveay s chne
de Eldfell {227 mi,
o) dans lo partie la
plus jeurss de ke,
Eldfell=hrann.

Un charomand r meine, bobe de Il

Las falalses rocheuses sont un endrobt idéal
paur Fobservation des macareus moines (ang.
pulfing, sl lendi), dont e nombre atteint |es
10 milliors en periode de ponde. Ce olasaus
forts sympathicgues e trés phatogemiques, te:
nant & la fois du pingouin, du toucan e du ca-
nard, sont le l}mbdlﬂhnmudl Fhl'-lndn

Ild-lqulp#pl]ﬁi.uﬁ-ndnhﬁhm 1370 15K)
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les 60 m, Skdgafoss est Fun des « plus = dislands.
Elle est célébre pour son double arc-an-clel qui
32 farme par temps eraolelllé sur les bromes,
cantrastant averc ls fond noir de basalte 1| vaut
La peine dentreprendne Pascension des manches
raiches menant au rebond du seail rocheus pour
admirer la wue qui s déploie d'en haut. Selon
une |égende. le \iking Prasi Pérdlfsson qui de-
reralt ici, aurait erterré dermére ke rideau d'sau
un recipient rempli d'on. Malheureusennent, |a
presshan de la chute deau constitue un obsts-
e rédhibitalre pour tous ceux qui tentent de
sapprocher Dons la kacalité voisine de Skagar,
lécomusda riglonal (Skégasafn), rassemble des
construeHoms mestaurees traditionnelles de la ne-
gion. Le pavillon moderne abnte auss une expo-
m-mrhlrm:q:m'hmlﬂ-mmnﬂﬂm:.
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Catte :«ufoﬂne dvl buu!u se dresse, idh.ure.
pres du rivage dans la baie Hunaférdur Les
formes de <e rocher évoquent un dragen
penché pour bolre Peau de la bale. Pour les
mauettes et les fulmars qui 'y reposent ou
nichent, elle et tout strmplement wun abrl. Ce
promontodre nalr est recouvert par |ewrs gocnd-
murnls blancs, or gui lui & vale won nom it
signifie vn effirt « blanc =),

La foarmie étrange de ce rocher fut b longine
de légendes au sujet d'un troll demeurant sur
le rivage de Strandir, qui vint ici pour détruire
Pingeyrakirkja, la petite dglise voisina située sur
la rive est du lac Hép, Par bonheur, Jes rayons du
solell vimrent b la rescousse du sanctualire, pétr-
fiant le troll pour ‘éternité.

Les phoques viannent souvent se reposer
saar b rivacpes sablonneux de PFHanafodar, Les
waux baignant la presoguile de Vatnsnes abritend
une des plus grandes colonies de phogues
d'lsbande, Ceux interessis par be sujel pouarrmnl

ﬂ ulallll @

Ce 'rlu:nh Flil.nn.-s:pur esl Lin hut appreTie |:|.|=
randonneées a travers la mantagne, || est formie
par ks vallées des rivieres Krosss, Pronga et
Markarfljot, entourdes sur trois obtés de vol-
cins et de glaciers. Son nom « forét de Thor =
vient du disw nordique des crages et des forces
vitales - Thar, reprédsentd aves un marteau dang
les mains. Bdrsmsrk ast Impressionnant svec
ses bangues glacladres s faufilant dans la vallée,
e miranadres de ses rivienes, ses praines flewnes
et son temps imprevisible. || constitue lo plos
souvent e port diarmeee du oflébe parcours
de randonnee de Landmannalaugar [Laugas-
vegur), ¢t le départ du chemin vers Skigar
(Fimmwarduhals). Les anvirons en sus-mémes
vt itant aussi détre découverts.

On trouve de nombreus parcours de dif-
ficulté varable. Lun dieus (erm, 2h30) miéne
au sommet du Valahndbur (465 m), accessible
& partir des refsges Hisadalur et Langidalur,
D cor drmiier & amaron aussi un beau sentier de
Pauwstres et o la wallise de la riviene Brosas, S
vant lo canyon rocheus tapiss® de moosses, on
peut gagner ba cascade Stakksholtsgja, dissin-
lée entre des roches crevassées. Lecursion, qui
prend aoy, 1h30 allerretourn, abonde en attrac-
tions, dont le franchissement d'un cours d'eau
glacde Dans lo partie occidentale de brambrk
la rivikre Kroosh a formé le Godaland (« [a terre
divine =). C'ast une zone trés axigeants, aves
die multiples moches volcanigues dechiguetees.
Allent du refuge Bazar b long de la vallée de
la Krossa, on depasse des petits: ponts sur des
cours dieau isn des glaciers, pour atteindne
aprés Th30 un col, dol fon admime une Ve
spectaculaire sur le glacier de Tungnakvislar-
okl

Pérsmork est relativerment facile d'accis par
In reute (aves un 4xd], et dispose d'une bonne
infrastructure d'hébergement sous forme de
refiges, ol lon trouve des informations sur |es
semtiers et les lieux de bivouac.

Pearsdonrede & Landmannalaugar

auinsd visiter arquanium des phogues [Selasetur
Islands} & Hyammstangi.

tem des phay Eeebhugats [, Hy Ly
BB ot v« hm —ven. 10h-15h : s, 32 121). Oh-18h juin-
a0t L oh10h B e0 1o (550 15K) [ wwwaselasatucis
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A ool l:iu o, ||=.‘|"*mg=-=|mp|an-
terent progressivement en slande,
Il comstrssirent dies marons lon
gues caractéristiques en blocs de
towrbe. La réplique de l'une dentre
elles est accessible aux visiteurs g
& Eiksstadir. L =a ) F

Clast dans une L = pn
telle demeurs ~
qu'habita aves

za famille Erik e Rouge
(Eirihr Barvalbson, autour die
Q0-1003), banni de Noramge
ot heros de sagas, Suite & de nou-
veaux rmeifaits, il dut aussi quitter
slanvde. Lovs de s fuite, il décou-
writ le Groenland, o0 il passa 3 ans.
Son hls, Leif Eirlkason (autour de
QT0-1020), né & Eirlcssealir, alla
encore plus loin & I'susst, et dé
couvrit FAmérigque.

On peut voir sur place les
rumes phos que millénaimes de
cette demeuns. A 100 m de la se
trowve un dcomuser, gque s donne
pour but de reconstituer aussi fi-
delement que possible les conditions de vie des
colons wikings. Dans cette longue maisen, on
peut se richauffar auprés du few, Sasseslr sur
fe it d'apparat taplssd de peaui du chef viking,
ou tester les appareils ménagers de [Mpogque.
La maison o dtd construite et équipée b l'aida
de mwpliques doutids de lépogue, egalerment
winibles sur place.

Patit Viking
& EiriheatmSie

La reseree de Fjallabak (Frifland af Fjallabaki)
avec la région de Landmannalaugar et 'une
des attractions du rude intérieur de lbe, diffici-
lemant sccessible (seulement en éba), Fjallabak
5t Lo deuxieme fapris Grimswitn scus ke glacier
de Varnpjakulll pone géothermale d'lslande an
termes da tallle, ca qui explique la présence de
nombreyy cratéres et d'émanations de soufre
Limfrastoucture: towristioque de Landmannalsu-
gar st situse juste en contrebas d'une langue
dobsidienne formmiée par la boae {Laugahraun),
i, grace aux sources. chaudes Sécoulant juste
en-dessous delle, les randonneurs peuvent se
relaxer dans wne piscine naturelbe. Le camping.
delimité de lautre coté par be lange lit de la n-
vidre JSkulgilskvisl, est antourd des crdtes aux
ecouleurs de |‘arc-en-clel das montagnas de
ryalithe, qul contribuent & former un paysage
rmingleue

Landmannalaugar, point de deparl (o
darrieee) du parcours de randonmise Lauga:
wegur, =il lei-mime un liew stiractif,. Pluseors
circuits de montagne de longueurs ot niveaus
de difficulté différents partent du camping, Le
plus populaire traverss la langue de lave Lau-
gahraun pour atteindre le mont Brennisteinsal-
da {881 m}. En contrebas du sommet, on passe
B travers un champ de fumarslles de soulre Le
retour paut 5o falre le long du rebord du Lou-
gahraun, au pied du volcan wvert Blahnakar
(945 m), qui st ausst un but frequent diescur
mon Lmwension et la descente de ses flancs
plutdt escarpes el glissants prennent eov, Th30,
sl vue du semimet rdcompense ces efforts.

Un autre but de promenade est le lac de
cratére Liotipollur sux rives rouges sang. Le
parons, plus long que le précédent (env. 4hl.

I8 juin-aosbr: 113 b1 [ 1 250 15K, antede e pour les
erfanis B werwleifis
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Clest In polmte cuest de IFurope. Les plus
grandes falalses dislande s'y dtirent sur 14 km
Au plus foot de Péte, des macanous moines,

des commorans, des mouettes, des petits pine
gosires, chess cpuilemots & minain, des peteels el
beaucoup dautres especes aviaires nichent
sur oo houtes mursilles rocheuses (de 40
& plus de 400 m), Les aprés-midis sont
la meilleure péricde pour observer le
retour de ces olseaus vers leurs cou-
wies Evplamnt ces folaises, | corvient
d'%re trés prudent en ralyon de ab-
senen d'egquiperment de scunite,

Abertremite ouet de ba presquile,
non |oin des felsises de Latrabjang o
dresse e phare Bjangtangar, au pied du-
qued, parmi les rechers, sbattent sou-
vent des phoques. Il vaut sussi s peine
de gagner la baie de BreiBavik, dont les
2oy murquolse et les plages de sabls
doré n'ont rlen b anvier aux stations mé-
diterrandennes. Las falalses nodres ertou-
rant la plage et la petite dglise blanche
Erealavikurhirkja au premier plan formend
une belle compoution,

£33 ISAFIGRBUR ®es
Clest ici que bat le cceur des fords de l'ouest
{VesehirBir), [safBeBur 2n ast la ville principale et
le centre culturel, Riche d'une longue histalre,
elle doit toutefols som aspect actuel & 'essor da
|Indurstrie de la pache au milieu do oty Les

services et le tounsme prenmnent de nos jours de

plus en plus dimportance. La ville e be point

vlalt..g.

comparte moins de montées. || faut d'abeed
=e diriger vers le lac de FrostastaBavatn, un
autre point de e attractif Juste & cite, pris
dus chernin, se dresse e cdne parfait du craténe
Sturur, que lon dépasse pour aller tout drait en
suivant le sentier balise jusquiau Listipeflur, On
peut regagner b point de départ en contour-
nant ke craténe eten traversant ke champ da lave
NesBurmdmshraun,

L& o1 ne vont pas les chevau sous | capor
(un 4x4 est nécessalre pour aller i Landmanna-
laugar), on peut aller s de vrais chevaux De
telles randonnees sont possibles en saison dans
la regron du Landmannalsugar,

Meinge e
REVHISFIARA w7

_'vhuée B pled deh !ﬂniu de Re;mhﬁiﬂ cema
ploge dtendue est couverte d'un gravier nair
de basalte, qul conjugué aux crétes didcume
blarsche des vagues de PAtlantique s¥crasant
sur le rivage, forme on spectacle magigue
Ce liow et eelibee pour wes gigantesques
argues basaltiques, Elles se créent dans
des conditions specifiques lors du pro-
cesgis de refroidissemnent de la lave. Les
macaneus meines ayant elu domicile sur
|a falalse, on powrm observer lewsrs pas-
sages en fliche au-dessus des tdtes des
touristes.

Tout pres die by, les pi- ).
toms rocheus Reynisdran- '.&
gar eémergent de la mer. Se-
lom ure legende, il s'agirait de
trodls petrifies, faute d'étre par-
wanus & se cacher avant les pre- ™%
mibers rayons du soleil. Ces aiguiles ‘J

&t une station-service Wik est mvant tout un
charmant village aux pelites maiions colorees,
aux habitanis amicaun e 4 la grande plage de
sabile noirc On remamue dews edifices : Vikue-
kirkjn ¢t Brydebul, Le premier d'antre eux = une
patite dglise blarsche - domine, isclée, be village.
I vaut la peine e faire lascensicon de la calline
qui ls surplombe, pour contempler le magni-
fique panarama des apvirons, svec les praires
de lupin et église au premier plan, Brydebod
a5 paur sa part une malson consruite & Vest-
mannaeyjaren 1831, ef transportoe a Vik 64 ans
plus tard. Ele accumille un point dinformation
bouristique, un cafe et un pelit masee. Siee au
pied du puiswant wolcan Katla, Vik vit sous une
manace permanente, ce qui explique 'emni-
présence dinformations swur bes moyens et les
woles d‘dmnul.um
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La fliale du parc nuhnnu] du Uﬂl:rl.:j:ﬁu“
[VatnajhulshidSgandur) est un liew
ideal pour découvrir la contrée de
glace formee par l'un des plus

. grands glaciers au monde, le

o Wotnajdkull Lo route menant
W de Kloustur & Skafrafell offre
| dija de nombreuses balles
vues. Elle paise o travers des
champs de sandar noirs apporbés
par bes eaux secosdant de la base
du glacier Sheibararjokull, une des
langues du Vatnajdkull Skeilarde-
jokull formie un front glaciaire large
de 20 km, visible sur la gauche de la

|l‘

1’.
l"h

recheuses sélevant au-dessus de Vo route,
la plage nofre sont I'un des yym- G i b Limfrastructure  touristique da
bales du sud de [Tslanda. de s plage da Reynisfiars  Skaftafell ast situde au pled de la

Ao, 45 km & Fouest des

orgues basaltiques se browse le promontoine
Dyrhwdlaey {acces & proximeteé par les moutes 215,
1ot 218; 18,5 km). Cet #norme arc rocheux ca-
racteristipue dormine ume vaste lagune, sépanése
dhe PAtlantique par un corden littoral en basalte.
Ce plateau tombant de maniére abrupte dans
les eaux constitue lors dés periodes de ponte
um habitat pour da nombreus olsasue, entre
autres les macareux moines et les elders.

(B vik @8

Tt |:uhln cite hunqusﬂr =t umwe hu.-;n- drdé
part idéale pour visiter les sites des envirens. On
 trownve des magacing, des hdtels, un camping

der depart pour la presguile de Homstrandic oo
limterieur di ford de Lafafadiop On peat
& renseigner sur les curicsités de la région au
peint dinformation touristique, situé dens un
edifice historique appelé Edinborgarhsid.

IsafpbrBur a5t situde sur une bande chtlre,
Au bout de celle—l, dans la partie o plus an-
clenna de |o ville appalée Nedstkaupstaliur, s
trouvent das ddifces restaurds du NIIFs, par-
mi les plus anciens disdande. Uun d'eus abrte
ler st der PHertage des Fjords de uest
[EygyBasalin Vestfartia), consacrs avand boul
b la péche ot au traitement du polsson, Le bi-
timent de lancien hipital abrite désormais,
Bpras renovation, uncentre culturel (Safnabusid
Eyrartuni).

IsafbrBaur accusllle durant l'année des ren-
contres thédtrales, des manifestations rmusi-
cales &t sportives (dant un marathon da skl de
fand - Fosmavatn Shi Marathan faisant partie du
cych: Worldioppet). La manifestation by plus ce-
sk mesti foutefois he festival de rock Aldrei foe
ey st (o o n'ai jamais et dans e sud «), or-
ganisé par be musicien islandais Mugison et son
e Papamug, criginaires d'lsafidnlur

Etant dans la ville, cn ne manguera pas non
phus de garréter ou THrubGsi®, un restaurant qui
sart des plats de palasans ou de fruits de mer, trks
renommé en lslande. Lo spécialind de cet émablis-
sement farmnilial est la soups de polssans,

Dans b faubourgs ouest de la ville s
tromawer ba statron de ki TunguedalurSel jalands-
dhalur, compertant des parcours de shi de fond,
troes. remontees mecamiques pour e ki alping
un l:il'lh"l'dl Imhunﬂdiripmm

En it 50 A l'“pmbd‘lhl.m-
Nl—lﬂ'l.mmmﬂhdrl 1&»-1& sept-mal hun.-vem
&h-16h T wwn, mafjerdus

Musee de IHerfage des Fjords de POuest
Nebstikaupstatir B0 15 mai- 15 sepe -£1j oh-18K
P00 5, e e pot e enfarst (53 itk s et

Centre mlhrclE_rnlhlg Eyeartitn [58] hun -ven.
130188, sam dim. 15b-16h B8 entrie e [ woem safui b

hauteur séparant deus vallées soou-
s par les glaciers du Skaftafelljokull et di
Morsdrjohull, plus petit. o aeal dis cous-ci, on
distingue netterment dies fosmations post-gla.
cinires | moraines frontabes, kettles et torments
émissaires des glaciers. Grace & un réseau de
sentiers balises offrant de nombrewus points de
vue, bes connmissances des phénoménes gla-
cipiras acquises dans les Byes prennent un tour
plus concrat
Randonnant dans les environs, on ne man-
quans pas la cascade Svartifoss dons son décor
diorgues basaltioques, ni le nunatak du plus heut
nommmwt de Flslande, le Hvannadaslshoakur
(2110 m). Les plus sportifs pourmont Fescala-
der ou su moing faire une counte promenade
sur le glacier en compagnie dinstructeurs. On

Bestmerant TS ruhdsld Lof sdazrvtion conseillée &n haute
samton - 42544554419 58 déeuner . 1500-1500 15K, buffet du
s - SA0HIE soupe mmpree, gratuil pesr b =T4am
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Dccupantph!deiﬂ-tﬂ.'lhu lu:h-enneda
Harmstrandie (Fridland & Hornstridndum) st in-
habsitde dopuis les-années 1950, les guelgues
maisons  occupioes - autrelos par bes colons
servent de résidences woondaines ou de e
fuges. Hormstrandir est inaccessible & partir de
la terre ferme, le glacier Drangajokull bloguant
Faccts au sud, || ast possible de venir par la mer
b partic dlsafceBur cu encore de la cite de
Strandir. Il 'y & pas de routes entre les valldes,
&t fas cheming pédestres (pas toujours ballsds)
somt dastinés aux randonneurs expérimentids,
capables diffectuer un parcours de plusieurs
Jours dhe maniene autonome. Pour cette raison;
il it ocomrmande de se joindne & une expeds-
Eian amjaniste, ow die faire des excorsions oO'une
Joumiee,

Ranard palalee, Rabimnt 1o plus célébee
e la véwsve de Hormrandie

Pays de glace
Lé parc national de Vatnajdkull est le
plus grand d'Europe. ll occupe 12% de
la superficie de Vislande.

i fut cree en 208 afin de protéges
limnvense glacier du Vatnajokull les
formes résultant de son sction, les zones
volcaniques situdes aux environs [cratéres
de Lakl, d'Askja et Rssure de ['Eldgjd] ou
en-dessous de la calome glacinire Las
observations mandes dans |z parc aident
b camprendre les processus climatiques an
cours, et apprennent comemamnt rkagir rap-
dement e cas déruption sous-glacisine.
Four cette raison, le pare englobe suss uny
fragment de la vallée de [a rviere Jokulsa
& Fllism, & Vécart de la 2one principale,
mais qui est la principale voie découle-
ment deau en cas déruption des pulssants
valzans Grimsvion et BArSarbunga,

preut aussd effectuer un creuit sur la crtte du
Shaftafelbbeifii {5 4 8h). De la base touristiquae,
an gagne lembranchement sur le Sfénarsker
(280 m), dow I'en & une balle vue. Le sentier
s'élave snuite progressivement sur e rebord
cccidental de la créte. contoume le somimet,
avant d'escalader son rebord orental. Des deux
chtés de la créte, on admire les glaciers du
MuorsariBloull at du ShafrafellsjSkul,

Le Skaftafell Visitor Centre abrite une pxpo-
sitaon préssemtant le pare, un pointd'information
touristicuee avec des prospectus sur les senbers,
un magasin de souvenies et un petit café.
Shaftafell Viitor Centee
[ 01 jan. ¥0h-6h ; ., o -now. 10h-17h : mal-sept
=100 dée. 10017k (E] wwwsatnajolulsthjedgandins
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du glacier » [Glacier lagoon), il £agit en fait
d'un lac forme par bes vaus de fonte du
glecier Vatnajohudl, dont la langue appe-

| Breidamerkusgokull stteignait jadis

le litteral, Ce loc nfest séparé de ‘
PAtlantque que par une mo-

ralme frontale, considéréa b o "“l"-——

comme dtant un cordan firoeal i

Les grands blocs de glace dans -
le lae wont impressionnamts. Ceux

tout juste detaches du front du glacier
sont bleuatres, tandis que coux séjournant
dans |eau blanchissent, tout en niwdlant des
stries noires de matériel volcanique libdrd des

Hornstrandir est celidire powr #re Fhabitat
du menard polaire, ke saeul mammiféoe lermestine
natif diglande, qui, pendant des milliers d'an
nees de vie en iclemant, & évclud pour formers
une sous-espece distincte (Vulpes lagopaus fuli-
ginasus). Uinterdicthon de la chiasse at s nourri-
ture abondante font quil ast assex facile de le
renzanirer. On opprendm plus sur ces animaux
ay cantre du Renard arctique [Melrakkasetur)
& Bufawik.

D colomies dioaeau de mer nichent sur les
hautes murailles. mochewss. On peut frguem-
ment dperoevolr des baleines dans les eaux pro-
Foredes des fiords, ot des phogques sur lesrivages.
La wégétation lunerante, blen que trés fragile, se
compote denv. 260 espéces, dont be pois de mes
et la pulmanaine. Durant I, les pentes los phus
dnuc!:s-unt I:apim.'es d& ﬂem de-s chumps.
Réserve de Hnlnﬂnllrﬂ T w——
Cantre du Renard arctiqus B8 [rardalbs, Sibavk
R i, st : L3 10h-168; juin-aokl 141 9h-18h ; ot -am.
fuar v 10140 50 1 2000 15K, emverie Wbve psur les enfants
[0ttt i i
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glaces. Le |se cammuniquant avec les sauy de
Iatlantiquae, des bancs de poissons et de kall
y penitrent, attirant des colonies: de phogues
ot chirs piseau, comime le grand labbe (ow skua)

Si-ches chaming sont amdnages autour du
la<, il vaut awssi la peine de suivre la rolte ne 1
#t de se rendre sur la plage. A marée basse,
ke zable noir est jonché de blocs cristalling de
glace. Lamtraction principale de J8kulsérldn
regte kotafols ln navigation entre les icebengs
en wihloule amphible au en canot b moteur de

Marvigatian smrbe ke B2 pois do cafi B 1L o -mval,
saptoct, 100-T7h juin-weit P10k B amphibie : 5 000 15K
{1500 15), Fokiac : snmmmlmﬂmpmmn
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Meluaﬂl‘é.qmudmhﬂéju S 'Futplr-
léa an 1627 par des plrates barbaresaues (sic 1),
et das dizalnes d'habdtarts du lleu furermt am-
menis captifi Le batiment o plus ancien de
Djuspivogue eit Langakaif, gqui date de 170011
abwite de nos jours un cafie avec des gateaus
faits minason, une galere et un musée dédié au
sculpteur RikarBur Jénsson (1888=1977) natif
du fiew. A propos de sculptuies, on ne man-
quera pas les 34 ceufs de pierre placés sur des
sowles sur i pau prés 1 km e kang de la baje de
Glefivik. Cette Imstallation contemporaine Les
weufs de Gledhak |Eqgin | GleBivik) est Foeuvee de
Sigurfur Gudmundsson, Chaque oeul cormes-
pord b une espéce aviaire des environs (p.ex,
Iee plus grand st attribue au plongeon & gorge
o).

Toute la presquile est siflonnée par de
nombreux trés beaw parcours de mndonnée,
permettant entre autres de gagner e sommat
du Bulandstindur {1 068 mj} et le rocher de
Rokkabarg, mul, &n mison de sa forme dlancée,
est appalé aussi Alfidriga [« &gltse des elfes s)
Nombre dendrobs de la presgquile st des bales
voisines Hamarsfignfur et Alftafjanlue sont des
habitats ideaus pour les oiseaux. On peut ad-
mirer les mascareux maines of bes phogues su

Un withlzule amphibils - le msllleur moyen
e trmndport sur e Lee [buldieldn

Excursion surla presqu'ile de Herntron dir
5 Mttnacts 7, Fertportr T e mestimur

-:em martsgne s-ulrmlrt ut IHrul'-ne phumg#
mique de None des plus belles vues dhilands. 5
Kirkjufall, « la maontagne-Sglise s, mateint que
A63 m dalttude, cela ne sgnifie pas pour satant
que son ascermsion solt facile Cewalade prend
autour dTh30 et pewt savener dangercuse (des
cordes sant installées b certaing endroitsl, mals
e pancrama du somimet et & couper le souffle,
Lés promeneuns molns exgdrimentss poumant
prendre le sentier gui fait le tour de la montagne,
offramt de nombreuses tris belles vues sur les
pleges, les moutons dans les pitursges harbaux
o) encone les cascades au pramiber plan.

Situie au pied de la montagne, Pagreabie
petite wille de Grundarfarfue, dont les haksi-
tamts cultivent les traditions des Vikings, conati-
e unas bomne base de dipart pose e visite des

2 1 ‘:J i

Visite

ITe inhabitde de. Papey, ol s& trouve |a plus
anciennp et piu: |.||-I|In lnjl:.uﬂ'l b-ul.'. |:|'I'=|ln|l|.-

umilﬁm1!15m15m tIJ.Hh-Hh
le peste de Fannde sar B B0 500 5K

Hatean pour Papey Bl LLj_& 13h du port d e Ditptvoge:
53 10000 15 {5000 15K e e ine prnmenyds
quitée [2h; Teemsion entibre | 4 L5 w wodjopreoquriipapey

Mabsansde Bustarfell

Reconstruit aprés un incendle en 1770, e do-
maine est I'une des constructions islandakses

carac tératiouees bes mivug conservers. En ramon

de la pénurie de malériaux pour la constouec:
tion dle marsons classiques en by, les Blandais
weurent recours & la pierre et & la tourbe. Les mai-
sons de tourke (torfbair) sux toits couverts de
pelouses assursient aux habditants de bonnes
conditions thermiques dane un climat difficile.
Bustarfell fut hakité jusquien 1966, avant d'¥tre
confié au musée national Clest de nos jours
un dcomusde (Minjasafnid Bustarfelll] ol Van
cultive les traditions artisanales, et porte les
habits a la mode il ya un siecle. On peut aussi
prendre le sentier balise jusgqu'a la o plere des
elfes v, tout en scoutant les ltgendes lides 4 la
rl.'glm

-w,mmupt u, 17k o meche e Mo
demenda (50 50015k fmmﬂmwadum
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mper, aver un dibit moyen de 193m"s deswu.
Elle fait 44 m der baut pour 100 m de large,
Silue & e 1 hm enoaval de s chute Selfoss
et 2 km en amont de e cascade Hafragilsfoss,
elle est l'une des trois chutes sur cette portion

emvinons En saison, des expeditions de péche
ou diokeervation des macareus moines sont
organisées au deépart du port bocal, On peut se
renseigres au poiit dinformation touristigue
(5egumidstedin Grundarfirdil

Sagas el Eddas

Datédes du o et aw® 5., les sagas sont un
apport précieux des Istandais 3 |"hérita-
ge culturel mondial.

Cos oouvres épigues évorgquent les he-
s legendares ou histongues, les- familles
Hlustres, les expeditions des Vikings bes mi-
grations et les déboires des pramier colons
sur une il inhospitaliere, Elles font référence
b s SVENSMEnts SUMVenLs sux X et XF 5.

Les sagas sont une précleuse source din-
formations sur les débuts de la formation de
I'Etat [slandais. En témalgnent les relations
des sessions de 'Alping, Cest dans |es sages
que fon peut lire que FAmérigue (Vinland)

e 26 (T
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de la J8kulsd & Fidllum, Certe riviére senfonce
progressiviement dans on canyan aux parois
hatites die 100 m, kermé par la foree de laode-
backe glaciaire {jokulhlawp). Jokula & Fjalum,
qui charrie des masses de vase of desu isuer
du glacier Vamnajskull, a une extracrdinaine cou-
leur gris laiteuws. Les masses d'eau qui s'abiment
forment une impressicnnante brume, ol, par
baau temps, apparalt un double arc-en-ciel On
peekde b la cascade des deux cités du canyan
Sur ko rhve ouest se trouve un parking, d'a0 part
un circuit de 2,5 hm permetiant o'stteindre Det-
tifoes, pais, sur be chemin du retour, Sebfoss.

mmmm lm
La vaste caldeira du Wl':lﬂ- Krl.ﬂl mujnuu &0
activitd omaint 10 km de diamdtre Elle abrite le
cratére Witl, l'un das pluy connus dldande, for-
i pair [éruption du Krafla qui ot lieu de 1724
& 1729 (appelée Feux de Myvatn). Lintédeur
der sa caldeira est rempli par un bac de cosdeur
werte, Un chemin permet d'atteindos e sommet
du cratene Wikl et de fire e tour de la caldeis
Le Leirchnjikur, un cratére ot un champ de sol-
fatares et de bowe bouillonnante, eit une sutre
attraction. Forme lors des Feux de Myvatn, il
devint kors de Féruption suivante, bes Feux du
Krafla (1975-1984] un bassin bowdllont. Le Lal-
rhmjdidur &5 traversé par un senther, dant Il ne
faut pas sicarter an raison de o friabilivé du
=l D Leirhnpakur, un parcours de 13 ki pas-
sant par un champ de lave, le mont HliBarfall
771 my, vt la vallee de fa riviere Elda permet
dhatteindm Hoyhjnhlib,

Durant les anndes 1970, on décida dexplal-
ter lénengie géothermigue du Krafla. Une puis-
sante centrole dectrique fut alors construite. Le
paysage volcanique aves bes installations geo-
thermigques forme un spectacle sortl taut deait
des films de science-fiction. On pourrs se ren-
salgner sur I'utilisation de Energle de la Tere
au Fl:lll'ﬂ‘l'j mfnrrmuilnn

Peint ' intarmation Bl juin-soit-t1], 10h- 17
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Hi:he en m]némuxet en u!guu. I'-u 1u~: W'mtn
&3t une réserve naturelle, dant cartaines parties
sant Inaccessiblas du 20 mal au 30 jull, ahn de
protéger les habitats des clssaus. 5 les colonlas
de canards sont particul@rement diversifise
(18 esperces), on peut y voir pas moins de 200 e
peces avinires, dont e cygree chanbeur. On peut
creuser | sujet en visitant be musde des Oiseaus
{Fuglasafn Sigurgeirs) sur la rive ouest du lac.

Vit S isbion Coeriitiged Sropdinlicher
(5 Grundamets 18

R oot L9017 i< hun—pes. 140= Hily

B www grundarhordurin

fut découverte an premler par Leif Erkason,
blen svant Colomb, Les plus remargquables
sont la Saga de NjdH lz Brdié, la Sage JEal,
bes sagas du Vinland (dont celles fvoquant
Erik le Rouge). Il st intéresant de visitier les
differenbes reginns dlslande en suivant leurs
descriptions dana bes sagas.

Les sagas diffirent des Eddas. Cas recusils
de chants deédiés aw diswx 0t sux guemen
eminents sont les plus ancennes odures
derites dlslande. UBdda &n prose [su jeunel,
attribude su podea, historien &t homme poll-
tigue Snori Sturlusan [1179-1241], falt réfé-
rence & I'Edda podrique [ou andenna) derite
par ury audeur anomyme: (5w

visite

Myvatn est situd au milled de champs
de Lave ot de formations wolcanigues, oui fa-
pomnent son rivege déchiquets, On peut louer
un webo pour faire le tour du lac (enw: A0 k), et
wair en chemin les attractions ke plus remar-
quables. Le mioux est de démaimer de Reykjahlia
et prendre la route n* 1 vers le nord-cuset. On
traverse alors IEldhraun, une énome langue de
lave refroldie qui sext dpanchée au KVF 3, attel-
gnant les bitimants de b localid, dont [a petite
église en bois mimculeusement dpargnée, La
rive ouewt du lac esl dominede par le Vindbel-
giarfall (529 m), dont le sommmast est accewsible
par un sentier facibe, Dans les environs du vllage
der Skitustadbin, sur ba rive sud du lac, s#tend un
champ de pseudo-cratéres qui sont le nksultat
du contact antrela lave bridante et be sol gorge
deau, Les bulles de vapeur dieau firent chater
la lave, créant des cdnes parfoits, Les farmations
les plus remaraquakles se trouvent cependant
sur la Ave oflentale du Myvatn. A Kalfastrénd
et Dimmuborgle se trouvent des labyrinthes
dier blocs de lave, rapidement nefroidee dans bes
eaun du lac, su formes dtranges, 1| vt auss)
la parine de faire Pascension du cratens Hwerfall
{463 m) qui sdbive, sk, au-dessus d'un vaste
champ de lave. Au nord de ce seminet se trouve
la grotte de Grjdtagjd au plaford sjourd, rem-
plie dieau chaude. Lo grotte est une propridta
privéa, nocks est autorisé. mals lo balgnade
Interdite. Des rensalgnements sur les senthers
balisés manant & tous ces sites peuvent &tre
obtenus su point dinformation (Myeatnsstofa)
der Rerykjahlify. Lis willacge est une base lourstinue
poaur liss enviroms du lac WMgvatn, avec des leas
dhhergement, des macgasing une bamoue, urne
station=service et un point de location de vélos.

Muser des Giseaus 5 i Nestnduen, Mvetn @l L1
5 pol-cet #1530 mal 1i-17h; uin-24 st 5h-18h ; mov.-
Tehmal 1o 5 1200, 00 150 (D v Fusglasafr st

Paint d'imformation Myvatmistofa

5 pris s 1 stnifon-semrvice Rayjahit (B0 ot e, et mal-
5 juam ; ban=veru Ph=13th ; & juin=podt ; thy, Th30-18h ; sept.
L1 -V [ wowrw. weitirmmabin
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Le parc national Snaefellsjchull (BjcSgardurinn
Enmefellaidlull] se sivue & Vaxtrémité ouest de
ls presquile. de Snaefellsnes, qul, proche de
Reykjavik et blen desserve, &5t un bBut fréquent
d'axeursions.

L= redieef comtral du pare et ke cone du stra
tovolcan Snasfellsiohudl (1448 mj, recouvert
de la calotte glaciaire bomomyme. Sa dernbine
eruption, sutour de Fan 200, fut & l'origine des
plages coborées des Fiords de FOwest. Sur place,
on ebeerve différentes sortes de lave, sinsl que
les effets des éruptions en fonction des condi-
tians  (sous-glaclalres ou  sous-marines). On
rermargue aussi de fantastiques farmations re-
chauseys (p. ex des grottes).

O attribue au volcan des verbu metaply-
wiues |l passe pour étre Pup des sepl plus
puissants v feux de foree o0 0| nled pas dtonnank
ot Jubes Verne ait, dans son roman Veyage i

28 1556 29 Ly
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chambire magmatinue a lNnténeur de oo vaste
cratere furent & Forgine de la formation du lac
Crekjuvatn, le plus profend d'slande (220 m).
Clest alors quiapparit aussi e patit volcan Viti,
au cratére rempli deau chaude Bleue laiteuse,
ol on peyt sa boigner. Léruption du X' =
provoqua empolsannemant massif par des
cendres wulquas des beving de la partie nerd-
et di e, entrainant une emigration massive
de la population vers [Ameénique du Nord.

Le centre tounstique Dreki ose owee du
el et du cratine, jute & lentrée du Drekagil,
l& = canyon du dragon = Plutheurs chemins da
randonnde soffrent aux promensurs. Le plus
facile est cebui menantau volcan Vit (de Creki,
rejoindre d'abord le parking Vikraborgin, dind,
par un sentier bakisé, on aneint b cratére en
30 min)k On pedut aussi partir du refuge (2-3k
I"aller), Askin n'Stont pas dessend par les trans-
parts publics, i est recommande die venic dans
le cadne d'une excurdon organises ou aved w8
propee vofune foul-temain
Excmrsron de 3 jours vers Askja
TR it -nei, ipmre s I, o Akt e Reyhjabia
8 55 500 15K 027 750 15K [0 it marthtranee L,
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centre diohiservation des baleines en Europe, La
profomde baie de Skijslfandi ol la wile se toue
et un fbeu exceptionnel pour admirer s ba-
leines dans beur envdronnement naturel |l est
possible dapprofondir ses connalssances sur
ces mammiféres su musée des Daleines (Hvala
safnid],

Hisavik est comaidérde comme étant
[ure des willes les plus agréables distande
5i la wville modete a pris son essor au Y6 .
grece & la peche, b chroniques, atfestent que
Gardiar Svavarsson, un des peemiens colons d'ls

centre de b ferre, situd dans oo oratene lentes
dars liss prosfondears teremstres,

Le parc est sillonné par de nombrew: sen-
tiwrs, dhe difficultés variakles. Du sommmet du vl
can, la vue sétend de la presquile de Reykjanes
au sud jusau’aus Flords de 'Ouest au nord. Uas-
cension, qul comprand un passage surbe glacier,
ne peut &tre folte que par des randonneurs e
périmerntés. Des mformations supplémentaires
sur be pare, wes attractions et les propositions
ieucursions organisees sont fournies aua point
dinformation a Heflnar (Gestastofs Hellnum).

Faites de lave refroidie, des formations ro-
cheuses originales entourent une charmante
baie avec une plage = la Didpalénssandur, ol
lon trewrve de nombreux galets appelés perles
de Djipaldn (Djupalsnsperiur. Les envirens,
sutrefols habités, sarvalent de port de péche
Pouwr pearvolr y travalbler, § fallae posséder une
foree physigque suffisante. Dy piemes (affmm-
mrsteinar) setvaien a tester bes aptitiedes des
candidats. Lieurs poidy allasent de 23 kg (amid,

irapte) & 154 kg (fellsterkeer, pleine forcel On

Liéghise d Husavik fut constnats
sudebut du e s
mvee du bals nersiglen

lande, y hiverna en 870, Lhistoine d'Hiasavik of
dhes relations difficiles de ses habitants aves une
natune hostile est retraces par le musée regicnal
(Safnahisid; on v treuve suss une exposition
ayant trait 4 la mer et une galerie dart), Dans
le panorama de la ville 1= détache l'une des
plus belles dghises dislonde  [HOsavilkukikja),
canstruite an 1907 svee du bols &n provenance
o Norvige.

Hulreawik est sitisée non lom du cencle polsie,
e ooqui ot que be solell ne we couche pour ains
dire pas durant 'éte, tandis que durant Phiver,
on peut y admirer des aurenes boréales. Le cfi-
mat relativernent doux permet la croissance
denv, 50 eipdces d'arbres ou de bulssons dans
le jandine mumicipal Skridgardin (entrée de la
rue GarBarsbeaut).

Hilsawlk, situde au pled du massif du
VamafjallgarBur, est une bonne bose de dépan
powr les randonnées. Les chernins permetiend
entne autres dis nejoincne be phare st s lee
bord du rivisge, de faire Pascension du meont Ha-
saurtkurfjall ou de contourner ke lac Botrnswatn,
Une station de ski offrant en hiver descellentes
conditions pour e ski de fond, ainsi qu'une piste
exigeante de snowboard sont situdes & la péni
phrie de [a ville.

Hllln't.mmtm
Monee des Baleine B it 1 B8] mas-soiit: 104
Bh3a- THR0 - sepe L] 3h-18h;: oet-aer fun -ven h-14h
5 1000 1€ (500 158) L] wrew whal emuseum i
Iimrql.u:l

B Sedrageetl 170 juin-15 sap -1 1] 10h-12h 16 meptmal -
|umm:uh-1wdu 15K (700 15K (2] wwwehtmus ks

peut voir et essayer a Diopalaossandur on tel
eremibile de pierres pout les s athbides s

De Djupalénssandur, par des sentiers ba-
fisss traversant un champ de lave, on paut st
weindre lancien village de pécheurs de Dyitvik
(1 e, 20 e 2t le phore Malarrdf (6 km, 2-3 b,

Le willage de Halinar fut ausst fondé par
des picheurs, Sa petite dglise en bols (1545)
offre un tebleau pittoresque avec le volcan
Srapfellypakull en todie de fond. La localite =
connue suss pour s plage caillouteuse, la fa-
laizer che Valasncis et la grotte de Badatofa.

De Hellnar, par le sentier balisé Nelstagata
subvant le rivage on rejoint Amanstap en traver-
sant bes vadtes chamgs de lave de Hellnahraun
(2.5 ken, wnv, 45 minh, Les rochers labyrinthiques,
fes eolonnes de basalte =t les falalses sont wtili-
sd5 por les olsaax, dont las sternes arctiques, l=s
matattes ot ey pétrels, pour y falre leurs nids,
Grace 4 des conditions naturelles propices, Ar-
narstapi wert dispues dees siecles de port de peche
et e centre comwmercial A sud du port, entee la
rostate el b rivange, e dvesse wngrand monumend
sculpté por Ragnar Kjartansson. f| représente
Bardar snafellsdis, michomme mitrell, hénos
principal d'une saga (Bdrdar segal, dont laction
sa déroule mrtre sutres i .hrnu.ﬂ:t,upl

Farc natiohal Seafellsiohull
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Clest dans cette |ocalivé quihabitait Snomi Stur-
luson (1179=1241), figure éminente de son
dpoque. Histerlen et podte, suteur de |a leune
Edda, il fut aussi un palitique 2t un difgeant n-
fluent. Heimakringla, un recuel] de sagas derites
par Snarr, conte Fhistoire de s formation de s
dyreastie nordique des Yaghngas, dont il atiriboe
la fondation au dieu Odin Ses ominvres consti-

fuient wme sorce die savoit indgalie sur le passs
nordique. Le musée Snomastefa & Reykhaolt lui
est dédi. Ouvert en 1988, en présence de la
présidente isandaise de lepoque Vigdis Finne
bogaddttin et du roi de Norvege Olafy, il sert de
centre cubturel et dInstitue sclentifique, Davant
le bitiment s trouve un monument de Snaorrl
rédalisé par le sculpteur noredglen Gustav Vige-
land, Ot voit aussi dis vestiges de ba demeurs
o Snaorr sowas ba farmer du Snorralaug, un bassin
therrnal ot wn tunmel refiant autrefois cette ms-
cine aux aulres pisces de la maison,

Ls spectaculaire catarncte  Hraunfossar
(i 18 ken i Pouest de Reykholt] est formée par
de nombreux ruisseaux s¥coulant du champ de
lave Hallmundarhraun sur une distance de prés
o'l km, qui franchissant une multitede de seuils
rocheuy pour 72 |eter dans lo rividre Hyitd.

Camtinuant vers le nord-ast, on atteint apris
20 km la gprobte de Surtdhelll, satuse dans |e
chiamp de lavee Halbmundarhraun, Clest fa pls
fangpuis (e 2 k) et la phis grande (2210 m
de haut) caverne d'klande. Dans sa partie la
plus profonde, se trowvent diverses formes de
stalactites et de colonmes de glace. La grotte de
Surtshellir et celle de Stefindhellic & 300 m au
nard font parte d'um grand complace formé au-
reir de Fan 930 sulte & une Aruption st un dpan-
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Capitale wuropeenne unigue, 4 la fois pro-
vinciale ot modeme, dynamugue ot melanoo
ligue, Enveloppe la moitié de l'annde par bes
tenebres de la nuit polaire, meis pleine de vie
grice & sa soene musicale hors pair.

I kulise Hallgrimskirkja

Far sa taifle ot s fosme caracténstique évo-
quant les amgues basaltiques, ces formations
rocheuses que |'on trouve en Islande, wlle s
detache sur be fomd dies comstructions de la capi-
tale. Lédifice fut projeté par Péminent architects
islandais Gujén Samuelsson (1887=1950 De
I tour 73 m) In vue embrasse Revkjowik et ses
environs. A lintéreur de Péglise, an remarqus
les orgues contemporaines comprenant 5 275
tuynuk, dont le plus leng fait 10 m, Sur la place
devant l'dglize 12 dresse [& manument du Viking
Leif Erikeson, premier découvreur de | Amearigue,
W 1] oct-wee Sh-17h; miai-sept 5h-21h N dgiise - antris
v, Bous 00 ESK (100-5K), coneerty ; J000-J500 5K
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R
CJ Rue Laugavegur Wﬁb
Centre tourstique et festif de la ville, cotte rue
drrofte eot bordée sur ses deux obtds de ral-
sonmettes colorées donnant une Empeession
de petite ville doullette. Rrem de plus trom-
o et il gue se trowvent les clubs bes plus
renormmés de la wlle Les soird ot les nuits de
chagque weekend, les habitants font la toumée
dles bars, e rantur. La rue compte sussi de nome
brewx magasing, restaurants et aubenges.

@ Exposilion Reykjavik B71+/-2

Elle présente les nuines daties denv: 871 (d'ou
le nom i Vexposition | Reykjavik B71 45 2 -
The Settlernent Exhibition), découertes lors
des travaux de corvtruction sur Alaltraty e
sont les plus anciennes Jﬂ

traces dhabitat

humain & Reykja-
ik, Lespasition

lamguee = du %° 5. une-construction typlgue de
[Ppogque whing. Les technigues  multimedia
contrmpoaines ont crée un port dans Ve
pace- termges, grace auduel on decouare Phistoire
de In colonization de lslande, on fait connaie-
sance aves son premier habitant permanent
= d'apres les registres be Morvégien Ingdlfur Ar-
narson = et ses conditions de vie,

L iy 20 5 V500 5K, et e o s efants
il 1

mondiale #t un centre de conférences. Sem-
blable & un bloc de glace, cet ddifice est couvert
de plusieurs couches de verre de couleurs scin-
tillartes. Lorchestre symphonique  dTslande,
['apeéira dlslande et la Rig Band focal y ont leurs
salles de répdtition. On peut sussi visier le pa-
willon islandats de PExpaosition universalle de
2010 & Shanghai, Un Alm sur ecran sphirique,
pricsentant les principales attractions de s
gl iene frspliiy i T
HrpalE0 L1 &h 78 vrate [enang ) - 15 mai Vol (21
11h, T3R30, 15h30, TTh10; 15 sepe-15 mal: un-wen. 15h30,
sam-dim, 115, 15h70 B8 visie 150 159 5] e harpa it

T eservation des billels 3545785050

The beeland Expo Pavilion

B8] v, <1 B, s~ i, 111 [ 1500 5

Plage géothermale dYistrind

On trouve & Reykjak pas moins de 17 piscines
publiques alimentées awec de 'sau venue des
profondeurs de la tere, Parmi elbes. lo plage
dVltrénd dans le centre de sports nautiques
Nauthdlmak, créée artificiellement avec du sable
en prevenance du Marae. 51 leau de |3 lagune =t
des 2 hat pots s {de petits bassing ronds) n'atteint
pas une empdratune ausy devie que celles des
autres piscins, ille affre wn cadnes atypique.

ele vil les eamera Landres au Berlin

15015 - 15 i .. 106100 16 st v =T - v,
13h=110 ., mer, sl 17h=-190 200, sam. 11130

'B5 man - 15 sedt eotnée lbee ; 16 aokd - 14 mai 604 15K

it/ suthotrik is [T e enmpleve somprend des cabimes
de déshubltage, des watiaies, des douches, des tislattes | ks
avet l'mutobus et 5, e de Pamt Hiesmmo

(@ lle Videy

Vidhey, lune des nombreuses e des ememns
du centre de Reykjavik, est un lieu agréable de
promenades pédaitres ot oyclistes. Les passion-
nés diciseaux powrent y admirer wne trentaine
dl'espdeons avialres - siders & duvet, olas, béoas-
sines, bécasweaux violets et hultrlers. On trouve
awrsyl sur Viley les ruines d'un monastére du
¥ 5 et le plus amclen &difice en plerre d'ls-
lanche, le manair de Videyaratofs, construt en
1755 par Shili Magnidsson, e fondatour die La
Beykjavik contemporaine. Le wsage moderme
de lile est représents par deux installations. La
Towr de la Paix Imagine (Imagine Peace Tower)
créee par Yoko One, envoie une colonne de
lumiere vers le clel pour la paix dans le monde,
et commémore John Lennon, Le deudéme ins-
tallation, ceuvre du sculpteur américaln Richard
Eprrn, est formiéa de de neuf paires de colonnes
de basalte plantées dans le sol autour du po-
montaire nord die e
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Ferrys partant du port principal d'Egisgarbur Bl 1.
11050 et 14550 fetours 4 16030, 14h30, 1770} (81 200 5K
(500 5k [0 by g infvidey- Berry -megisgardiur
Ferrys partant du port de Skarinbakidl

(o bt dln promvenada] B8 15 masi-10 vept 11 toutes
e b el TORTS & TS [mebisuers, 15 minaspis) ; 1% oct-
14 imed sam. -cim. & 13413, 14h1E, 1515 {repoues & 14530,
15830, w0y [5 1 200 15K (600 15002 hepveldinge s/
sty ety skarfabirkln [ acvis s port aver Cautebar o 16,
e e Fumet Hbammur

Urm des peinfure muraies solorées de Reyhjarik
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Les attractions décrites dans le guide
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[has vols directs de Paris sont assurés par fealon-
dair jwwwicelandairir) ot WOW alr [wanwwow-
airfr), Lee vipage dure eny. Tl Compter autour
die 200 € pour un voyagge aller-netour avec icelan-
dair. Less prrin propeests par WOW air sond souvent
maing #leves, mais nincluent pas le supphément
pour be bagage en soute,

Letransfert de l'asropont et assuré par lesau-
tobus de Reykjinik Excursions (45 min, 2500 I5K),
T2 wwrmeicelandaic fr, wwow, woma i, s pes s Fiybis

) Enferry |

Le Ferry MUS Norrtina de la compagrie Soyril
Line relie une fois par semaioe Seyfsforfiue
sur e hittoral oriental de Uslande & Hirtshale au
Dlnpnﬂkhw:ﬁ'ﬂdpﬂdi?klﬂml
varkent en fonction de la date du voyage. du
typa de viaiture et du type de aebine chiisi (p.ex
2 pari, + petite voiture + couchettes les moins
chires : 501-880 €.

ﬂm.nﬂlihm

Sedéplacer danslepays
b Voitmre

La woitustes et i prvsilliee moyen die fransport en
Islandhe, Les conditions routienes y sont toutéfo
difficilen. il faut étre prépars & des changements
fréquents de temps, ot auw kngues distances
entrée lea villages ndcessitant de prévoir b
I'awance of falre le plein. Les rowtes, raremant re-
watues, sant couvertes de groviers, Stroites et es-
carpdes Lo partle centrale de [Tla rest accessible
quien ded. Ces routes sont désigriee por la bettee
F precedant le numeéro (de Prslandais fsll - mon-
togne) ot oovertes en geneal seufement Bt Ls
mdqrﬂl,?mpﬂipulmlfnlhmdulh,

peust étre empruntée sur toute sa longueur par
des voltures ordinaires. Curant le voyage, |f est
bon da wirifier les actualités sur 't des routes
et las conditions de alrculathon sur be site da 'ad-
ministration des roautes (Vegagerfin). En hiver,
e nombreuses motes pedvent St temponab
rerment fermses. Exemples de prix : 1 diessenco
T, 11 de chiese] 185 15K,

La conduite se fait toute lannee svec les feux
de croisemient alluniés, Les ceintures de sécurté
doivent étre attachées sur tous les sbges de la
woiture, ot bes enfants transportes dans des faw-
tauits. Les pneus d'hiver sont indispensables du-
rant i hiver, =t las chaines & neige pourbes terraine
difficiles, Ln witesse maximale sutorisée e de
50 ke ent agglomaration, B0 krm/h sur route di
wqumﬁmﬁ“lnmmpﬁnnm
La conduite off-rond et interdite. Le taus moai-
mal d'slcool dare: e <ang autorisd et de [1,5%a.
Les contrevenants risquent de fortes amendes.

Les voltures de location les modns chéres re-
présentent une dépense deny. 10000-12000 15K
par jour en haute sakson. Duront cette parlade,
Il est consaflld de résarver = volture & ['svance.
0 trouvers des lousurs b Reykjavik, Keflavil,
Alausreyri at Egllsstalir.

{0 addmindseration des rmes - werw,med s

} Autobas

Le réseau de transport bien organisé est basé
svant tout sur les lignes dautobus, Les princk
Pk transportewrs sont Reykjawk Excursions,
SBA-NorBurleid, Stema et Fentreprise publique
Straetd, qui azsure aussl blen e transport local
dans les wiiles que des Haksans langue distance.
Durant Fété, ces lignes desservent |a plupart des
liéern tomsristiques. Hoes saison, hes voyages sont
Ituul:uup mmins nombreux. Les liaisons ponc-
pales sont assuntes par des autocans modemes
et confortshles

La meillrume wolution oo ete et dacheter
un & peseport autobus s Deponible pour de
nemblreuses périodes ot sur différents parcours,
il perrmet de se deplacar dans be cadre d'un tanf
unique (les prix vont de 1.2 500 & 65 000 15K, le
posseport « Circle s codte 45 000 |SK). Le passe-
port d'un transporteur rest utllisable que dans
bes aurteibais de celul-cl Straetd, non compris dans
cette offre de passeparts, lo complite blen,

[ wvew: publicoenspart is, www ra s, www sha fr,
ity b Sbybirs b, wiw i shretas

B Avien

Lavion assure Jes liaisons les phu mpides #ntre
dhennt e Eloignéas. Lastroport principal pour les
vols intérieurs est calui de Reyvkjavik, au sud du
lac Tharnin Les vols domestiques sont assurés par
Alr leeland Flughélag Bilands &t Eagle AlrTlughi-
lagi Ermir,

(D infoemations sur les adimports et bes stamues des vots -
wivsiiamads | wewsmcsand iy wwwesaglains

) Vélo
Cormnoyen de transport Appnié des tounstes né-
cessite toutefois de lendurance et diétre prépand
sux difficiles conditions islandaises. Si les routes
niont pas de has-cétds, olles ne sont pas non plus
chargées, et les Islandals sont trés courtels su ve-
lare. Ermprurtant bes chamins de tere & Fintérisur
de [T, || sern ndcessaire de fronchir das gués. Les
ligries d'autobns affrent souvent b possibilié de
trarsporter son wilo (Streeto gratuitement, [es
autres compagnies sme 3 500 15K).
[ intarmatinns tiies e carte eyt - hitge e yclingsceland i
Hébergement
il st possible de dresser sa tente pour ung nuit
sur un termain non utilisd, mals un biveusc ou un
stationnemant de camping-car plus lang &5t in-
terdit. Le camping est e mode d'hdbergement le
mreifleur masnchié (1 200-1 BOD 15K). Le=s campings
et les beux de bivouac [Haldswet) diffénent par
fewsr standand e infradtructune, s sont sousent
aménagés pris des refuges de montagne de
FAssociation klandaise de Tourisme {Ferdafileg
Iskands), Les nuits dans les refuges nécessitent
une réservation of un pomment b l'avance
{5 000-7 500 15K). Les établ|ssamants sués dans
les rones les pluy Intéressantes, comme le Land-
mannalaugar sant wirftablament pris d'assaut an
satson. Aussd bien dans les campings gque dans
les refusgess, un supplément (300 15K) et souvent
demande pour les douches
Linfrastructure histeline e=t diversibes © do
lit dons urve auberge (2 partir de 4 050 15K pour

ks membres de la fedénation Hostalling Enterna- -

tional), aux hitels haut de gamime, en passant
par les chambres cher (habitant. Comprer au
maing sutouwr de 120 ewros pour une chambre
double dora un 3 éeolles. En-dahors des villes
importantes, des leux touristiques, et hors sal-
son, il peut e difficile de troueer en toil. Un
sac de couchage permettra de fsire beaucoup
dEconoimies

ﬂurl_pi"l..' Ebtpetjalda i, pefuge:  wore i 5, aubemges -
ww hogtel i, chambies chez [habitant: wiw heyloeland b

Information touristique ‘
D nombreuses informations sur ['lslanda, ses
attractions et son actualitd sont disponibles
sur le site officiel de la chambee de commence
darvdsstofa Ses filisles régionakes gérent des
portails focaus trim detailles (lems deponibles
tur le site principal]. Les points dinformation

touristique fonclionnant dans les focalites et
carrefours touristicues les plus Impostants, pro-
posent cartes, brochures et catalogues. Les tou-
ristes se rendant au parc nationsl Yatnajokull
troteveront des informations détaillées sur son
site Internet et dans quelques centres dinfor-
mation. A Reyljavik, la City Card permat diem-
prunter las tronsparts en commun et de vislter
les principaux sites gratuitement, et offre des
miductions dans de nombreur magasins o mes:
taurants. La carte valable 24h mite 3500 15K
{1300 I5K), 48h - 4 700 15K [Z 400 BK), 72h -
5 50015K (3 100 15K].

[ i ol Vi e e i Mg
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De nombreus opdrateurs tourtstiques proposent
des excursions thématiques [p. ex. sur [es traces
i sagas), ou avec des activitds diverses [raf-
fing, eecalade sur glacien, douitation, ebc). s
sont megroupdés dams la chambee nationate de
touresme (Ferbamalastofa), Des rerasgnements
sont disponibles awx points dinformation touris-
ticue, Lisclirsion la phat populaive organisee par
s transporteurs est be « Cercle d'Or » (« Golden
Circle », Bh, prix nomal 10 500 15K, tarff rdduit
5250 15K, avec un guide). Loffre compléte est dis-
ponible sur les sités Internet des transparteurs
{walr : 5 déplacer dans le pays - Autobas),

8w feremmalegata s

Wiamet ot ibiohene

Lindicatif pour Mslande est le 4354, Dans bes
buresis: de poste, les gares routieres, los sta-
tiond-service, on trouve des téléphones fonc-
tionnant. avec de la monnale ou des cores de
palement (20 I5K/min], Les apdrateurs [slandals
les plus importants sont Siminn et Vodafons. Les
packs peovent Stre achetds dans les fibralres,
s magasine d'alimentation, les stations-seraoe
{a partiv de 2 000 F5K), Lacces & Finternet sans fl,
courant en Blands, est offert par la plepart des
établissements gestronomigques, des liewx dhe-
bergenient, dans les stations-tarvice et meéme
& bord des autobus. Les points dinformation tou-
ristiques e les bibliothéques publiques mettent
sounvent & disposition des ordinateurs avas un
accds nternet gratulit

Mumen d'urgence international : 112
IﬂmHJmcmlﬂtjms routieomes : 1777
{aussi +354-522-1100, en ang. 1778}
Ambeassade de France en kilande : Tingats 22,
Reykjavik, tél, +354 575-9600

www ambafrance-is ong

St - DuiifNon

Gadan daging - Bonjour

Gt ktild — Boresair
Bless/gdda ndtt = Ay revoir/Bonne nuit
Pakka peér fiyrir = Merci
Fyrirgefdl - Pardon

Eg skil ekki = Jo e comprends pas

Eq rala ekkd (rlensku - 1 ne parle pas [slandals
Tearlar 8o ensku? - Pades-tu Panglals 7
Hvar er kidsereid? - 00 sont les todettes
Shil! - Sante |

Einv it il .. - Un billet par...

Adrn leifling - Aller stmple

Frarn og tilbaka —~ Aller-retouar




