


De reisgidsen in de reeks SIMPELWEG hebben slechts één doel: je stress
besparen bij het voorbereiden van je vakantie (uitstippelen van routes,
overnachtingsplaatsen zoeken, enz.). Dat doel bereiken ze door zich te
beperken tot de absolute hoogtepunten en beste adressen in een
streek, zodat je niet urenlang op het internet en in reisgidsen hoeft te lezen.

Elke gids is samengesteld door een team van auteurs en redacteuren die de
bestemming door en door kennen en dus de nodige praktische informatie,
de beste routes en bestemmingen op een bondige, heldere manier aan je kunnen
voorstellen. Ze suggereren verschillende rondritten, vertellen je wat je
onderweg het beste bezoekt en verklappen je hun favoriete adressen.

In Thailand stellen we je twee rondritten voor: de eerste vertrekt vanuit
Bangkok en brengt je langs alle hoogtepunten van het land; de tweede is een
droomreis langs de eilanden in het zuiden.

100 % THAIS

Twee Thailandspecialisten hebben deze reisgids samengesteld zodat jij de belangrijkste
bezienswaardigheden en de mooiste plekken kunt ontdekken. Stéphanie Paicheler
is journalist en schrijver van reisgidsen. Meer dan vijftien jaar geleden ontdekte ze
Thailand, ze werd op slag verliefd op het land en heeft er drie jaar gewoond. In die tijd
heeft ze het land tot in de kleinste hoekjes verkend. Zij heeft de reisroutes en de prak-
tische en thematische hoofdstukken geschreven en geeft je de leukste adressen mee.
Kanokwan Katawan is geboren in Bankgok, is doctor in de literatuur en woont al
meer dan vijftien jaar in Frankrijk. Ze houdt zielsveel van haar moederland en keert
er vaak naar terug, zowel om de plaatsen te bezoeken die haar levenspad hebben
bepaald als om nieuwe dingen te ontdekken. Zij verklapt haar favoriete adressen
(aangeduid met een hartje) en neemt je mee op excursie naar Khao Lak.
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THAILAND IN EEN NOTENDOP

Grand Palace, Bangkok

B © B ¥+ 1

Do
[B ol eqBe)
[)3%[))
o
532263

B

Koninkrijk Thailand
Hoofdstad | Bangkok

11 uur en 30 min. met
een rechtstreekse viucht
vanuit Belgié en Nederland
naar Bangkok (12 uur en

45 min. in de andere richting)

Paspoort en visum

Je paspoort moet tot

6 maanden na je verblijf
geldig zijn, je moet een visum
aanvragen als je meer dan
30 dagen in het land blijft

Tijdsverschil

+ 6 uur in de winter,

+ 5 uur in de zomer

11 uur in Brussel/Amsterdam
=16/17 uur in Bangkok

Baht (THB)

69 miljoen inwoners

Opperviakte
513.120 km?

(=12 keer Nederland
of 17 keer Belgig)



HOE KOM JE ER?

a MET HET VLIEGTUIG

Thailand heeft 4 internationale
luchthavens:

Suvarnabhumi in Bangkok, Chiang Mai,
Phuket en Koh Samui.

e Vanuit Amsterdam biedt KLM
dagelijks 1 rechtstreekse vlucht naar
Bangkok.

e Naar Phuket heb je minstens 1 tussen-
stop, vluchten met Qatar Airways
(www.gatarairways.com), Austrian
Airlines (www.austrian.com) en

Swiss Air (www.swiss.com).

PRIJS VLIEGTICKET H/T

¢ Naar Bangkok

€1000 Gemiddelde prijs
€800 Uitstekende prijs
€660 Een koopje!

e Naar Phuket (1 tussenstop)
€1100 Gemiddelde prijs

€920 Uitstekende prijs

€570  Een koopje!

Jaarlijks gemiddelde. In juli, augustus en
december zijn tickets het duurst.

@ Chiang Rai [CEI]

®

VIETNAM

LAOS
@

Chiang Mai

MYANMAR [CNX]

THAILAND

Bangkok -
Don Muang [DMK]

Bangkok -
Suvarnabhumi [BKK]

CAMBODJA

Krabi [KBV]
Phuket [HKT] (S\,‘? \

TER INFORMATIE

e Reizen naar het uiterste zuiden van
het land (de provincies Narathiwat,
Pattani, Yala en Songkhla) worden
officieel afgeraden vanwege het conflict
met separatisten.

e In het noordwesten van het land
wordt het grootste deel van het
grensgebied met Myanmar afgeraden.
e De e-sigaret en drugs zijn verboden,
wie erop betrapt wordt, riskeert een
bijzonder zware gevangenisstraf

(zie blz. 20).



HET IDEALE SEIZOEN

November-maart: het ideale seizoen. Droog en aangename temperaturen.
April: heel warm.

Juni-oktober: het regenseizoen, met hevige onweersbuien.

TROPISCH KLIMAAT

Vochtig en warm. Tijdens de moesson (juni-oktober) wisselen felle regenbuien en
stralende zonneschijn elkaar af, maar in sommige regio’s kun je in die periode toch
een aangename vakantie beleven (Koh Samui, Koh Phangan en Koh Tao).

WAT STOP JE IN JE KOFFER?
In het noorden: het is er kouder, neem zeker één of twee truien mee.
Overal: waterdichte kledij om je tegen de felle buien te beschermen.

GEMIDDELDE TEMPERATUREN (min./max. in Bangkok)
26/35°Cindelente 25/33 °Ciin de zomer
22/33 °Ciin de herfst 22/34 °Cin de winter

HET WEER OP DE EILANDEN
In de Golf van Thailand (Koh Samui) en in de Andamanse Zee (Phuket): zie onze tips
op blz.112.

WATERTEMPERATUUR
Op Koh Samui: 26-27 °C, het hele jaar lang.
In Phuket: 28-30 °C.

Maya Bay, Phi Phi Ley
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WAAR OVERNACHTEN?

Reserveer je slaapplaats ruim van tevoren, zeker wanneer je tussen half
december en half januari naar Thailand trekt, en ook voor de periodes rond

belangrijke feestdagen (zie blz. 23).

HOTELS

e De prijskwaliteitverhoudingis in
het hele land uitstekend.

e In het noorden liggen de prijzen erg
laag, in Bangkok zijn ze iets duurder, op
de eilanden veel duurder.

e Bangkok en op de eilanden:

goedkoop: minder dan 1000 THB (€ 28),

gemiddeld: 1000-2500 THB (€ 28-70),
luxueus: 2500-5000 THB (€ 70-138).
e In het noorden:

goedkoop: 150-400 THB (€ 4-11),
gemiddeld: 400-1500 THB (€ 11-42),
luxueus: 1500-3000 THB (€ 42-83).

BUNGALOWS

e De typische accommodatie op
de eilanden. Het comfort kan heel
sterk variéren (wel of geen airco, een
stevige matras of een zachte, enz.).

10

HOSTELS

e Minder dan 700 THB per nacht
(minder dan € 20).

e Zowel slaapzalen als tweepersoons-
kamers en gemeenschappelijke ruimtes.
e Opgelet, op de eilanden in het zuiden
willen de meeste gasten in de eerste
plaats feesten, slapen vinden ze vaak
minder belangrijk.

GUESTHOUSES

e De beste manier om te ervaren hoe
de lokale bevolking leeft.

o Goedkoop, maar de accommodaties
zijn vaak erg basic.

e Informeer bij het lokale toeristen-
bureau.






DIEPZEEDUIKEN

Op lijsten met de mooiste duikplekken
staat Thailand steevast bovenaan,
en dat is geen toeval. Het warme
water, en dat 365 dagen per jaar,
de uitstekende zichtbaarheid en
de onderwaterwereld (grotten,
loodrechte wanden) zijn grote
pluspunten. Maar wat echt het verschil
maakt, is dat het onder water krioelt van
het leven. Van de kleinste tot de grootste
vissen, ze zwemmen hier allemaal!

28

STAND UP PADDLE (SUP)

Natuurlijk kun je de meest
‘instagrammable’ activiteit ook in
Thailand beoefenen. Op warm en

kristalhelder water organiseert iSUP
Samui (blz. 132) tochten bij zonsop- en
zonsondergang, en voor ervaren yogi’s
is er zelfs SUP yoga (stand up paddle
yoga). Aan je lichaam werken door op
het water in evenwicht te blijven en
tegelijk je geest op een unieke manier
ontspannen!

EEN CRUISE MAKEN

In Thailand is jezelf op
een cruise trakteren geen
onbetaalbare wens. Dat
bewijst Krabi Sunset
Cruises (blz. 156), een
bedrijf dat je voor een
zacht prijsje meeneemt
op een houten jonk voor
een tocht tussen vijf
ongerepte, betoverende
eilanden.



KANOVAREN

Wie wil peddelen, gaat naar het zuiden
van Thailand. Aan de westkust trakteert
Phang Nga Bay (bl/z. 146) je op
kalkrotsen met loodrechte wanden en
dichtbegroeide toppen.

Aan de oostkust wenkt het Ang Thong
National Marine Park (blz.132) met
zijn 42 wondermooie eilanden midden
in een smaragdgroene zee. Met een
kano kun je doordringen in grotten
die ontoegankelijk zijn voor grotere
vaartuigen, en het enige wat je hoort,
is het geluid van je peddel in het water.

SNORKELEN

Een duikbril en een snorkel, meer heb je
niet nodig om gelukkig te zijn. Op elke
mogelijke plek rond Koh Tao (b/z. 138),
in de zee bij Phuket (b/z. 120) of bij Koh
Samui (b/z. 132), snorkelliefhebbers
hebben keuze in overvloed en kunnen
zich vergapen aan duizenden
kleurrijke vissen, schildpadden,
reuzenmanta’s, enz. De meeste
bedrijven die duikexcursies aanbieden,
nemen voor een lagere prijs ook
snorkelaars mee.
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CULINAIRE SPECIALITEITEN

Pad thai
Gewokte rijstnoedels met
pinda’s en limoen.

Tom yum
Soep met garnalen, of
vegetarisch. Erg pittig.

Pineapple fried rice
Gebakken rijst in een uitge-
holde ananas. Mooi en lekker.

30

Pomelo salad
Een pomelo met zoete, zure
en zoute accenten.

Massaman curry
Zachte curry met kokosmelk
en massaman pasta.

Minced meat with herbs
Of ‘larb’, erg pittig gehakt,
gerecht uit het noorden.

Chicken satay
Kippenspiesjes
met pindasaus.

Chicken with
cashew nuts
Kip met cashewnoten.

Mango sticky rice
Hét nationale dessert,
kleefrijst met mango.



Massaman curry in Jin Chieng Seng
by Inn a Day
Bangkok (blz. 60)

Mooi vaatwerk, een rode saus en een gerecht dat
dampend op tafel wordt gezet: deze massaman curry
streelt zowel je smaakpapillen als je ogen!

Het geheim? Een perfecte dosering van de kruiden,
niet te veel en niet te weinig...

Pad thai in Barrab
Chiang Rai (blz. 93)

Rijstnoedels, garnalen, olie, tofoe, eieren, sojascheuten,
limoen, suiker, chilipeper en pinda’s: eigenlijk is pad thai
een doodsimpel gerecht. Maar het evenwicht vinden
tussen de ingrediénten is niet zo eenvoudig.

In dit restaurant doen ze dat perfect!

Pineapple fried rice
in On’s Thai Issan
Kanchanaburi (blz. 83)

Goddelijke gebakken rijst,
voor je neus gewokt door
de glimlachende On.
De gekarameliseerde
stukjes ananas verzachten
de pittige kruiden.
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CHIANG RAI PHUKET
BANGKOK EN OMGEVING CHIANG MAI OF KOH SAMUI BANGKOK

DE HOOGTEPUNTEN
VAN THAILAND

2 | Chiang Rai r
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Ayutthaya
°

CAMBODJA

Golf van
Thailand

Koh Tao
ANDAMANSE »Koh Pha Ngan
e Y4 [Koh Samuil
O 100 200 km
4 [Phuket | —
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Van het drukke
Bangkok naar de
sprookjesachtige
eilanden in het
zuiden, het beste
van Thailand vanuit
4 uitvalsbasissen.

o 13 dagen, inclusief
verplaatsingen maar
zonder de excursies.

o Verplaatsingen met
het vliegtuig moet je van
tevoren reserveren.

hiang Ral
A

De Gouden Driehoek
2 dagen

VAN THAILAND
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De bruisende hoofdstad
3 dagen

@ Phuket
B of Koh Samul

Eilanden verkennen
en lekker luieren
4 dagen

Tempels bezoeken
en shoppen
3 dagen

g excursies

o Ayutthaya, Bijzondere markten, The River Kwai en
Hua Hin vanuit Bangkok ¢ Mae Salong vanuit Chiang Raie Mae Sa Valley vanuit
Chiang Rai ¢ Koh Pha Ngan en Koh Tao vanaf Koh Samui
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BANGKOK

BANGKOK

VAN DE LUCHTHAVEN NAAR
HET CENTRUM, EN OMGEKEERD

e Van de luchthaven Suvarnabhumi
naar het centrum (internationale en
binnenlandse viuchten):

Taxi: een rit van 45 min. tot 2 uur, afhankelijk
van het verkeer. Prijs: 350-500 THB.

Trein: de Airport Rail Link verbindt de
luchthaven met de skytrain (BTS) en de
metro (MRT). Dag. 6.00-24.00 u, elke

10-15 min. een trein. Prijs: 35-45 THB.

Bus: LimoBus Express. Loket op Level 1,

Gate 8. www.limobus.co.th Dag. 9.00-

22.30 uur, elke 30 min. een bus. Prijs: 180 THB.
o Van het centrum naar Don Mueang
Airport (lowcost- en binnenlandse
viuchten):

Om naar Chiang Rai te reizen (zie blz. 86).
Taxi: een rit van 1-2 uur, afhankelijk van het
verkeer. Prijs: ca. 200 THB.

Trein: vanaf station Hua Lamphong. Een rit
van 40-50 min. Prijs: 5 THB.

TIPS VOOR JE LOGIES

Om niet te veel tijd te verliezen in files, kun je
het beste een adres kiezen in:

o Rattanakosin om de belangrijkste
tempels te bezoeken;

o Khao San Road om te feesten;

o Siam of Sukhumvit om te shoppen.
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VERVOER IN BANGKOK

o Skytrain (BTS): 140 THB voor een
dagpas, www.bts.co.th

e Metro (MRT): 17-70 THB voor een dagpas,
afhankelijk van hoe ver je wilt reizen.

Dag. 6.00-24.00 u. www.mrta.co.th

Met de metro ontloop je de files.

o Taxi: erg goedkoop (ca. 150 THB/uur),
maar erg traag. Vraag de chauffeur om de
taximeter aan te zetten (meter on, please).
o Tuktuk: authentieker maar duurder dan
een taxi. De prijs moet je vooraf afspreken
(onderhandel! Stel 100 THB voor als de
chauffeur 200 THB vraagt).

e Boot: op de rivier Chao Phraya.

Kaartje 13-30 THB
www.chaophrayaexpressboat.com

NUTTIG ADRES

Toeristenbureau (TAT): 17/1 Phra Athit
Rd. Dag. 9.00-17.00 u.

We hebben de stad opgesplitst in 2 delen:
o Rattanakosin, Banglamphu en Chinatown
e Siam, Sukhumvit, Lumphini en verder.
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BANGKOK

BANGKOK

Schitterende tempels, heilige Boeddhabeelden, geurige, kleurrijke
markten, een berg, een rivier en overal glimlachende mensen:
het historische hart van Bangkok betovert alle zintuigen!

BEZOEKEN EN DOEN

° Grand Palace

en Wat Phra Kaew
© wat Pho
O Wat Arun
© Amulet Market
© Boottocht op

de Khlong Mon
@ National Museum
@ Pak Khlong Talat
© Rondleiding

op de fiets
0 Wat Traimit
© vaowarat Road
o Golden Mount

en Wat Saket
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Grand Palais

ﬂ Amorosa

© Favour Café

© Mont Nom Sod

@ sala Chalermkrung
Royal Theatre

@ Een wedstrijd
Thaiboksen bijwonen

© Red Rose

@ Three Sixty Lounge

@ Jin Chieng Seng

© Soi Rambuttri

© Thipsamai

@ Mung Korn Khao
Noddle

© The Never Ending
Summer

@ Nalin Kitchen

(14) Sampeng Market
@ Talat Kao

G Ban Bat

@ River City

@ Iconsiam
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BANGKOK

BANGKOK

BEZOEKEN EN DOEN

(@ GRAND PALACE EN WAT PHRA KAEW

Tha Chang Pier of Maharaj Pier (Chao Phraya Tourist Boat) | Ga je per taxi, zeg de chauffeur dan dat je naar
‘Wat Phra Kaew’ wilt, de naam ‘Grand Palace’ is minder bekend | Niet gratis | Schouders en knieén bedekken

Weelderige gebouwen omringd door een 1900 m lange muur. Het Grand Palace werd in 1782
gebouwd door Rama |, de koningen na hem hebben het verder uitgebreid. Het belangrijkste
gebouw is de koninklijke kapel, met daarin de Smaragdgroene Boeddha (Wat Phra Kaew),
een 66 cm groot beeld gemaakt van groene jade, het heiligste Boeddhabeeld van Thailand. Buiten
beschermen zes paar dreigend uitziende reuzen de tempel tegen boze geesten. Andere parels:
een vergulde chedi, een maquette van Angkor Wat en de Ramakiengalerij, met het prachtig
geschilderde Ramakien-epos, over de strijd tussen de demonenkoning en koning Rama .
www.royalgrandpalace.th

© WAT PHO

2 Sanam Rd | Tha Tien Pier of Maharaj Pier (Chao Phraya Tourist Boat)
Niet gratis

Nog een must see! Hier vind je een enorme liggende Boeddha:

hij is verguld, 46 m lang en 15 m hoog. Andere troeven van

dit tempelcomplex zijn de vier pagodes, met hun kleurrijke

mozaieken en de grootste collectie Boeddhabeelden

van het land. Het biedt ook onderdak aan een beroemde

massageschool, perfect om je bezoek af te ronden met een

volgens de regels van de kunst uitgevoerde Thaise massage!
www.watpho.com

© WAT ARUN

158 Wang Doem Rd | Bereikbaar met de veerboot: uitstappen bij Tha Tien,
Pier No. 8, en de shuttleboot nemen | Niet gratis

Vanwege de weerspiegeling in de Chao Phraya en omdat

de centrale prang zo mooi is. Die is versierd met duizenden
stukjes gekleurd glas en Chinees porselein. Dit is een van de
mooiste tempels van Bangkok! Hij is in de 18de eeuw gebouwd
en wordt de ‘tempel van de dageraad’ genoemd, ook al is hij op
zijn mooist wanneer de ondergaande zon erop schijnt.
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BANGKOK

BANGKOK

AMOROSA

e Deze bar op de 4de
verdieping van de Arun
Residence, biedt het mooiste
uitzicht op Wat Arun bij
zonsondergang.

36-38 Soi Pratoo Non Yoong,
Maha Rat Rd | Dag. 11.00-22.00 u

Cocktails 190 THB.

SALA
CHALERMKRUNG
ROYAL THEATRE

o Traditioneel theater dat het
Ramakien-epos vertolkt.
e Mooie decors en kostuums.
Engelse ondertitels.
66 Charoen Krung Rd | Het kaartje
voor het Grand Palace (500 THB)
is inclusief een theatervoorstelling
Ma.-vr. om 13.00, 14.30 en 16.00 u.

THAIBOKSEN
BIJWONEN

 Bij Muay Thai of Thai-
boksen zijn (bijna) alle slagen
en trappen toegestaan.
Rajadamnern Stadium,
1Ratchadamnoen Nok Rd
Res. op www.rajadamnern.com
Ma., wo., do. en zo. om 18.30 u
Kaartjes 1000-2000 THB.
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CAFES, UITGAAN

FAVOUR CAFE

e Heel divers ingericht café
met een lange dessertkaart
(wafels).
e Een mangosmoothie is
ideaal om de hitte in Bangkok
te weerstaan.
Maha Rat Rd | Dag. 10.00-18.00 u
Smoothie 135 THB.

RED ROSE

o Elke avond jazzconcerten
met uitzicht op de razend
drukke Yaowarat Road.
o Gelakte eend, volgens de
regels van de kunst bereid.
479-481 Yaowarat Rd
Di.-zo. 17.00-23.00 u | Menu met
gelakte eend 1790 THB.

MONT NOM SOD

‘Deze theesalon
serveert heerlijke, vers
gebakken of gestoomde
spiesjes. En daar dan
pandansaus overheen.
Eenvoudig maar o zo lekker’
160/1-3 Dinso Rd | Dag. 13.00-
22.00 u | Gegrild spiesje 25 THB.

Thaiboksen in het
Rajadamnern Stadium

THREE SIXTY
LOUNGE

o Op de 32ste etage van het
Hilton het dambordpatroon
van de stad bewonderen.
o Heerlijke cocktails, di.-zo.
's avonds jazzconcerten.

123 Charoen Nakhorn Rd

Dag. 17.00-24.00 u

Cocktails 450-480 THB.



BANGKOK

() SAMPENG MARKET

e Het chaotische Chinatown
in een notendop: woks op
wankele, verplaatsbare
tafels, mensenmassa’s,
slalommende bromfietsen.
e Kleren, sieraden, speel-
goed, kunstnijverheid.

| Soi Wanit 1| Dag. 8.00-17.00 u.

@ RIVER CITY

e Winkelcentrum, een para-
dijs voor antiekliefhebbers
(oude Chinese meubels).

e De benedenverdieping is
niet interessant.

| 23 Soi Charoen Krung 24

| www.rivercitybangkok.com

| Ma.-za. 11.00-18.00 u.

() ICONSIAM

‘Een mix van luxe

en traditie. Ik hou van de
drijvende markt, de houten
huizen en de watershows.

| 299 Soi Charoen Nakhon 5

| Dag. 10.00-22.00 u | Watershow
ma.-vr. om 19.00 u, vr.-zo. om 18.30
en20.00 u.

SHOPPEN

(O TALAT KAO

e Een voedselmarkt die al
200 jaar bestaat.

o Prikkelt de zintuigen, een
culinaire ontdekkingstocht
(haaienvin, zwaluwnestjes,
enz.).

| Soi Lat Krabang 5

| Dag. 8.00-22.00 u.

VAN THAILAND
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( BAN BAT

e Artisanale productie van
de kommen die monniken
gebruiken om voedsel te
verzamelen.

| Thanon Bamrung Mueang,
afslaan in Soi Ban Bat, dan de
1ste rechts | Ma.-vr. 10.00-20.00 u
| Kommen vanaf 800 THB.
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