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Jordanie
L’ÉTERNELLE

D
emandez à vos amis qui se sont déjà rendus 
en Jordanie ce qu’ils en ont pensé. Ils vous 
diront : « mon plus beau voyage », « je rêve 
d’y retourner », « le voyage d’une vie », « les 
Jordaniens sont tellement accueillants  », 
« ah!... Pétra... ». Et ils ont raison. La Jordanie, 

avec ses paysages puissants et arides, ses déserts aux 
couleurs changeantes, ses vestiges antiques magni-
fiques, son peuple chaleureux, provoque une mosaïque 
d’émotions qui vous accompagnera longtemps. Si Pétra 
constitue une formidable carte de visite et aimante 
les visiteurs du monde entier, ce serait faire insulte à 
ce pays de ne mentionner qu’elle. L’arche d’Hadrien 
ou la place ovale de Jerash, les paysages lunaires du 
Wadi Rum, les récifs en colorama de la mer Rouge, les 
austères châteaux du désert, les mosaïques délicates 
de Madaba, les entrailles sauvages de Dana, la stéri-
lité désolée de la mer Morte, vous feront tourner la tête. 
L’origine du monde se raconte à travers les formidables 
formations géologiques de grès, de basalte ou de craie, 
se feuillette au gré des sites bibliques et antiques. Pour 
ceux qui ont le temps, la Jordanie ne se découvre jamais 
mieux qu’à pied, en empruntant les sentiers immémo-
riaux des caravaniers et des bergers bédouins. Vous 
pouvez passer des jours entiers à l’écart de la civili-
sation avec pour toute rencontre quelques chèvres et 
des milliards d’étoiles. La Jordanie esquisse un songe 
merveilleux. Jamais vous ne vous lasserez du spectacle 
enchanteur de ses jebels éternels.
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JANVIER FÉVRIER MARS

Y ALLER
QUAND

ANNIVERSAIRE DU ROI 
ABDALLAH II
Le jour de son anniversaire, 
le roi Abdallah II partage avec 
son peuple sur les réseaux 
sociaux des photos prises en 
famille.

AL ISRA’ WAL MIRAJ
Une nuit de prière commé-
more le voyage de Mahomet 
de La Mecque à Jérusalem 
où il reçut le commandement 
des 5 prières quotidiennes.

JUILLET AOÛT SEPTEMBRE

FESTIVAL DE JÉRASH
(JÉRASH)

La cité antique de Jerash 
est l’épicentre de la scène 
culturelle arabe avec des 
spectacles de danse, des 
concerts et du théâtre.

°18 / °6ى

°31 / °16ى
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°33 / °18ى
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°32 / °18ى
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AVRIL MAI JUIN

OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

7

O n peut se rendre en Jordanie toute l’année, mais les meilleures saisons sont le 
printemps et l’automne, lorsque le climat est doux dans tout le pays. Tout d'abord parce 
qu'il n'y a pas la foule de l'été, ensuite parce qu'il y fait frais et agréable et que le soleil 

brille déjà très fort. La fin du printemps et le début de l'automne correspondent à la très 
haute saison. L’été, Petra et le Wadi Rum sont une fournaise, dès 9h impossible de marcher 
sous le soleil de plomb.

RAMADAN
Le mois le plus sacré du ca-
lendrier musulman est mar-
qué par un jeûne en journée 
qui signe la soumission à la 
volonté d’Allah.

AÏD EL-FITR
La dernière rupture du jeûne 
du ramadan est l’occasion de 
se faire pardonner tous ses 
péchés et de festoyer une 
nuit entière.

JOUR DE L’ARMÉE
Le Jour de l’Armée est aussi 
celui qui célèbre la Grande 
Révolte arabe de 1916, et 
qui conduisit à la chute de 
l’Empire ottoman.

FÊTE  
DE L’INDÉPENDANCE  
DE LA JORDANIE
Défilé militaires, discours 
politiques, visites officielles 
et feux d’artifice commé-
morent l’indépendance de la 
Jordanie.

MAWLID

La fête de Mawlid célèbre 
l’anniversaire du prophète 
Mahomet. Poèmes, chants et 
lecture du Coran exaltent les 
vertus du Prophète.

°31 / °16ى

°15 / °5ى

°28 / °13ى
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°23 / °9ى

°28 / °14ى
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DÉSERT
De pierre ou de sable, 
la Jordanie est un pays 
de déserts aux cou-
leurs changeantes.
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D’Y ALLER

LES BONNES  
RAISONS

PÉTRA
L’ancienne capitale na-

batéenne est la carte 
de visite de la Jordanie. 

Exceptionnelle.

HOSPITALITÉ
Partout vous recevrez 
un accueil chaleureux 
et désintéressé souvent 
assorti d’un thé.
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CULTURE
Avec 10 000 ans d’histoire, 
le pays a été façonné  
au gré des civilisations.

PLONGÉE
La mer Rouge est l’un 
des derniers endroits au 
monde avec des récifs 
coralliens préservés.

MER MORTE
Flotter les doigts de pied 
en éventail, seule la mer 

Morte offre ce plaisir.

RANDONNÉE
Avec ses milliers de kilomètres  

de sentiers, la Jordanie est  
le paradis des randonneurs.
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LES BONNES  
RAISONS
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PAYSAGES
Montagnes abruptes 
et canyons mysté-
rieux forment une 
mosaïque de pay-
sages spectaculaires.

CLIMAT
Printemps et automne  
sont les plus belles saisons 
pour visiter la Jordanie  
sous le soleil.

CUISINE
Succomber aux délices 
d’un mezze, de falafels, 

d’un zarb, d’un muqla-
ba, d’une pâtisserie.
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MOTS-CLÉS
   LES

#CAFÉ
Le café est, pour les Jordaniens, un important 
symbole culturel, celui de l’hospitalité. Dans 
la tradition bédouine, on offre d’abord trois 
tournées de café (une pour l’âme, l’autre pour 
l’épée et la dernière en l’honneur de l’hôte), 
ensuite le thé. En acceptant le café que l’on vous  
offre, vous signifiez, à votre tour, votre bienveil-
lance.

#FALAFEL
Les boulettes de farine de pois chiche parfu-
mées aux herbes, à l’ail et à l’oignon font les 
délices des Jordaniens... au petit déjeuner. Ain-
si, les meilleurs falafels se dégustent dans les 
gargotes qui ouvrent dès potron-minet. On peut 
bien sûr les manger à toute heure, de préférence 
en sandwich, écrasées dans une galette de pain 
non levée.

#KEFFIEH
Le keffieh est un foulard carré plié en deux 
triangles et maintenu sur la tête par deux 
cordes nouées. Les Bédouins s’en servent de 
protection contre le soleil et le sable. Le kef-
fieh traditionnel jordanien alterne les carreaux 
rouges et blancs. Le keffieh est aussi un signe 
de reconnaissance tribale. Les motifs changent 
en fonction de la tribu.

#HACHÉMITE
Le royaume hachémite existe depuis 1946, 
mais l’origine de la famille royale régnante 
est millénaire. Elle descend de Hashim ibn 
Abdel Manaf, arrière-grand-père du prophète 
Mahomet. Cette famille était la gardienne de la 
Mecque jusqu’à l’arrivée des Saoud. Plusieurs 
branches la composent. Ainsi, les prétendants 
au trône d’Irak sont hachémites.

#CHAI
Le thé est arrivé dans la région avec les Britan-
niques. La tradition exige d’accueillir les visi-
teurs avec un verre de thé bien sucré. Dans le 
sud, les Bédouins parfument le thé d’une sauge 
sauvage ramassée dans le désert. Dans les res-
taurants, on vous servira plus volontiers un thé 
à la menthe. Dans les stands de bord de route, 
un thé nature.

12

11

#JEBEL
Il s’agit des collines ou des montagnes en arabe. 
L’antique Amman a été construite sur sept col-
lines qui firent dire aux historiens qu’elle était 
la Rome orientale. Le désert jordanien est com-
posé de montagnes pelées dans le creux des-
quelles l’homme a érigé de magnifiques sites 
comme Pétra, ou que la nature a divisées avec 
de somptueux wadis.

#DÉCAPOLE
Au temps de l’empereur Alexandre le Grand, 
dix villes furent fédérées au cœur d’une Dé-
capole destinée à développer le commerce 
entre l’Orient et l’Occident. Des voies furent 
construites ainsi que des temples, des théâtres, 
des fontaines, des palais… Leurs vestiges for-
ment aujourd’hui un témoignage exceptionnel 
qu’on ne se lasse pas d’arpenter.
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 ȧVous abusez de formules de politesse et 
appelez votre interlocuteur «  habibi  » (qui 
signifie « chéri »).

 ȧVous serrez la main de toutes les per-
sonnes présentes dans une pièce en entrant 
ou en sortant.

 ȧVous évitez de vous adresser directement 
à une femme lorsque vous êtes un homme. 

 ȧVous mangez avec la main droite. La main 
gauche est réservée aux activités impures, 
telle que la toilette intime.

 ȧVous ôtez vos chaussures avant d’entrer 
dans une maison.

 ȧVous arborez une tenue «  décente  », en 
évitant le short pour les hommes, les décol-
letés et vêtements courts pour les femmes. 

 ȧVous acceptez le thé ou café qu’on vous 
offre, prenez le temps de discuter avec votre 
hôte et rendez la tasse vide.

 ȧVous vous resservez d’un plat plusieurs 
fois, le meilleur des compliments que vous 
puissiez faire à la maîtresse de maison. 

 ȧVous prenez des pincettes en abordant la 
question israélo-arabe. La moitié de la popu-
lation est d’origine palestinienne et le sujet 
est hautement sensible. Le mieux est même 
d’éviter le sujet.

 VOUS ÊTES D'ICI, SI ...

MOTS-CLÉS
   LES 12
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#MANSAF
Le plat national de Jordanie se compose tra-
ditionnellement d’agneau cuisiné dans du lait 
de chèvre fermenté et séché appelé jameed. 
Le mansaf est servi avec du riz, des amandes, 
des pignons de pin. Cet héritage de la tradition 
bédouine est le plat des occasions spéciales  : 
mariage, naissance, invité de marque, Aïd… et 
il se mange avec les doigts !

#SHIBRIYA
La dague bédouine est connue sous le nom de 
shibriya. Tous les hommes portent ce poignard 
traditionnel, car il symbolise la virilité. Il se com-
pose d’une lame courte recourbée en double 
bordé et souvent gravée. La poignée est en 
corne et la gaine de bois, richement ouvragée, 
est équipée avec un passe de ceinture et se 
porte sur le côté arrière.

#QASR
Les qasr, ou «  châteaux  », font partie du pay-
sage historique de la Jordanie. Ces forteresses 
présentes dans le nord-est du pays et sur la 
route des Rois, datent pour la plupart de la dy-
nastie arabe des Ommeyades. Ils étaient placés 
à des points stratégiques, aux confins du désert 
ou sur des routes caravanières et de péleri-
nages très fréquentées.

#WADI
Le wadi désigne aussi bien un cours d’eau 
qu’une vallée. Ils sont souvent asséchés et 
forment des lits de sable que les Bédouins 
empruntent pour se déplacer. Mais orages et 
pluies peuvent subitement et violemment les 
remplir, les transformant en torrents destruc-
teurs. Ils sont aussi la résultante d’évolutions 
géologiques comme au Wadi Rum.

#SHEESHA
On ne fume pas de narguilé en Jordanie, on 
« boit une sheesha » pour reprendre la traduc-
tion littérale de l’arabe dialectal du pays. Encore 
récemment, les amateurs avaient le choix entre 
les saveurs de mélasse ou de pomme. Désor-
mais, une explosion de parfums embaume les 
cafés du pays  : abricot, melon, cerise, fleurs, 
cappuccino ou même cola... ©
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MA JORDANIE
Avec Astrid Latapie, auteure

Interview

13

Journaliste spécialisée 
tourisme, gastronomie 

et art de vivre, Astrid 
Latapie sillonne la 

planète intensément 
en quête des plus 

beaux paysages, de 
saveurs inédites, de 

rencontres inoubliables. 
La Jordanie figure parmi 

ses destinations de 
cœur. C’est avec une 

impatience toujours 
aiguisée qu’elle retourne 

explorer ce pays au 
peuple à l’hospitalité 

légendaire et aux 
panoramas inoubliables.
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TEMPS DE TRAJET
DISTANCES

AMMAN JERASH WADI MUSA WADI RUM AQABA UMM QAIS AJLOUN MADABA KERAK DANA AS-SALT AZRAQ

AMMAN 52 KM
 1h

230 KM
 3h

321 KM
 4h

333 KM
 4h

120 KM
 2h

68 KM
 1h30

32 KM
 1h

133 KM
 2h

196 KM
 2h30

30 KM
 1h

109 KM
 1h30

JERASH 52 KM
 1h

270 KM
 3h45

360 KM
 4h45

372 KM
 5h

71 KM
 1h15

19 KM
 30mn

79 KM
 1h30

171 KM
 2h30

236 KM
 3h15

44 KM
 1h

120 KM
 1h45

WADI MUSA 230 KM
 3h

270 KM
 3h45

113 KM
 2h

125 KM
 2h

343 KM
 5h

290 KM
 4h

217 KM
 3h

178 KM
 2h30

53 KM
 1h

256 KM
 3h30

308 KM
 3h45

WADI RUM 321 KM
 4h

360 KM
 4h45

113 KM
 2h

72 KM
 1h

429 KM
 5h45

376 KM
 5h

303 KM
 4h

263 KM
 3h30

169 KM
 2h15

341 KM
 4h30

394 KM
 4h45

AQABA 333 KM
 4h

372 KM
 5h

125 KM
 2h

72 KM
 1h

390 KM
 5h45

360 KM
 5h

316 KM
 4h

244 KM
 3h

182 KM
 2h30

323 KM
 4h30

406 KM
 5h

UMM QAIS 120 KM
 2h

71 KM
 1h15

343 KM
 5h

429 KM
 5h45

390 KM
 5h45

57 KM
 1h

144 KM
 2h30

237 KM
 3h30

303 KM
 4h15

111 KM
 2h

170 KM
 2h30

AJLOUN 68 KM
 1h30

19 KM
 30mn

290 KM
 4h

376 KM
 5h

360 KM
 5h

57 KM
 1h

94 KM
 1h45

187 KM
 3h

253 KM
 3h30

61 KM
 1h15

149 KM
 2h15

MADABA 32 KM
 1h

79 KM
 1h30

217 KM
 3h

303 KM
 4h

316 KM
 4h

144 KM
 2h30

94 KM
 1h45

114 KM
 1h30

180 KM
 2h15

60 KM
 1h30

117 KM
 1h30

KERAK 133 KM
 2h

171 KM
 2h30

178 KM
 2h30

263 KM
 3h30

244 KM
 3h

237 KM
 3h30

187 KM
 3h

114 KM
 1h30

90 KM
 1h45

133 KM
 2h

204 KM
 2h30

DANA 196 KM
 2h30

236 KM
 3h15

53 KM
 1h

169 KM
 2h15

182 KM
 2h30

303 KM
 4h15

253 KM
 3h30

180 KM
 2h15

90 KM
 1h45

219 KM
 3h

271 KM
 3h15

AS-SALT 30 KM
 1h

44 KM
 1h

256 KM
 3h30

341 KM
 4h30

323 KM
 4h30

111 KM
 2h

61 KM
 1h15

60 KM
 1h30

133 KM
 2h

219 KM
 3h

142 KM
 2h

AZRAQ 109 KM
 1h30

120 KM
 1h45

308 KM
 3h45

394 KM
 4h45

406 KM
 5h

170 KM
 2h30

149 KM
 2h15

117 KM
 1h30

204 KM
 2h30

271 KM
 3h15

142 KM
 2h



L a Jordanie est un petit pays aux distances raisonnables. Les routes sont en bon état 
dans leur ensemble, mais il y a beaucoup de dos d’âne non signalés. Il convient donc 
d’être prudent. La vitesse est limitée à 50 km/h en ville, 70 km/h sur route et 110 km/h 

sur autoroute et les contrôles routiers sont très fréquents. Il est déconseillé de rouler de nuit 
à cause des animaux qui traversent de façon intempestive.

AMMAN JERASH WADI MUSA WADI RUM AQABA UMM QAIS AJLOUN MADABA KERAK DANA AS-SALT AZRAQ

AMMAN 52 KM
 1h

230 KM
 3h

321 KM
 4h

333 KM
 4h

120 KM
 2h

68 KM
 1h30

32 KM
 1h

133 KM
 2h

196 KM
 2h30

30 KM
 1h

109 KM
 1h30

JERASH 52 KM
 1h

270 KM
 3h45

360 KM
 4h45

372 KM
 5h

71 KM
 1h15

19 KM
 30mn

79 KM
 1h30

171 KM
 2h30

236 KM
 3h15

44 KM
 1h

120 KM
 1h45

WADI MUSA 230 KM
 3h

270 KM
 3h45

113 KM
 2h

125 KM
 2h

343 KM
 5h

290 KM
 4h

217 KM
 3h

178 KM
 2h30

53 KM
 1h

256 KM
 3h30

308 KM
 3h45

WADI RUM 321 KM
 4h

360 KM
 4h45

113 KM
 2h

72 KM
 1h

429 KM
 5h45

376 KM
 5h

303 KM
 4h

263 KM
 3h30

169 KM
 2h15

341 KM
 4h30

394 KM
 4h45

AQABA 333 KM
 4h

372 KM
 5h

125 KM
 2h

72 KM
 1h

390 KM
 5h45

360 KM
 5h

316 KM
 4h

244 KM
 3h

182 KM
 2h30

323 KM
 4h30

406 KM
 5h

UMM QAIS 120 KM
 2h

71 KM
 1h15

343 KM
 5h

429 KM
 5h45

390 KM
 5h45

57 KM
 1h

144 KM
 2h30

237 KM
 3h30

303 KM
 4h15

111 KM
 2h

170 KM
 2h30

AJLOUN 68 KM
 1h30

19 KM
 30mn

290 KM
 4h

376 KM
 5h

360 KM
 5h

57 KM
 1h

94 KM
 1h45

187 KM
 3h

253 KM
 3h30

61 KM
 1h15

149 KM
 2h15

MADABA 32 KM
 1h

79 KM
 1h30

217 KM
 3h

303 KM
 4h

316 KM
 4h

144 KM
 2h30

94 KM
 1h45

114 KM
 1h30

180 KM
 2h15

60 KM
 1h30

117 KM
 1h30

KERAK 133 KM
 2h

171 KM
 2h30

178 KM
 2h30

263 KM
 3h30

244 KM
 3h

237 KM
 3h30

187 KM
 3h

114 KM
 1h30

90 KM
 1h45

133 KM
 2h

204 KM
 2h30

DANA 196 KM
 2h30

236 KM
 3h15

53 KM
 1h

169 KM
 2h15

182 KM
 2h30

303 KM
 4h15

253 KM
 3h30

180 KM
 2h15

90 KM
 1h45

219 KM
 3h

271 KM
 3h15

AS-SALT 30 KM
 1h

44 KM
 1h

256 KM
 3h30

341 KM
 4h30

323 KM
 4h30

111 KM
 2h

61 KM
 1h15

60 KM
 1h30

133 KM
 2h

219 KM
 3h

142 KM
 2h

AZRAQ 109 KM
 1h30

120 KM
 1h45

308 KM
 3h45

394 KM
 4h45

406 KM
 5h

170 KM
 2h30

149 KM
 2h15

117 KM
 1h30

204 KM
 2h30

271 KM
 3h15

142 KM
 2h
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L
a Jordanie est un petit pays, mais tellement magnétique et attachant que l’on peut 
prévoir d’y passer un long week-end, comme plusieurs semaines. L’essentiel du 
pays, avec ses incontournables tels que Petra, Jerash ou le Wadi Rum, se parcourt 
en une semaine, sans trop se presser. Les mordus de randonnée, de contemplation 
au milieu des déserts et les compulsifs de ruines antiques prévoiront le double 
ou le triple, pour être sûr de prendre le temps et de ne rien rater. Moins réputée 

pour le tourisme religieux que son célèbre voisin Israël, la Jordanie compte tout de même 
plusieurs sites bibliques d’importance. Le lieu de baptême du Christ est sans conteste le 
plus important, mais les somptueuses mosaïques des églises de la période byzantine ou les 
ruines de la forteresse de Machéronte où fut exécuté Jean-le-Baptiste, le sont tout autant. 
Le pays présente l’avantage d’allier culture, nature et histoire en parcourant de courtes 
distances.
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LA JORDANIE EN UNE SEMAINE
Les principaux sites touristiques étant concen-
trés, vous pouvez envisager une découverte 
de la Jordanie en une semaine. Cet itinéraire, 
un grand classique, est proposé par nombre 
d’agences de voyages. Mais il vous laissera 
un léger goût d’amertume, car vous ne passez 
qu’une journée à Pétra êêêê (p.256) et une 
nuit dans le  Wadi Rum êêêê (p.284), deux 
lieux hautement addictifs.

 › Jour 1 : Arrivée à Amman
Si votre vol arrive suffisamment tôt, vous consa-
crerez votre après-midi à la visite de la  Cita-
delle (p.116) et de l’amphithéâtre romain 
(p.118), puis irez flâner dans les rues du Vieil 
Amman. Prenez le temps de boire un café parfu-
mé à la cardamome ou un thé à la menthe. Dîner 
dans le quartier branché de Rainbow Street ou 
dans un bon restaurant jordanien pour vous 
acclimater.

 › Jour 2 : Amman et Jerash
Si vous êtes arrivé à Amman en soirée, com-
mencez par la visite de la  Citadelle d’Amman 
(p.116) puis prenez la route en direction 
de  Jerash êêêê (p.164) pour la visite de la 
cité antique, appartenant à la Décapole. Si vous 
avez déjà visité la Citadelle, vous pouvez pour-
suivre depuis Jerash jusqu’à Ajloun et son châ-
teau ayyoubide (p.176) et même Umm Qais 
êêê (p.182), l’ancienne Gadara, à la fron-
tière syrienne. Retour à Amman.

 › Jour 3 : La Route des Rois
Partez très tôt pour visiter Béthanie et le site du 
baptême du Christ (p.204), au nord de la mer 
Morte. Tentez la baignade dans la mer de sel, 
depuis une plage privée ou publique, puis repre-
nez la route pour le  Mont Nébo êê (p.213). 
Poursuivez vers Madaba pour admirer la  Carte 

de la Palestine (p.218) en mosaïque. Enfin, 
gagnez Kerak êêê (p.227) et son château, 
mais attention la dernière visite est à 16h. Conti-
nuez jusqu’à Wadi Musa.

 › Jour 4 : Pétra
Après une courte nuit, levez-vous aux aurores 
pour la visite de  Pétra êêêê (p.256). Plus 
vous arriverez tôt, plus vous échapperez à la 
foule. En une journée, concentrez-vous sur le 
parcours du Main Trail, les  Tombeaux Royaux 
(p.273) et grimpez à dos d’âne jusqu’au  Mo-
nastère (p.267), où la lumière est plus flat-
teuse en fin de journée. Si c’est le bon jour, profi-
tez du spectacle de Petra by Night.

 › Jour 5 : Wadi Rum
Prenez la route pour le  Wadi Rum êêêê 
(p.284) et gagnez votre campement au milieu 
du désert. Après le déjeuner, offrez-vous une 
excursion en 4x4 pour visiter les hauts lieux 
de cet endroit magique, comprenant a minima 
un canyon, une arche en pierre façonnée par la 
nature, des panoramas lunaires entre sable et 
montagne et le coucher du soleil. Dîner et nuit 
sous les étoiles.

 › Jour 6 : Aqaba et la mer Rouge
Aqaba êêê (p.292) et les fonds sous-ma-
rins préservés de la mer Rouge ne sont qu’à 
une heure de route depuis le Wadi Rum. Prenez 
possession de votre chambre en bord de mer 
et bullez une après-midi entière sur un transat. 
N’oubliez pas votre masque et votre tuba pour 
barboter avec les poissons et les coraux mul-
ticolores. Dîner dans un restaurant de poisson 
en ville.

 › Jour 7 : Retour par le Wadi Araba
Si votre vol n’est pas trop tôt, empruntez la route 
du Wadi Araba, une large vallée sablonneuse 
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encadrée de montagnes. Vous longez ensuite 
la mer Morte sur toute sa longueur. Vous pouvez 
effectuer un court arrêt au  Wadi Mujib êêê 
(p.209) et son impressionnant canyon ou 
visiter le Museum at the Lowest Place on Earth 
(p.211). Salaam Jordan.

LE GRAND TOUR DE LA JORDANIE
Petite par sa taille, la Jordanie compte néan-
moins une grande variété de sites touristiques 
d’ampleur, que ce soient des sites archéolo-
giques ou historiques, ou des sites naturels. 
Visiter l’intégralité du pays sans frustration 
aucune peut demander du temps, d’autant que 
l’essentiel des visites s’effectue à pied. Il faut 
compter au moins 2 à 3 semaines pour un tour 
complet du pays.

 › Jour 1 : Arrivée à Amman
Le temps d’effectuer les formalités à la frontière 
et d’affronter les embouteillages de la capitale si 
vous arrivez en journée, vous arriverez à votre 
hôtel en début de soirée, voire à une heure avan-
cée. Sortez dîner dans un restaurant de cuisine 
jordanienne afin de vous acclimater. Si vous arri-
vez tôt le matin, vous pouvez visiter la Citadelle 
(p.116) et l’Amphithéâtre (p.118).

 › Jour 2 : Amman
Une journée suffit pour une visite complète de 
la capitale jordanienne. Commencez par la Cita-
delle (p.116), puis l’Amphithéâtre (p.118) 
romain et le Nymphaeum (p.263). Déjeuner 
dans le vieil Amman. Visite du  Jordan Museum 
(p.120) et d’une galerie d’art ou des bureaux 
de Wild Jordan si vous organisez vous-même 
vos randonnées. Nuit à Amman.

 › Jour 3 : Iraq al-Amir, Qasr al-Abed  
et As-Salt
Empruntez la vallée d’Iraq al-Amir ê (p.147) 
qui démarre aux portes d’Amman êê (p.105), 
jusqu’au château d’al-Abed du IIe siècle, unique 
vestige de la période grecque en Jordanie. Conti-
nuez vers la petite ville d’As-Salt êê (p.149), 
inscrite au Patrimoine mondial de l’Unesco en 
2021. Visitez le Musée royal de l’Automobile 
en regagnant la capitale. Dîner dans le quartier 
branché de Rainbow Street.

 › Jour 4 : Jerash et Ajloun
Prenez la route pour Jerash êêêê (p.164), 
l’ancienne cité romaine appartenant à la Déca-
pole. Ses nombreux vestiges vous retiendront 
entre 3 et 4 heures. Continuez vers Ajloun ê 
(p.175) et son château ayyoubide du XIIe 
siècle. Déjeunez ou faites une pause au formi-
dable Summaga Cafe, installé sur le parking 
des visiteurs. Nuit en hôtel à Ajloun ou dans la 
Réserve d’Ajloun.

 › Jour 5 : D’Ajloun à la vallée  
de la Yarmouk
Commencez la journée par une randonnée dans 
la Réserve forestière d’Ajloun ou dans la cam-
pagne environnante. Prenez la route pour Pella 
ê (p.186), une ancienne cité de la Décapole 
romaine, moins bien conservée que Jerash, mais 
moins touristique aussi. Remontez la vallée du 
Jourdain vers le nord, en direction des sources 
d’Al-Himma (p.181), à la frontière syrienne.

 › Jour 6 : Umm Qais, Abila  
et Umm al-Jimal
L’ancienne Gadara appartenait elle aussi à la 
Décapole romaine. Le vaste site archéologique 
comprend quelques vestiges intéressants bien 
qu’il ait énormément souffert de tremblements 
de terre et de l’armée israélienne. Prenez 
ensuite la route pour Abila (p.181), qui était 
reliée à Gadara par une voie romaine et un aque-
duc. Enfin, faites la route jusqu’à Umm el-Jimal 
(p.188) et son ancienne cité.

 › Jour 7 : Les châteaux du désert  
et Azraq
Cette journée de visite vous mènera sur les 
routes du nord-est de la Jordanie, aux confins 
du désert et de ses anciens châteaux arabes. 
La plupart ont été édifiés sur les ruines de for-
teresses romaines, qui constituaient une ligne 
de défense sur le flanc est de la Province d’Ara-
bie. Ne manquez pas de faire une halte dans la 
Réserve d’Azraq ê (p.191), une zone humide 
unique en Jordanie. Nuit à Amman.

 › Jour 8 : La Route des Rois –  
d’Amman à Madaba
Prenez la direction de la mer Morte (p.205) et 
bifurquez à Al-Rama pour grimper au sommet 
du Mont Nebo êê (p.213). Prenez le temps 
de visiter les ruines des églises des saints Lot 
et Procope pour le panorama, puis effectuez les 
quelques kilomètres qui vous séparent de Ma-
daba êê (p.215). Au programme de l’après-
midi, l’étonnante Carte de la Palestine (p.218) 
en mosaïque et les ruines d’églises byzantines. 
Nuit à Madaba.

 › Jour 9 : La Route des Rois –  
de Madaba à Dana
Prenez le chemin des écoliers en direction 
des sources de Ma’in, puis de la forteresse de 
Machéronte pour profiter de somptueux panora-
mas. Reprenez la route des Rois jusqu’à Kerak 
êêê (p.227) et son impressionnante for-
teresse. Poursuivez la route jusqu’à la Réserve 
de Dana êêê (p.231) en vous arrêtant au 
Khirbet al-Dharieh. Attention, si vous logez au 
Feynan Ecolodge, vous devrez bifurquer à Tafi-
lah vers la mer Morte.
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 › Jour 10 : Réserve naturelle  
de Dana
La Réserve de biosphère de Dana êêê 
(p.231) est le plus grand parc naturel de Jor-
danie. Elle est parcourue de nombreux sentiers 
de randonnée, du facile à l’ardu, traversant 
de somptueux paysages de montagnes et de 
canyons pour quelques heures ou une journée. 
Vous logez dans le village en partie en ruine de 
Dana ou au magnifique écolodge de Feynan, 
géré par la RSCN.

 › Jour 11 : De Dana à Pétra
Vous avez le temps d’effectuer une courte ran-
donnée matinale à Dana avant de prendre la 
route pour le château de Shobak êê (p.235), 
une forteresse édifiée par les Croisés. Si sa 
muraille est impressionnante, son intérieur est 
fortement dégradé. Continuez ensuite jusqu’à 
Al-Beidah ê (p.251), son village néolithique et 
le site de Little Pétra, une agréable introduction 
à l’architecture nabatéenne.

 › Jour 12 : Pétra (1)
Pour votre premier jour à Pétra êêêê 
(p.256), prenez les services d’un guide pour 
parcourir le Main Trail et vous faire expliquer 
en chemin les sites les plus importants de 
l’ancienne capitale nabatéenne. Vous traverse-
rez le Siq (p.271), déboucherez sur le Trésor, 
descendrez la rue des Façades (p.269) et 
continuerez jusqu’au Qasr al-Bint (p.267).  
Poursuivez jusqu’au Monastère, à pied ou à dos 
d’âne.

 › Jour 13 : Pétra (2)
Levez-vous aux aurores pour entrer parmi les 
premiers dans Pétra et profiter de la sérénité du 
Siq (p.271) désert. Descendez tranquillement 
jusqu’au Grand Temple (p.263) et prenez votre 
petit déjeuner dans les ruines. Grimpez ensuite 
jusqu’au Haut Lieu du Sacrifice (p.264) en 
empruntant le sentier balisé. Poursuivez votre 
visite avec les Tombeaux royaux (p.273) et 
grimpez au sommet d’Al-Khubtha s’il vous reste 
de l’énergie.

 › Jour 14 : Pétra (3)
Partez randonner en compagnie d’un guide sur 
les chemins délaissés par les touristes. Vous 
pouvez randonner depuis le Tombeau aux Obé-
lisques jusqu’au Trésor sans emprunter le Siq, 
effectuer le trajet depuis Al-Beidah jusqu’au 
Monastère, puis revisiter les sites qui vous ont 
impressionné ou partir explorer le Wadi Sabra. 
Si c’est le bon jour, terminez en beauté avec le 
spectacle de Pétra by Night.

 › Jour 15 : De Pétra au Wadi Rum
Il n’y a que deux petites heures de route entre 
l’ancienne capitale nabatéenne et le formi-

dable désert du Wadi Rum êêêê (p.284). 
Prenez possession de votre camp de base au 
pied d’un jebel, version luxe ou roots. Puis par-
tez explorer les impressionnantes formations 
géologiques de ce désert lunaire. Demandez à 
votre guide bédouin d’inclure le thé au coucher  
du soleil.

 › Jour 16 : Wadi Rum
Si vous avez encore assez de force, prévoyez 
une journée de randonnée dans le désert, de 
préférence dans un coin tranquille, avec nuit 
en bivouac sous les étoiles. Et si vous en avez 
marre de marcher, vous pouvez effectuer une 
méharée en dromadaire et vous sentir tel Law-
rence d’Arabie à la conquête de « la Vallée de la 
Lune ». Les amateurs d’escalade en profiteront 
pour s’offrir une verticale.

 › Jour 17 : Du Wadi Rum à Aqaba
Du désert à la mer, il n’y a qu’une heure de 
route... absolument spectaculaire. Si vous êtes 
passionné de plongée, vous choisirez un petit 
hôtel avec piscine dans le Village Bédouin, le 
rendez-vous jordanien des plongeurs. Si vous 
êtes plutôt bon bouquin sur un transat, vous 
avez le choix entre les resorts de Tala Bay ou les 
hôtels de luxe d’Aqaba êêê (p.292).

 › Jour 18 : Aqaba
Après avoir passé des jours à soulever la 
poussière dans les sites archéologiques et les 
déserts, rien de tel qu’une journée de farniente 
au bord de la mer Rouge. Si vous ne plongez 
pas, vous pouvez admirer les coraux, parmi les 
mieux conservés de la planète, en empruntant 
un «  glassboat  », un semi-submersible ou en 
vous immergeant avec un masque et un tuba au 
Japanese Garden.

 › Jour 19 : D’Aqaba au Wadi Mujib
Empruntez la route qui traverse le très déser-
tique Wadi Araba et longe la frontière israé-
lienne pour gagner la mer Morte (p.205). En 
chemin vous pouvez vous arrêter au musée du 
Point le Plus Bas (p.211), admirer les rives 
stériles et ourlées de sel de la mer Morte et 
prendre en photo la statue de Lot. Vous pou-
vez vous baigner dans la mer Morte et vous 
détendre aux sources d’Hérode. Nuit aux Mujib 
Chalets.

 › Jour 20 : Wadi Mujib
Offrez-vous une journée de randonnée et de ca-
nyoning dans le magnifique canyon de Wadi Mu-
jib êêê (p.209). Il existe plusieurs sentiers, 
à la difficulté variable, de la plaisante randonnée 
dans la gorge, à celle plus physique qui vous 
permettra de gagner les hauteurs et de profiter 
de panoramas, une fois encore, exceptionnels. 
Nuit aux Mujib Chalets ou dans l’un des resorts 
au nord de la mer Morte.
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 › Jour 21 : Site de baptême du Christ  
et retour
Avant de prendre la route de l’aéroport, arrêtez-
vous quelques kilomètres au nord de la mer 
Morte. C’est là, dans la vallée du Jourdain que 
se trouve le site où Jésus aurait été baptisé par 
Jean-Baptiste. S’agissant d’un site sensible en 
raison de son extrême proximité avec Israël, la 
visite est obligatoirement guidée et dure une 
paire d’heures.

LA JORDANIE HISTORIQUE
Ce pays riche de 10  000 ans d’histoire mul-
tiplie les sites archéologiques et historiques. 
De multiples civilisations se sont succédé sur 
ces terres, des Edomites, aux Nabatéens, en 
passant par les Romains, les Byzantins, les 
Omeyyades, les Ayyoubides, les Ottomans… 
Ce circuit de 12 jours traverse des lieux chargés 
d’histoire, avec une escapade à Jéricho, la plus 
ancienne cité au monde.

 › Jour 1 : Arrivée à Amman
Si votre vol arrive suffisamment tôt, vous consa-
crerez votre après-midi à la visite de la Citadelle 
(p.116)et de l’amphithéâtre romain (p.118), 
puis irez flâner dans les rues du Vieil Amman. 
Prenez le temps de boire un café parfumé à la 
cardamome ou un thé à la menthe. Dîner dans le 
quartier branché de Rainbow Street ou dans un 
bon restaurant jordanien pour vous acclimater.

 › Jour 2 : Amman et Jerash
Si vous êtes arrivé à Amman en soirée, com-
mencez par la visite de la  Citadelle d’Amman 
(p.116) puis prenez la route en direction de 
Jerash êêêê (p.164) pour la visite de la cité 
antique, appartenant à la Décapole. Si vous avez 
déjà visité la Citadelle, vous pouvez poursuivre 
depuis Jerash jusqu’à Ajloun et son château 
ayyoubide (p.176). Retour à Amman pour la 
soirée.

 › Jour 3 : La vallée du Jourdain  
et la Décapole romaine
Prenez la route tôt le matin pour gagner Abila 
(p.181), au nord-est du pays, puis  Umm Qais 
êêê (p.182), l’ancienne cité de Gadara, si-
tuée à la frontière syrienne. Empruntez ensuite 
la route qui descend dans la vallée de la rivière 
Yarmouk et la vallée du Jourdain. N’oubliez pas 
votre passeport pour les check-points, Israël 
est juste en face. Visite de Pella ê (p.186) et 
retour à Amman êê (p.105) ou nuit à Irbid ê 
(p.178).

 › Jour 4 : Les châteaux du Désert
Cette journée de visite vous mènera sur les 
routes du nord-est de la Jordanie, aux confins 
du désert et de ses anciens châteaux arabes. 

La plupart ont été édifiés sur les ruines de 
forteresses romaines, qui constituaient une 
ligne de défense sur le flanc est de la Province 
d’Arabie. Ne manquez pas de faire une halte 
dans la Réserve d’Azraq ê (p.191), une zone 
humide unique en Jordanie. Nuit à Amman êê 
(p.105).

 › Jour 5 : Mosaïques et Qasr
Empruntez la Route des Rois et effectuez une 
halte à Madaba êê (p.215), la ville aux 
églises. Beaucoup sont en ruines, mais leurs 
vestiges ont conservé de splendides mosaïques 
de la période byzantine, dont la  Carte de la 
Palestine (p.218). Poursuivez jusqu’à Kerak 
êêê (p.227) et sa forteresse posée sur les 
hauteurs, le plus impressionnant « qasr » de la 
période arabe. Nuit à Madaba ou Kerak.

 › Jour 6 : Little Petra
La Route des Rois vous mènera à Shobak êê 
(p.235) et son château croisé. Moins impres-
sionnant que Kerak, il domine de splendides 
paysages arides. Poursuivre la route vers le sud 
et bifurquer vers Al-Beidha ê. Le site abrite un 
village remontant au Néolithique et un défilé 
baptisé «  Petite Pétra  » en raison de ses ves-
tiges nabatéens. Nuit à Wadi Musa ê (p.241) 
ou Al-Beidha.

 › Jour 7 : Pétra, les essentiels
Pour votre premier jour à Pétra, prenez les ser-
vices d’un guide pour parcourir le Main Trail et 
vous faire expliquer en chemin les sites les plus 
importants de l’ancienne capitale nabatéenne. 
Vous traverserez le Siq (p.271), déboucherez 
sur le  Trésor (p.260), descendrez la  rue des 
Façades (p.269) et continuerez jusqu’au Qasr 
al-Bint (p.267). Poursuivez jusqu’au  Monas-
tère (p.267), à pied ou à dos d’âne.

 › Jour 8 : Randonnée dans Pétra
Levez-vous aux aurores pour entrer parmi les 
premiers dans Pétra et profiter de la sérénité du 
Siq (p.271) désert. Descendez tranquillement 
jusqu’au Grand Temple (p.263) et prenez votre 
petit déjeuner dans les ruines. Grimpez ensuite 
jusqu’au Haut Lieu du Sacrifice (p.264) en 
empruntant le sentier balisé. Poursuivez votre 
visite avec les Tombeaux Royaux (p.273) et 
grimpez au sommet d’Al-Khubtha s’il vous reste 
de l’énergie.

 › Jour 9 : Les vestiges d’Aqaba
Fortement endommagée pendant la Grande ré-
volution arabe de 1916, Aqaba êêê (p.292) 
conserve les vestiges d’une ancienne  forte-
resse omeyyade (p.296) et la cité médiévale. 
La visite vous prendra une paire d’heures. Vous 
pourrez ensuite buller sur un transat ou plonger 
pour découvrir les splendides récifs de la mer 
Rouge, parmi les mieux conservés de la planète.
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 › Jour 10 : La route  
du Wadi Araba
Emprunter la route du Wadi Araba, cette large 
vallée qui marque la séparation entre Israël et 
la Jordanie, bordée de part et d’autre d’impres-
sionnantes montagnes. Longer la mer Morte et 
marquer l’arrêt à la grotte de Loth dans le village 
de Gawr as- (p.211)Safi (p.211). Passer 
la frontière au Pont Allenby au nord de la mer 
Morte et prendre le minibus pour Jéricho. Nuit 
à Jéricho.

 › Jour 11 : Jéricho
La ville de Jéricho est habitée en continu depuis 
plus de 12  000 ans. Des strates d’habitations 
ont été retrouvées à l’ouest de la ville actuelle, 
sur le site de Tel Jericho. La ville abrite égale-
ment un ancien palais omeyyade remontant 
à 730 accompagné de ses bains aux superbes 
mosaïques. Retour à Amman êê (p.105) via 
le Pont Allenby.

 › Jour 12 : Retour
En fonction de l’heure de votre vol retour, vous 
pouvez profiter du temps imparti pour visiter 
le  Jordan Museum (p.120) ou les sites que 
vous n’auriez pas eu le temps de voir à l’arrivée. 
La capitale est aussi stratégique pour effectuer 
des emplettes de dernière minute  : artisanat, 
souvenirs, épices, pâtisseries orientales…

LA JORDANIE BIBLIQUE
Avec ses nombreuses grottes cachées dans 
les montagnes et ses oasis dissimulées dans 
les failles profondes des siq et des wadi, la 
rive orientale de la mer Morte (p.205) était 
un point de passage privilégié pour gagner les 
terres fertiles de la Galilée. Nombre d’endroits 
situés dans l’actuelle Jordanie sont cités dans 
la Bible et attirent les pèlerins, à commencer par 
le lieu où Jésus se fit baptiser.

 › Jour 1 : Arrivée et Madaba
Plutôt que de prendre vos quartiers dans la capi-
tale très embouteillée, préférez la petite ville de 
Madaba êê (p.215), très agréable et idéa-
lement placée pour visiter les grands sites bi-
biques de Jordanie. Si vous arrivez tôt, ne man-
quez pas de faire un tour à l’église Saint-Georges 
pour admirer sa mosaïque représentant la Carte 
de la Palestine (p.218).

 › Jour 2 : Madaba et Mont Nébo
Habitée depuis plus de 4 000 ans, Madaba êê 
(p.215) est sans doute l’ancienne ville de 
Madeba citée dans la Bible. Elle est devenue un 
centre chrétien très important pendant la domi-
nation byzantine et compte un grand nombre 
d’églises, dont la plupart étaient pavées de 
mosaïques. Distant de quelques kilomètres, le 

Mont Nébo êê (p.213) est la montagne sur 
laquelle s’est réfugié Moïse, interdit d’accès en 
Terre promise.

 › Jour 3 : Mer Morte et Jourdain
Le site de baptême du Christ (p.204), au nord 
de la mer Morte, attire de nombreux chrétiens 
venus se plonger dans les eaux du Jourdain. En 
chemin, vous vous arrêterez à la forteresse de 
Machéronte (p.224), où fut emprisonné et dé-
capité Jean-Baptiste. Les rives de la mer Morte 
comptent quelques sites bibliques d’importance 
dont la grotte où Lot se réfugia après la destruc-
tion de Sodome et Gomorrhe.

 › Jour 4 : Châteaux croisés  
et source de Moïse
Empruntez la Route des Rois depuis Madaba 
êê (p.215) en direction du sud. Vous pourrez 
visiter les châteaux de Kerak êêê (p.227), 
de Shobak êê (p.235) (baptisé Montréal 
à l’époque) et de Vaux Moise édifiés par les 
Croisés, afin de protéger l’accès des pèlerins à 
Jérusalem. Wadi Musa ê (p.241) abrite une 
source que Moïse aurait fait jaillir lors de son 
passage, mais elle n’est guère impressionnante. 
En revanche, vous êtes à Pétra.

 › Jour 5 : Vers la Terre promise
Depuis Wadi Musa ê (p.241), prenez la direc-
tion d’Aqaba êêê (p.292) par la Route des 
Rois puis l’autoroute du Désert. Vous profiterez 
de paysages somptueux avant de traverser 
la frontière qui sépare les stations balnéaires 
d’Aqaba et d’Eilat. Vous pourrez remonter la mer 
Morte par sa rive occidentale jusqu’à Jérusalem. 
Si votre périple s’achève en Jordanie, emprun-
tez l’autoroute du Désert jusqu’à Amman êê 
(p.105).

ESCAPADE À PÉTRA
Un week-end prolongé de 4 jours suffit pour par-
tir à la découverte de Pétra êêêê (p.256), 
la fabuleuse capitale nabatéenne. Ses façades 
sculptées dans le grès rouge, ses somptueux 
paysages et l’accueil chaleureux des Bédouins 
vous laisseront un souvenir inoubliable. Plutôt 
que de louer une voiture, prenez un chauffeur, 
qui vous conduira directement de l’aéroport à 
Wadi Musa ê (p.241), surtout si vous arrivez 
tard.

 › Jour 1 : Installation à Wadi Musa
Réservez une voiture avec chauffeur avant 
votre départ. Il vous attendra à la sortie de 
l’aéroport et vous conduira directement à Wadi 
Musa ê (p.241), à 2 heures 30 de route. Vous 
aurez également réservé un hôtel dans la par-
tie basse de la ville, à proximité du Centre des 
Visiteurs, afin de gagner du temps et de ne pas 
marcher inutilement.
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 › Jour 2 : Pétra (1)
Démarrez dès le lever du soleil et l’ouverture 
du site, afin de découvrir le Trésor (p.260) 
en toute tranquillité. Poursuivez avec la rue 
des Façades (p.269), les Tombeaux Royaux 
(p.273), les mosaïques de l’église byzan-
tine et le Monastère (p.267). Au retour, vous 
marquerez l’arrêt au Qasr al-Bint (p.267) et 
son temenos et au «  Grand Temple (p.263) » 
avant d’emprunter le Siq vers la sortie.

 › Jour 3 : Pétra (2)
Démarrez votre visite de Pétra vers 8 heures, 
afin de faire des photos du Trésor lorsque sa 
façade rosit sous le soleil. Montez au Haut Lieu 
du Sacrifice (p.264) depuis Qasr al-Bint. Après 
ces 4 à 5 heures de randonnée, vous pouvez 
remonter le Siq en visitant en détail les temples, 
tombeaux, barrages, canalisations et triclinium 
qui le bordent.

 › Jour 4 : Retour
En fonction de l’horaire de votre vol de retour, 
foncez à l’aéroport par l’autoroute du Désert, 
ou si vous avez le temps, en empruntant la 
très panoramique Route des Rois. Vous pour-
rez vous arrêter en chemin pour visiter le 
château de Shobak êê (p.235) ou celui de 
Kerak êêê (p.227), ou admirer l’incroyable 
mosaïque de la Carte de la Palestine (p.218)  
à Madaba.

DE DANA AU WADI RUM  
EN MODE RANDO
La Jordanie est le pays de randonnée par excel-
lence. Avec ses paysages somptueux, ses déni-
velés modérés, ses sites historiques, vous ne 
vous lasserez pas de parcourir le pays sur vos 2 
pieds. Cet itinéraire de 13 jours vous mène de la 
magnifique Réserve de Dana (p.232) au splen-
dide désert du Wadi Rum êêêê (p.284). 
Vous compterez 1 à 2 journées supplémentaires 
pour randonner dans Pétra êêêê (p.256) 
ou profiter du Wadi Rum.

 › Jour 1 : Arrivée et transfert à Dana
Depuis l’aéroport Queen Alia International, pre-
nez un taxi ou une voiture avec chauffeur afin de 
gagner le petit village de Dana êêê (p.231). 
Comptez 2 heures de route. Vérifiez votre équi-
pement et faites la connaissance de votre 
guide. Et profitez d’une bonne douche chaude 
et d’un solide repas avant d’entamer l’aventure.

 › Jour 2 : De Dana au Wadi Malaga
23,5 km. De 1 250 m à 250 m d’altitude. Difficul-
té moyenne. Compter 6 à 8 heures de marche. 
En descendant dans la vallée de Dana, vous 
pourrez visiter parmi les plus anciennes mines 
de cuivre au monde. Le Feynan Ecolodge est le 
dernier point où vous ravitailler en eau potable. 
Mais ils ne vous en donneront que si vous ache-
tez leur gourde réutilisable.

©
 S

ER
G

IO
_P

 -
 IS

TO
CK

PH
O

TO
.C

O
M

La château de Kerak.
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 › Jour 3 : De Wadi Malaga  
à Ras Al-Feid
13,7 km. De 250 m à 750 mètres. Altitude maxi-
male  : 980 mètres. Difficulté élevée. Compter 
5 à 7 heures de marche. Vous emprunterez 
d’anciens sentiers utilisés par les ânes et les 
chameaux, ainsi que l’ancienne route qui reliait 
Bir al-Saba à Shobak et qu’utilisaient les pèlerins 
au temps des Croisades. La jounée s’achève 
en bordure du Wadi Feid, le dernier point d’eau 
avant Little Petra.

 › Jour 4 : De Ras Al-Feid à Little Petra
22,8  km. De 750  m à 1 050  m d’altitude. Alti-
tude maximale : 1 210 mètres. Difficulté élevée. 
Compter 6 à 8 heures de marche. La progression 
sur un sol caillouteux et sablonneux est difficile, 
mais vous êtes récompensé par de très beaux 
paysages et une vue à 360° depuis le Mont 
Safaha. À l’arrivée à Beidha, vous traversez 
l’étroit canyon de Little Petra avec ses vestiges 
nabatéens.

 › Jour 5 : De Little Petra à Wadi Musa
12,6  km. De 1 050  m à 1 030  m d’altitude. 
Altitude maximale  : 1 105 mètres. Difficulté 
moyenne. Compter 3 à 4 heures de marche. Vous 
aurez pris soin la veille au soir de vous rendre au 
Centre des visiteurs de Pétra, afin de vous pro-
curer un billet d’entrée. Vous atteignez l’ancienne 
capitale nabatéenne par le Monastère (p.267), 
puis descendez dans le Wadi Musa ê (p.241) 
pour remonter le Main Trail et le Siq (p.271).

 › Jour 6 : De Pétra à Gaa’ Mriebed
22,1  km. De 1 030  m à 620 mètres d’altitude. 
Difficulté élevée. Compter 6 à 8 heures de 
marche. La journée démarre avec la traversée 
du Siq (p.271) de Pétra (billet d’entrée obli-
gatoire) et la montée ardue jusqu’au Haut-Lieu 
du Sacrifice (p.264). Vous laissez la capitale 
nabatéenne derrière vous et empruntez une 
ancienne voie romaine, puis le Wadi Sabra pour 
atteindre la vasière de Gaa’ Mriebed.

 › Jour 7 : De Gaa’ Mriebed  
à Wadi Al-Saif
14,3 km. De 620 m à 575 m d’altitude. Altitude 
minimale : 440 mètres. Pas de difficulté. Comp-
ter 4 à 5 heures de marche. La journée présente 
peu de dénivelé et s’effectue majoritairement en 
descente, sauf les 3 derniers km en pente raide. 
Vous passerez la nuit au pied d’une belle falaise 
de grès rouge et blanc.

 › Jour 8 : De Wadi Al-Saif à Wadi Gseib
12,3 km. De 575 m à 290 m d’altitude. Difficulté 
moyenne. Compter 3 à 4 heures 30 de marche. 
La journée commence par une petite montée 
avant de se poursuivre en descente, parfois 
raide, le long du Wadi Al-Saif. Les montagnes se 

parent d’ocre et d’or et l’émerveillement devant 
cet enchaînement perdure. Vous passez la nuit 
en bordure du Wadi Araba.

 › Jour 9 : De Wadi Gseib  
à Wadi Aheimar
15,6 km. De 290 m à 395 m. Altitude maximale : 
550 mètres. Difficulté moyenne à élevée. Comp-
ter 5 à 6 heures de marche. Vous regagnez les 
montagnes qui longent le Wadi Araba et tra-
versez des canyons engoncés dans de hautes 
falaises de grès rouge ou de craie blanche. Les 
premières dunes de sable font leur apparition 
et c’est sur leur lit moelleux que vous dormirez.

 › Jour 10 : De Wadi Aheimar  
à Humeima
11,5 km. De 395 m à 940 m. Difficulté moyenne. 
Compter 4 à 5 heures de marche. La randonnée 
du jour vous fait basculer du Wadi Araba à la val-
lée du Wadi Rum en traversant de somptueux 
paysages de montagnes. Vous empruntez les 
fonds de vallée, en pente ascendante régulière, 
en marchant sur un terrain essentiellement 
sablonneux. Une dernière descente, raide, vous 
dépose au village d’Humeima.

 › Jour 11 : De Humeima  
au Jebel Al-Kharazeh
19 km. De 940 m à 900 m. Difficulté moyenne. 
Compter 6 heures de marche. Vous passerez la 
journée à traverser le vaste plateau qui borde 
l’entrée du Wadi Rum. La portion la plus tech-
nique sera de traverser l’autoroute du Désert. 
Le terrain est plat, avec une légère déclivité 
en fin de randonnée, sur un sol caillouteux. En 
revanche, la fatigue se fait sentir. Vous campez 
au pied d’un rocher isolé.

 › Jour 12 : Du Jebel Al-Kharazeh  
à Shakriya
16 km. De 900 m à 780 m. Difficulté moyenne. 
Compter 6 heures de marche. Vous laissez der-
rière vous l’arche de pierre du Jebel al-Kharazeh 
pour gagner les vasières (gaa’). Le terrain plat 
ou en pente douce ne présente pas de difficulté 
majeure. Les rochers massifs et les chaînes de 
montagnes du Wadi Rum se dressent devant 
vous. Vous atteignez Shakriya, le dernier village 
avant l’entrée dans le Rum.

 › Jour 13 : De Shakriya à Rum Village
12,1  km. De 780  m à 950 m. Pas de difficulté. 
Compter 3 à 4 heures de marche. La journée 
suit la route goudronnée qui mène au village de 
Rum, au cœur de l’aire protégée du Wadi Rum. 
Vous passerez par le Centre des visiteurs où 
vous vous acquitterez du droit d’entrée. Arri-
vée à Rum, vous pouvez décider de poursuivre 
votre randonnée jusqu’à Aqaba ou vous reposer 
quelques jours dans le désert.
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DE L’AÉROPORT  
AU CENTRE-VILLE
L’aéroport Queen Alia International se trouve à 
une trentaine de kilomètres au sud d’Amman, 
la capitale. 
 ◗ Taxi. Le tarif en taxi est fixe et s’élève à 20 DJ. 

Vous trouverez la station devant l’aérogare des 
arrivées. Il faut compter entre 40 minutes et 1 
heure 30 pour rejoindre Amman, en fonction de 
votre heure d’arrivée et de l’emplacement de 
votre hôtel.
 ◗ Bus. Le Sariyah Shuttle effectue la liaison 

entre l’aéroport et la gare routière d’Abdali, via 
les 4th, 5th, 6th et 7th Circles. L’arrêt se trouve de-
vant le Terminal 2 et l’aérogare des arrivées. Elle 
circule toutes les 30 minutes entre 6h30 et 17h, 
puis toutes les heures. Compter 50 minutes de 
trajet minimum. Tarif : 3,50 DJ.
 ◗ Voiture de location. Les grandes agences 

possèdent un comptoir dans le hall des arri-
vées. Pour les autres, un représentant vous 
attendra à la sortie ou à un point de rendez-vous 
fixé à l’avance pour vous remettre les clés et les 
papiers. 

ARRIVÉE EN TRAIN
Il n’y a qu’une seule ligne de train de passa-
gers en Jordanie, qui relie Amman à Damas, en 
empruntant l’ancienne route caravanière. La 
guerre en Syrie a porté un coup d’arrêt à l’exploi-
tation de cette ligne.

ARRIVÉE EN BATEAU
Des ferries effectuent la traversée de la mer 
Rouge depuis Nuweiba en Egypte. La traversée 
s’effectue en 3 heures et coûte 75 US$. La com-
pagnie en charge d’effectuer la traversée est AB 
Maritime (www.abmaritime.com.jo).
Un service de speedboat effectue également la 
traversée depuis la cité balnéaire égyptienne de 
Taba, en 1 heure et pour un tarif de 60 US$. Se 
renseigner sur le port. 
Le terminal des ferries de passagers se trouve 
à une dizaine de kilomètres au sud d’Aqaba. 
Compter 10 DJ en taxi pour rallier la ville.

TRANSPORTS EN COMMUN
Les services de transport sont assurés par des 
compagnies privées ou des propriétaires de 
vans et minibus qui opèrent depuis les gares 

routières. Au point de départ, il n’est pas rare 
que le chauffeur ne mette le contact que lorsque 
son bus est plein, plutôt que de respecter un 
horaire. C’est toujours le cas pour les taxis par-
tagés. Les tarifs sont très bon marché, mais il 
est difficile de prévoir un temps de trajet d’une 
ville à l’autre.
La compagnie de bus privés JETT assure des 
liaisons dans de confortables autocars clima-
tisés entre les grandes villes (Irbid, Aqaba, 
Amman) et les principaux sites touristiques 
(Amman, Petra, Aqaba, Wadi Rum). Ces bus 
repsectent un horaire et vous pouvez réserver 
votre billet à l’avance (www.jett.com.jo).

VÉLO, TROTTINETTE & CO
Vous ne verrez personne se déplacer à vélo 
en Jordanie et même en deux-roues. Les Jor-
daniens possèdent une voiture en ville ou un 
gros pick-up dans les campagnes. Sinon, ils se 
déplacent à pied avec leur troupeau de chèvres 
dans les montagnes. Et ils font alors partie des 
derniers Bédouins nomades du pays.

AVEC UN CHAUFFEUR
A Amman, le taxi est le meilleur moyen de dépla-
cement. Il coûte trois fois rien (pour peu que le 
chauffeur ait bien mis son compteur, mais c’est 
généralement le cas) et les chauffeurs savent 
contourner les embouteillages et connaissent 
tous les hôtels de la ville.
Pour de plus longs trajets et dans les autres 
villes du pays, vous devrez négocier le tarif de 
la course. Nous vous indiquons pour chaque 
ville, dans la mesure du possible, une idée de 
prix pour une course intra-muros ou de ville à 
ville. Attention, ce n’est pas un prix fixe et il peut 
varier sensiblement en fonction du prix de l’es-
sence ou de vos talents de négociateur. 

EN VOITURE
Amman est réputée pour ses embouteillages 
interminables, qui démarrent le matin vers 8h 
pour s’achever vers 19h. Il n’est pas toujours 
facile de naviguer entre les différents quartiers 
en raison de la topographie, des tunnels et des 
voies rapides, des immenses ronds-points.
Se garer est aussi opération impossible dans le 
centre-ville d’Amman. Ailleurs, les hôtels pos-
sèdent généralement un parking souterrain. 
Dans les villes, il est fréquent qu’on vienne taper 
à votre carreau pour vous réclamer quelques 
dinars pour le stationnement.

PRATIQUE
SE REPÉRER / SE DÉPLACER
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En échange, la personne est responsable de 
votre véhicule en votre absence. Cette pratique 
est fréquente dans les pays arabes et ne doit 
pas vous offusquer.
La limite de vitesse est de 50  km/h en ville, 
70  km/h sur route et 110  km/h sur les auto-
routes. Attention, les contrôles d’identité et de 
vitesse sont très fréquents sur les routes jorda-
niennes. 

ACCESSIBILITÉ
Les rues des grandes villes jordaniennes sont 
pourvues de trottoirs. On y circule sans en-
combre pourvu que l’on regarde où l’on va. Dans 
les faubourgs d’Amman et les nouveaux quar-

tiers, il n’est pas rare de devoir slalomer entre 
les portions manquantes de trottoir, les voitures 
garées, les devantures de boutiques.

LES ATTRAPE-TOURISTES
La Jordanie est un pays extrêmement sûr et les 
gens y sont honnêtes. Vous ne serez que peu ex-
posé à des arnaques potentielles. En revanche, 
les Arabes ont la culture du pourboire auquel 
vous devrez sacrifier, même pour un service que 
vous n’avez pas demandé. Cela s’appliquera dès 
l’aéroport avec un jeune homme qui s’empres-
sera de pousser votre chariot et de mettre votre 
valise dans le coffre, puis dans la rue en garant 
votre voiture sur la voie publique ou privée, etc.

PRATIQUE
SE REPÉRER / SE DÉPLACER

LES PHRASES CLÉS
Bonjour, comment puis-je me rendre à… 

مرحبًا، كيف يمكنني الذهاب إلى...
Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ? 

هل المكان بعيد سيرًا على الأقدام؟ هل توجد محطة مترو أو حافلة للذهاب إلى هناك؟
Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  

   هل يمكنك تحديد هذا المكان على الخريطة من فضلك؟
Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ? 

أين يمكنني شراء تذاكر سفر؟ هل يمكنني الدفع باستخدام بطاقة الائتمان؟
Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ? 

أين المخرج؟ - يسارًا أو يمينًا أو مباشرة أمامي؟
Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup ! 

ً   !من فضلك أنا تائه وتأخرت عن موعدي، هل يمكنك مساعدتي؟ شكرًا جزيلا
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HORAIRES
Horaires d’hiver et d’été s’appliquent à l’entrée 
des sites touristiques. Les sites ouvrent leurs 
portes à 8h et ferment à 16h en hiver, et 18h en 
été. Pétra ouvre à 6h le matin (7h en hiver) et 
ferme à 18h30 (18h en hiver). 
Attention, la plupart des sites touristiques ont 
des horaires réduits pendant le ramadan. Ils fer-
ment en général vers 15h30. 

A RÉSERVER
Tous les sites touristiques de Jordanie sont ac-
cessibles sans réservation préalable, y compris 
«Petra by Night», le spectacle du Trésor illuminé 
aux chandelles.
En revanche, les places sont limitées pour cette 
attraction et il convient de se présenter avant 
19h30 au Centre des Visiteurs de Pétra, surtout 
en haute saison. Les premiers arrivés sont les 
premiers servis.

BUDGET / BONS PLANS
Tous les sites touristiques dépendant du minis-
tère du Tourisme et des Antiquités sont inclus 
dans le Jordan Pass. Cette formule pré-payée, 
à acheter impérativement avant votre entrée en 
Jordanie, comprend le visa touristique pour 30 

jours et l’entrée sur 40 sites de Jordanie. Le prix 
varie en fonction du nombre de jours que vous 
comptez passer à Pétra (entre 1 et 3 jours) et 
si vous prenez l’option pour la visite du site du 
baptême du Christ à Béthanie.
Pour les autres monuments et sites historiques 
gérés par des institutions privées ou non-gou-
vernementales, les droits d’entrée sont peu éle-
vés (entre 1 et 3 DJ).
L’entrée dans les Réserves naturelles du pays 
est de 8 DJ par jour. 

LES ÉVÉNEMENTS
La Jordanie est un pays à majorité musulmane 
et l’essentiel des fêtes célébrées avec faste est 
lié au calendrier religieux. Le pays tourne au 
ralenti pendant le mois du ramadan et éclate de 
joie pour la fête de l’Aïd. Les Jordaniens sont très 
respectueux des religions en général, et la fête 
de Noël est particulièrement suivie par la com-
munauté chrétienne du pays.
Sur le plan culturel, l’évènement annuel le plus 
attendu est le Festival de Jerash, où la bonne 
société assiste à des représentations musicales 
et théâtrales dans l’enceinte de la cité antique. 
Les Bédouins lui préfèrent largement le Diseh 
Camel Festival qui se déroule en décembre 
dans le Wadi Rum. Course de dromadaires et 
concours de poésie au programme. 

PRATIQUE
A VOIR / A FAIRE
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Pétra by night.
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VISITES GUIDÉES
Des guides accrédités se trouvent à l’entrée de 
tous les sites majeurs du pays et certains sont 
en mesure d’assurer la visite en français, notam-
ment à Jerash et Pétra. Le tarif est fixe  : 30 DJ. 
Ils sont sensiblement plus élevés à Pétra. Il faut 
compter 50  DJ pour le Main Trail, 70  DJ pour le 
Main Trail et le Monastère, 100  DJ pour le Main 
Trail et le Haut-Lieu du Sacrifice. Si vous vous ren-
dez en Jordanie pour randonner, nous ne saurions 
trop vous recommander de prendre un guide. Les 
sentiers ne sont en général pas balisés, même 
sur le Jordan Trail qui traverse le pays du nord au 
sud. Vous pourrez vous assurer les services d’un 
guide à l’entrée des Réserves naturelles gérées 
par la RSCN. Vous pouvez également organiser 
vos randonnées depuis Amman au Wild Jordan 
Center ou passer par une agence spécialisée, qui 
gèrera en outre l’aspect logistique. 

FUMEURS
Les Jordaniens sont de gros fumeurs. Néan-
moins, il est interdit de fumer dans les hôpi-

taux, les écoles, les théâtres et les cinémas, 
les musées, les transports et les aéroports et 
de manière générale dans les établissements 
accueillant du public.

LES ATTRAPE-TOURISTES
La Jordanie est un pays extrêmement sûr et 
la présence policière est bien visible un peu 
partout. Ainsi, les arnaques ne sont que peu 
courantes. Pétra, en raison de son attrait touris-
tique, est l’endroit où vous serez le plus sollicité 
par les Bédouins voulant vous forcer la main 
pour grimper sur un âne, un dromadaire ou pour 
acheter quelque chose. Mais c’est tout.

C’EST TRÈS LOCAL
Il est de coutume d’enlever ses chaussures 
avant d’entrer dans une maison ou dans une 
mosquée. D’une manière générale, une tenue 
décente et couvrante (mais sans exagération) 
sera appréciée pour les femmes, tout comme le 
port du pantalon pour les hommes. En plus cela 
vous protégera du soleil !

PRATIQUE
A VOIR / A FAIRE

LES PHRASES CLÉS
Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ? 

 مرحبًا، هل يمكنني الحصول على تذكرتين لبالغين وتذكرتين لطفلين من فضلك؟
Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ? 

  ما الحد العمري لتذكرة الأطفال؟ هل يوجد خصم للمسنين على المعاش؟
Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ?  

 هل توجد جولة إرشادية باللغة الفرنسية أو دليل صوتي؟
Combien de temps faut-il pour faire la visite ? 

كم تبلغ مدة الزيارة؟
J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ? 

لا أستطيع صعود السلالم، هل يوجد مصعد من فضلك؟
Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup.  

ً  .لو سمحت، هل يمكنك إخباري أين توجد دورة المياه؟ شكرًا جزيلا
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HORAIRES
Les restaurants traditionnels ouvrent en géné-
ral en continu de midi à 22h30-23h. Les can-
tines, vendeurs de falafels ou de shawarmas ont 
des horaires plus étendus et ouvrent le matin 
entre 7h et 9h, pour fermer tard, souvent après 
minuit. Ainsi, vous n’aurez aucun mal à vous 
ravitailler dans les villes touristiques. Dans les 
villages, les horaires sont plus restreints, quand 
il y a un restaurant.

BUDGET / BONS PLANS
La nourriture n’est pas chère en Jordanie. Vous 
pouvez manger un copieux sandwich à la mode 
orientale (falafel, shawarma, sheesh tawouk...) 
pour moins de 2  DJ. Compter entre 2 et 5  DJ 
pour un repas dans une cantine, entre 8 et 15 DJ 
dans un restaurant. L’addition ne dépassera ja-
mais 25 DJ, sauf à manger comme 4.

EN SUPPLÉMENT
L’addition vous est présentée toutes taxes com-
prises, service inclus. En revanche, la culture 
du pourboire est forte dans le pays et il est de 

bon ton de laisser quelque chose à votre serveur 
(entre 0,50 et 5 DJ selon le standing du restau-
rant).

C’EST TRÈS LOCAL
Traditionnellement, les Jordaniens mangent 
avec la main droite. Mais au restaurant, ils uti-
lisent des couverts. En revanche, si vous êtes 
invité à partager un mansaf, le plat national, 
vous serez bien reçu si vous utilisez la main.

A ÉVITER
Si vous vous essayez à la mode locale, veillez 
à ne jamais utiliser votre main gauche pour 
piocher dans le plat commun. Elle est réservée 
aux usages considérés comme impurs, comme 
la toilette.

ENFANTS
La Jordanie chérit et choie les enfants. Ils sont 
les bienvenus absolument partout et notam-
ment au restaurant. Ils ont tous les droits, 
notamment celui de courir partout et de bous-
culer les serveurs. Vous ne verrez personne les 
rabrouer.

PRATIQUE
SE RÉGALER
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Le mansaf est le plat national.
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FUMEURS
Les Jordaniens sont de gros fumeurs. Les 
femmes, en général, fument derrière la porte 
close de leur maison. Les hommes, eux, fument 
absolument partout, au volant, au restaurant, 
dans la rue et mieux encore... le narguilé au 
café, une pratique institutionnelle. Beaucoup de 
restaurants proposent ces pipes à eau qui se 
fument en partageant des mezzés, même dans 
les espaces clos. Les restaurants non-fumeurs 

sont en général des établissements familiaux 
arborant le signe « interdiction de fumer ».

LES ATTRAPE-TOURISTES
La Jordanie est un pays très sûr et il n’existe 
pas d’arnaque particulière. Dans les villes très 
touristiques comme Madaba ou Wadi Musa, 
vous serez peut-être arrêté dans la rue par 
un rabatteur qui tentera de vous attirer dans 
son restaurant. A vous de voir si les lieux vous 
tentent ou non.

PRATIQUE
SE RÉGALER

LES PHRASES CLÉS
Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir.  

 .مرحبًا، أود حجز طاولة لشخصين اليوم وقت الغذاء أو في المساء
Avez-vous un menu en français ou en anglais ? 
هل توجد قائمة طعام باللغة الفرنسية أو الإنجليزية؟

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ? 
أنا نباتي، هل لديكم أي وجبات لا تحتوي على اللحوم؟

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ? 
 لقد شبعتُ الآن، ولكن هل يمكنني الاطلاع على قائمة التحلية، تحسبًا؟

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ?  
 هل يمكنك إحضار الفاتورة لو سمحت؟ هل يمكنني الدفع بالبطاقة الائتمانية أو تريد الدفع نقدًا؟

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt.  
  .كان الطعام شهيًا، سنكرر الزيارة مرة أخرى. شكرًا جزيلاً، نراك قريبًا
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HORAIRES
Les petits bouibouis vendant shawarmas ou fa-
lafels à emporter ont en général de larges plages 
horaires, qui dépendent un peu de la taille de la 
ville. Les falafels et petites cantines ouvrent 
tôt le matin, entre 6h et 7h, pour servir le petit-
déjeuner. Les vendeurs de shawarma sont eux 
ouverts tard le soir, jusqu’à minuit ou 1h du 
matin, pour servir les noctambules. Les éta-
blissements servant de l’alcool (bars ou cafés) 
sont ouverts jusque 23h en semaine et minuit 
le week-end (jeudi et vendredi soir en Jordanie).

BUDGET / BONS PLANS
Vous pourrez manger sur le pouce pour trois fois 
rien. Un sandwich falafel ne doit jamais vous 
coûter plus de 2 DJ, ou alors c’est une « trappe 
à touriste ». L’alcool est toléré, en général vendu 
dans des établissements tenus par des chré-
tiens (mais pas toujours), et son coût est plus 
élevé qu’en France. Compter 5 DJ pour une bière 
locale à la pression, 15 DJ pour une bouteille de 
vin locale ou d’arak.

A PARTIR DE QUEL ÂGE
La vente d’alcool est interdite aux mineurs. L’âge 
légal de la majorité est fixé à 18 ans. Si la vente 
d’alcool est autorisée dans le pays, elle n’est 
pas généralisée. Peu d’établissements servent 
de l’alcool en dehors des hôtels de luxe, des res-
taurants et des bars pour touristes.

C’EST TRÈS LOCAL
La consommation d’alcool est plus ou moins 
taboue en Jordanie. L’alcool est vendu dans 
des échoppes spécialisées (wine shops) qui 
se trouvent en général dans les quartiers où 
la population est chrétienne. Il est très mal vu 
d’apparaître saoul en public. Un verre ça va... 

ENFANTS
A l’exception des restaurants chics où se re-
trouve une certaine bourgeoisie aux mœurs 
occidentales, les établissements servant de 
l’alcool en Jordanie ne sont guère indiqués pour 
les enfants.

PRATIQUE
FAIRE UNE PAUSE
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Restauration de rue à Amman.
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FUMEURS
Certains bars ou cafés interdisent la cigarette 
à l’intérieur de leur établissement, mais pas le 
narguilé... allez savoir  ! La plupart possèdent 
une terrasse, s’ils ne sont pas carrément en 
extérieur, auquel cas il est possible de fumer. 
Dans le doute, demandez au serveur.

LES ATTRAPE-TOURISTES
La Jordanie est un pays très sûr pour les tou-
ristes. Il n’y a aucune raison de vous faire arna-
quer à l’entrée ou à la sortie d’un café.

PRATIQUE
FAIRE UNE PAUSE

LES PHRASES CLÉS
Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir. 

 .مرحبًا، ما هي الوجبة المميزة هنا؟ نود تجربتها
Avez-vous de la place en terrasse ? 

هل توجد لديك غرفة مطلة على الشرفة؟
Quel est votre nom ? Je m’appelle… Ravi de vous rencontrer !  

 !ما اسمك؟ اسمي... سعدت بلقائك
A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 

 نخبك! أوه لا، لقد انسكب مشروبي... هل يمكنك مساعدتي؟
C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait.  

 .طعمه لذيذ. سنأخذ نفس الطلب مرة أخرى لو سمحت
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(SE) FAIRE PLAISIR
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HORAIRES
Les magasins ouvrent en général vers 10h et 
ferment vers 19h. Mais à Amman en particulier, 
certains sont ouverts jusqu’à 22h, afin de per-
mettre aux habitants de succomber à la tenta-
tion de la consommation, même en soirée. Les 
plages horaires sont toujours restreintes en 
période de ramadan, et les magasins ferment 
avant la tombée de la nuit.

BUDGET / BONS PLANS
Vous pourrez régler vos achats par carte ban-
caire dans les grandes villes et auprès des 
grandes enseignes. Mieux vaut faire des provi-
sions d’argent liquide suffisantes si vous vous 
éloignez des centres urbains ou touristiques.

SOLDES
Il n’existe pas de période de soldes officielles 
en Jordanie. Les commerçants agissent et réa-
gissent en fonction du niveau global des ventes. 
La période autour de l’Aïd El-Fitr (fin du rama-
dan) est celle où il est le moins probable que 

vous bénéficiez d’une ristourne, car c’est une 
très bonne saison commercialement parlant.

C’EST TRÈS LOCAL
Dans les petites boutiques ou auprès des ven-
deurs de souvenirs pour les touristes, le mar-
chandage est d’usage. Vous pouvez en général 
diviser le prix proposé par deux. Le marchandage 
est un jeu entre le vendeur et l’acquéreur et ne 
doit jamais conduire à des invectives. Fixez dans 
votre tête le prix maximum que vous êtes prêt à 
payer pour l’article convoité et si vous ne l’attei-
gnez pas, laissez tomber avec le sourire.

LES ATTRAPE-TOURISTES
Certains chauffeurs ou guides vous arrêteront 
dans un Emporium de bord de route regorgeant 
d’articles soi-disant artisanaux et soi-disant 
Made in Jordan. Les tarifs sont prohibitifs, car une 
commission pouvant s’élever à 50 % est reversée 
à votre guide (même s’il s’en défend). A moins 
d’un coup de cœur absolu pour un bibelot, mieux 
vaut éviter de faire vos courses dans ces endroits. 
En revanche, y prendre le thé n’engage à rien.

LES PHRASES CLÉS
Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 

 مرحبًا، هذا مذهل، ولكن كم السعر؟
Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ? 

هل يوجد لديك مقاسي؟ أين غرفة تبديل الملابس؟
Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ? 

هل يمكنني استبدالها إذا لم تكن مناسبة لمقاسي؟
J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ? 

لقد أنفقت الكثير من الأموال اليوم، هل يوجد أي خصم؟
Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ? 
سأشتري هذه القطعة. هل يمكنك تغليفها مثل الهدية من فضلك؟

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ? 
هل تقبل الدفع ببطاقة الائتمان؟ أين يمكنني العثور على ماكينة صراف آلي؟
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BUDGET / BONS PLANS
Si la randonnée est gratuite (à l’exception des 
Réserves naturelles ou des sites touristiques 
comme Pétra), nous vous recommandons néan-
moins de vous allouer les services d’un guide. 
Les sentiers sont souvent non balisés et le 
désert est un milieu hostile. Votre guide connaît 
le chemin, les points d’eau, les sources de ravi-
taillement et comment joindre les secours en 
cas de nécessité.

C’EST TRÈS LOCAL
Les bains turcs sont généralement ouverts 
entre 10h et 22h, parfois un peu plus tard en 
soirée, notamment les soirs de week-end (jeudi 
et vendredi en Jordanie). Il faut compter 30 DJ 
environ pour succomber au traitement complet 
du bain turc, comprenant des bains à diffé-
rentes températures, un gommage énergique, 
un massage revigorant et un thé à la menthe. 
Les femmes auront peut-être envie de tenter 
l’aventure du salon de beauté traditionnel avec 
épilation au caramel et sourcils au fil. A faire si 
vous avez une copine jordanienne ou résidant 
dans le pays depuis longtemps.

VOS PAPIERS SVP
Aquaba est un haut lieu de la plongée en mer 
Rouge. Vous devrez fournir une certification de 
plongée, une preuve de plongée depuis moins 
de 6 mois et un certificat médical récent en 
langue anglaise.

A RÉSERVER
Les activités et hébergements promus par Wild 
Jordan sont à réserver à l’avance, ainsi que les 
repas. Vous pouvez les contacter à votre arrivée 
à Amman en vous rendant à leurs bureaux ou 
par mail avant votre départ. 
Le survol du Wadi Rum en montgolfière est éga-
lement une activité qui nécessite une réserva-
tion préalable (24 à 48 heures suffisent). 

LES ÉVÉNEMENTS
Le Festival de Jerash qui se tient en juillet attire 
un grand nombre de touristes locaux et interna-
tionaux. Le Diseh Camel Festival qui se tient sur 
le camélodrome de Diseh en décembre attire un 
grand nombre de participants et de spectateurs 
du monde arabe. Les hôtels et campements 
sont souvent pleins durant cette période.

PRATIQUE
BOUGER & BULLER
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Survol de Wadi Rum en montgolfière.
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 INSPIREZ-VOUS  
GRÂCE AUX REPORTAGES,  
PHOTOS ET ACTUALITÉS  
DE VOTRE PROCHAINE  
DESTINATION.

 ORGANISEZ  
VOS VACANCES EN PROFITANT 
D’INFORMATIONS TOURISTIQUES  
ET PRATIQUES 

 DÉCOUVREZ PLUS  
D’UN MILLION D’ADRESSES EN 
FRANCE ET DANS LE MONDE  
AVEC L’AVIS DE NOS AUTEURS  
ET D’UNE COMMUNAUTÉ  
D’1,5 MILLION DE VOYAGEURS.

 PARTAGEZ  
VOS EXPÉRIENCES, VOS COUPS 
DE CŒUR ET VOS COUPS DE 
GRIFFES EN DÉPOSANT VOS AVIS.

 INSCRIVEZ-VOUS  
À NOTRE NEWSLETTER. 

 SUIVEZ-NOUS SUR  
FACEBOOK, INSTAGRAM, TWITTER 
ET PINTEREST POUR REMPORTER 
DE NOMBREUX CADEAUX.

 RÉSERVEZ EN 1 CLIC 
POUR BÉNÉFICIER DES BONS 
PLANS DE NOS PARTENAIRES.

PRÉPAREZ ET PROLONGEZ  
VOTRE VOYAGE SUR NOTRE SITE

WWW.PETITFUTE.COM 
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