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TERRE ENCHANTERESSE

n vent d'aventure maritime souffle sur cette
région auréolée de [épopée, 6 combien
fabuleuse, des découvertes. Aux confins de
I'Europe, I'Algarve est une terre de rencontres

entre civilisations estampillée mauresque.

‘ Cest un autre Portugal vivant au rythme des

\ embruns, avec des plages qui s'enchainentaussi vite que

- ~L I'océan se déchaine. L'endroit révé pour une escapade

entre sable, falaises, criques, villages pittoresques et un
ciel immense. Cest aussi I'arriére-pays et une contrée
verte. Cet espace montagneux a l'odoriférante forét d'eu-
calyptus et de corciers, constitué de vallées escarpées et
de cascades, comblera vos envies de panoramas a cou-
perle souffle. Les amateurs de nature ne serontjamais en
reste. La lagune enchantée de la Ria Formosa qui déploie
son chapelet dfles sur une grande partie de la céte sud
constitue un site prometteur de balades au long cours.
Véritable musée a ciel ouvert, paradis pour des centaines
d'espéces d'oiseaux, les marais s'étendent dans un pay-
sage d'une beauté lunaire. Costa Vicentina, Barlavento et
Sotavento ordonnent I'espace, pour nous mener vers ces
terres dont les traditions résistent vaillamment au temps
qui passe. ll existe en effet un Algarve authentique loin de
Iaffluence touristique estivale, ou croiser des habitants
toujours prompts a aider le voyageur égaré. Au fil dun
cheminement empreint d’émotions et de rencontres,
clest toute la singularité et la fierté d'une nation qui pal-
pite en Algarve. Ce bout de Portugal méridional n'a pas fini
de vous épater !
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Le climat ensoleillé de I'Algarve permet de profiter des joies de la plage, comme ici sur la plage de Marinha.
© JULEN ARABAOLAZA - ISTOCKPHOTO.COM




6 INSPIRER

Entre terre et mer, des plages an'en
plus finir et des paysages époustou-
flants, 'Algarve cultive un art de vivre,
ou convivialité rime avec authenticité.
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16 : Idées de séjour

18 - Pratique

27 DECOUVRIR

Un tourisme vert, un passé étourdissant,
des pépites irrésistibles en matiére de
parcours golfiques, I'Algarve cache des
secrets que nous allons vous dévoiler.
28 : Golfs

31 : Chateaux et forteresses

33 : Geographie

35 : Nature

37 : Climat
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OU LE SOTAVENTO

Entre Faro et Cacela, sur les terres
septentrionales, trone la reine Ria
Formosa, paradis naturel ot faune et
flore s®panouissent en symbiose avec
les pécheurs et les visiteurs avisés.

16 : L’Est ou le Sotavento

125 LOUEST

OU LE BARLAVENTO

Des tapis de sable doré parsemés de
falaises dentelées, des villes au passé
glorieux, et la serra vivifiante, telles sont
les promesses tenues coté ouest.

130 : L’Ouest ou le Barlavento

171 LA COSTA
VICENTINA

Ala fois proche mais si éloignée de
leffervescente Faro, la Costa Vicentina
fait figure de cote enchanteresse pour
les amoureux de nature débridée.

175 : La Costa Vicentina

197 ORGANISER
SON SEJOUR

Vous révez de sillonner 'Algarve, mais
VOUS Ne Savez pas par oll commen-
cer ? Toutes les adresses et astuces
pour réussir votre séjour, quelle que
soit votre maniére de voyager.
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214 : Index
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FESTA DAS CHOURICAS
FETE DES SAUCISSES)
QUERENGCA

Un des plus grands événe-
ments gastronomiques a
lintérieur des terres. Dégus-
tations animées autour de la
fameuse chouriga.
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tres
connu, avec défilé de chars,
samba et déguisements co-
lorés. Clest aussi la féte des
amandiers en fleurs.

Un beau carnaval,

JUILLET AOOT SEPTEMBRE

NOITES DA MOURA
ENCANTADA A CACELA
VELHA

Quatre  soirées  faisant
revivre les cultures arabe,
andalouse et portugaise qui
ont contribue a fagonner
lidentité régionale.

FETE DU JAMBON

ET DU MEDRONHO

A MONCHIQUE
Charcuteries et eau-de-vie
locales sont a 'honneur.

FESTIVAL DA SARDINHA
Dans la Zona Ribeirinha de
Portimao, cette féte fait hon-
neur a la sardine. Concerts et

FOIRE MEDIEVALE

DE SILVES (FEIRA
MEDIEVAL)

Pendant une semaine, le
centre de Silves se trans-
forme en un grand souk
médiéval.




aux saveurs locales, ou les nombreux événements sportifs d’envergure internationale,

E ntre les foires médiévales de Silves et Castro Marim, les festivals rendant hommage

I'agenda de I'Algarve est bien rempli. A toutes les manifestations listées ci-apres, on
peut ajouter pléthore de rencontres ponctuelles, les fétes villageoises des saints patrons,
sans oublier les célébrations religieuses comme Paques ou Noél. Un agenda complet est
disponible sur le site www.algarve.pt.

AVRIL | MM | JUN

: 7 Bz /21

FEIRA DA MAE
SOBERANA A LOULE
Une féte religieuse célébrant
la sainte patronne de Loulg,
avec une %rande procession
a travers Ta ville jusqu’a la
colline.

EETE DU PRINTEMPS

A TAVIRA

La ville célebre le printemps
un mois aprés larrivée
officielle de la saison. Belles
tables, festivités et concerts.

-.;';_ a0 /230

FESTIVAL
INTERNATIONAL

DE CONSTRUCTION
DE SABLE

A Péra, des sculpteurs venus
du monde entier transfor-
ment 35 000 tonnes de
sable en reproductions de
monuments célebres.

P —
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FESTIVAL MED

Loulé se transforme en un
vaste carrefour de cultures
lors de ce festival de world
music avec des artistes
venus du monde entier.

OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

: 7 B 150/ 280

GOLF - PORTUGAL
MASTERS

A VILAMOURA

Ce golf accueille du beau
monde pour disputer le Por-
tugal Masters.

FESTIVAL
D’OBSERVATION DES
OISEAUX DE SAGRES
Conférences, ateliers péda-
gogiques, promenades en
mer... Sous [a houlette de
spécialistes passionnés !

T dwe/ae

FESTIVAL DA BATATA
DOCE E DOS PERCEBES
A Aljezur, un week-end entier
avec la mise a 'honneur de
la patate douce, produite
en grande partie dans les
champs environnants.

. B0/




LES BONNES
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UN CHOIX PLETHO-
RIQUE DE PLAGES

De la petite crigue roman-
tique aux longues étendues

© POIKE - ISTOCKPHOT0.COM
A

‘ infinies de sable doré.
LE PARC NATUREL
DE RIA FORMOSA

Une biodiversité unique
au monde, mosaique de )
z0nes humldes delagunes *
etdles.

© CARON BADKIN - SHUTTERSTOCK.COM

UN RICHE PATRIMOINE
ARCHITECTURAL
Eglises et forteresses
vous propulsent a [épogque
des Maures et de la
Reconquéte. e

© JACEK_SOPOTNICKI - ISTOCKPHOTO.COM
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RGE ARGAZKIAK - SHUTTERSTOCK.COM

AVIRA
AU CHARME FOU
Nichée de part et d’autre
d'un fleuve, une jolie ville
ou il fait bon flaner.

— MONCHIQUE
ﬁ» ET L’ARRIERE-PAYS
- Région authentique peuplée de

X chénes, propice aux randon-

nées hors des sentiers battus.

PONTA DA PIEDADE
Un cap spectaculaire
aux falaises escarpées, ot admirer
les couchers de soleil.

PLUS DE 50 GREENS
Des terrains renommés qui
font de I'Algarve une desti-
nation phare pour le golf.

© RICHARD_LAURENCE - ISTOCKP!
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© GARLOS CAETANO - SHUTTERSTOCK.COM

LES BONNES
RAISONS (&

DY ALLER

LE CAP
SAINT VINCENT

Etici commenga Ihistoire
captivante des caravelles
et des découvertes. .

FAIRE LA FETE
A ALBUFEIRA

Ambiance caliente durant les
nuits estivales, entre boites
de nuit et bars animés.

SURF SUR LA COTE
VICENTINA ,
L'expéri i : G
ey

des paysages sauvages.

©GILAXIA - ISTOCKPHOTO.COM
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MOTS-CLES

-#ARBUSTUS UNEDO

: Larbouse, petite baie rouge ou orangée origi
i naire de la zone méditerranéenne, est princi
i palement utilisée pour confectionner des confi
 tures et rentre aussi dans la fabrication d'un
i eau-de-vie rustique mais subtile, le fameu
: medronho. Il S'agit bien la de ce fameux alcoo
¢ que les patrons des vieux cafés sortaient autre
: fois de sous le comptoir.

#CATAPLANA

Précurseur de I'autocuiseur moderne, la cata-
plana est un récipient traditionnel originaire
de I'Algarve et clest également le nom du mets
cuisiné. Sa cuisson vapeur confere a ce plat des
saveurs préservées et incomparables. Ne pas
juitter la région sans avoir godité « la cataplana

e mariscos » (fruits de mer) omniprésente sur
toutes les cartes.

#CHEMINEES

Pur produit de cing siécles d'occupation mau-
resque, les pittoresques chaminé algarvia
blanchies a la chaux n'échapperont pas a un
ceil averti. Prismatiques ou cglindrigues, aux
simples rainures ou délicatement dentelées,
elles font partie intégrante du patrimoine ar-
chitectural de la région. A photographier sans
modération avant leur disparition.

#DIMINUTIFS

Cantinho, lulinha, Jogozinho ... ont en commun
un suffixe dont on use et on abuse dans toutes
les situations de la vie courante. Marque de peti-
tesse ou signe d'affection la plupart du temps,
ne vous laissez pas impressionner par cet effet
de langue si récurrent et entrez dans la danse
en répondant obrigadinho quand on vous ser-
vira un cafezinho.

Le nostalgique fado est le style musical incon-

+© SOUTHPICT - ISTOCKPHOTO.COM

tournable du Portugal. Que 'on y soit sensible ou :
pas, il faut avouer que cette musique provoque :
souvent un état mélancolique chez qui se laisse :
bercer par ses notes douces. Car il s'agit bien [a :
d'exprimer la saudade, ou 'émotion d'une cer-
taine tristesse ou de sentiments liés a 'amour :
ou a l'exil. :

*© JACEK_SOPOTNICKI - ISTOCKPHOTO.COM

#HENRI LE NAVIGATEUR

Au début du XV© siécle, il transforma Lishonne
en l'une des capitales du monde, et donna le
coup d'envoi aux grandes découvertes. Henri le
Navigateur fut le véritable initiateur de l'empire
colonial portugais et sa vie est profondément
liée & lAlgarve. En effet, grace a sa vision,
Sagres deviendra I'un des plus grands poles
scientifiques.

+#IMMOBILIER

Limmobilier en Algarve est florissant. Plate-
formes pour les investisseurs, régime fiscal
avantageux pour les seniors, agences spéciali-
sées, les professionnels du secteur disposent
dune trés large visibilité. Il faut dire que les
conditions sont réunies pour programmer une
retraite paisible ou des vacances dans cette
sorte de Cote d'Azur.

#MARCHES

Se rendre dans un marché en Algarve, qu'il soit
municipal, hebdomadaire, d'antiquités ou aux
poissons, est un excellent moyen de se plonger
dans la culture locale en toute discrétion. Cer-
tains dentre eux possedent une architecture
proEre qui mérite 3 elle seule le détour, a linstar
de Loule, stupéfiant édifice néo-mauresque de
briques rouges.
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#MAURES - #SARDINE

Linfluence des Maures venus du nord de : Poisson-roi au niveau national aussi bien que
I'Afrique a fortement imprégné la région aﬂrés : régional, la sardine est omniprésente et a I'hon- :
cing siecles d'occupation. Impossible déchap- : neur sur tous les barbecues dominicaux. La :
per aux témoignages de I'histoire, aux vestiges : Friller est un art en soi, a prendre au sérieux, et
et a I'héritage de cette culture musulmane : les Portugais sont passés maitres en la matiere.
enracinée en Algarve, perceptible jusque dansla : Ne ras hésiter a suivre les effluves de sardines :
langue. Un héritage que I'on célebre volontiers & sril ées dans les petits restaurants & proximité :
I'occasion de festivals. es ports. :

- #PATISSERIES

: Empreintes d'une forte personnalité, les petite
: douceurs de l'Algarve sont a déguster san
i complexe, si I'on souhaite percer 'ame popu
: laire. En téte de liste, les morgadinhos colorés
i sans oublier le Dom Rodrigo vendu dans d
: papier métallisé tel un cadeau, composé de fil
: de jaune d'ceuf et de sucre a savourer avec un
¢ bica (café noir serré).

g

: #THERMALISME

Les eaux riches en fluor ou bicarbonatées sont
idéales pour traiter les affections respiratoires
mais pas uniquement. Les bénéfices du ther-
malisme sont immenses et la région dévoile
des stations propices a ce bien-étre inégalable,
a linstar de Caldas. Une autre Algarve a l'envi-
ronnement empli de sérénité mais ot la mer est
toujours proche.

* © MAURO RODRIGUES - SHUTTERSTOCK.COM

®) vous ETES DIcL, SI...

» Vous mangez les sardines grillées entre
deux tranches de pain, quitte a ce que ¢a
dégouline.

» Vous accompaﬁnez vos apéritifs de tre-
mogos ou graines de lupin.

» Vous appelez tout le monde par son pré-
nom, et jamais par le nom de famille.

» Vous préférez les ambiances fétes de vil-
lage aux discotheques de la cote.

» Vous disposez d'un objet, d'un maillot,
d'une casquette ou d'un drapeau aux cou-

leurs du Portugal, prét & exhiber en cas de
victoire ou de celébration nationale.

» Vous étes invité a un déjeuner familial eta
17h... vous étes toujours a table.

» Vous Eardez vos mains dans les poches

tout en bavardant avec votre interlocuteur,
en toute décontraction.

» Vous ne pouvez pas vous empécher de
parler haut et fort. Les Portugais étant de
grands bavards, on n'observera que trés
rarement, deux personnes cote a cote, au
restaurant ou dans la rue, gardant le silence.




MON ALGARVE

Par Ligia LOPES, auteure du guide

© 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssscscscsscscssscss

Ligia est franco-
brésilienne mais possede
une ascendance
portugaise en Algarve.
Des qu'elle en a

'occasion, elle n'hésite
pas a franchir le détroit
de Gibraltar & partir

du Maroc ou elle réside
et de mettre le cap sur
la terre de ses ancétres.
Passionnée de voyages
et parlant 6 langues,
elle a consacré toute
sa vie au tourisme. Sa
plus belle expérience ?
Accompagner des tours
du monde en Concorde.

+3
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TEMPS DE TRAJET

VILA REAL .
DE SANTO | TAVIRA OLHAO FARO LOULE
ANTONIO

22 KM 53 KM 63 KM 69 KM

VILA REAL

@ 30mn | @ 45mn ™ 1h @ 45mn

DE SANTO ANTONID & 1h B 1h30 B 1h45 B 1h30
22 KM 29 KM 39 KM 45 KM

TAVIRA @ 30mn @ 30mn | @ 30mn | &= 30mn
& 1h B 30mn | EEE45mn & 1h
53 KM 29 KM 10 KM 24 KM

@ 45mn | @ 30mn @ 30mn | @ 30mn

% 1h30 | & 30mn G5 45mn | B 30mn
63 KM 39 KM 10 KM 17 KM

™ 1h @ 30mn | @ 30mn @ 30mn

G 1h45 | &45mn | & 45mn & 15mn

69 KM 45 KM 24 KM 17 KM

@ 45mn | @ 30mn | @ 30mn | @ 30mn
&% 1h30 & 1h & 30mn | & 15mn

92 KM 70 KM 53 KM 46 KM 33 KM
ALBUFEIRA @ 1h @ 45mn | & 45mn | @ 45mn | @ 30mn
B 1h45 = 1h15 =% 45mn &% 45mn =% 15mn

110 KM 87 KM 70 KM 62 KM 49 KM
SILVES @ 1h15 @ 1h @ 1h @ 45mn | & 45mn
@ 3h S 2h30 & 2h @ 1h15 @ 1h

. 118 KM 96 KM 78 KM 71 KM 58 KM
PORTIMAO @ 1h15 @ 1h @ 1h @ 1h @ 45mn
23015 | @EE2h45 | S2h30 | SR 1h30 | @ 1hi5

132 KM 110 KM 93 KM 85 KM 72 KM

MONCHIQUE @ 1h30 @ 1h15 @ 1h15 @ 1h15 @ 1h
B 4h45 | BH4h30 | RER3h45 | EE2h45 | B 2h30

137 KM 115 KM 98 KM 90 KM 77 KM

@ 1h30 @ 1h15 @ 1h15 @ 1h @ 1h
G 3h30 | EEE3h15 & 3h & 2h & 1h30

163 KM 141 KM 124 KM 116 KM 103 KM
SAGRES @ 1hd5 | @ 1h30 | @ 1h30 | @ 1h30 | & 1hiS
GEI6h30 | EE4h45 | EEE4h30 a==iT 2 4h30

157 KM 133 KM 115 KM 108 KM 95 KM
ALJEZUR @ 1h45 | @ 1h30 @ 1h15 @ 1h15 @ 1h
G 7h45 | BH7h15 | BEE6h30 | EEE5h45 &5 4h




150 km. L'état des routes et la signalisation se prétent parfaitement a un road trip en

toute liberté, avec pour avantage des locations abordables. Une unique autoroute a
télépéage traverse la région d'est en ouest ; elle serpente dans les terres mais la mer n'est
jamais bien loin. Des réseaux de bus et de trains desservent la plupart des localités, attention
cependant a certaines gares éloignées du centre-ville.

L 9 Algarve se présente comme un « petit pays » rectangulaire sur une longueur de

ALBUFEIRA | SILVES | PORTIMAO | MONCHIQUE SAGRES ALJEZUR

92 KM 110 KM 118 KM 132 KM 137 KM 163 KM 157 KM
@ 1h @ 1h15 @ 1h15 @ 1h30 | &= 1h30 @ 1h45 @ 1h45
&% 1h45 & 3h G 3h15 | EEE4h45 | BEE3h30 | EHGh30 | EEE7h45

70 KM 87 KM 96 KM 110 KM 115 KM 141 KM 133 KM
@ 45mn @ 1h @ 1h @ 1h15 @ 1h15 @ 1h30 | @& 1h30
G 1h15 | GH2h30 | EE2h45 | G430 | EEE3h15 | EEE4h4S | G 7hIS

53 KM 70 KM 78 KM 93 KM 98 KM 124 KM 115 KM
@ 45mn @ 1h @ 1h @ 1h15 @ 1h15 @ 1h30 @ 1h15
& 45mn & 2h G 2h30 | EHE3h45 & 3h G 4h30 | B 6h30

46 KM 62 KM 71 KM 85 KM 90 KM 116 KM 108 KM

@ 45mn | @ 45mn @ 1h @ 1h15 @ 1h @ 1h30 @ 1h15
G 45mn | B 1h15 | EE1h30 | EEE2h4S & 2h G 4h G 5h45

33 KM 49 KM 58 KM 72 KM 77 KM 103 KM 95 KM

@ 30mn | @ 45mn | @ 45mn @ 1h @ 1h @ 1h15 @ 1h
& 15mn & 1h G 1h15 | SH2h30 | EEH1h30 | EEE4h30 & 4h

32 KM 41 KM 55 KM 60 KM 86 KM 77 KM

@ 30mn | = 45mn @ 1h @ 45mn @ 1h15 @ 1h
& 45mn &= 1h B 2h15 % 1h15 = 4h15 B 3h45

32 KM 19 KM 29 KM 39 KM 65 KM 56 KM
@ 30mn @ 30mn | @ 45mn @ 45mn ™ 1h @ 45mn
% 45mn B 1h15 & 3h B 45mn = 3h30 % 3h15

41 KM 19 KM 26 KM 22 KM 56 KM 48 KM
@ 45mn | @ 30mn @ 45mn | @ 30mn @ 1h @ 45mn

& 1h % 1h15 B 1h B 45mn = 2h15 % 1h45

55 KM 29 KM 26 KM 47 KM 73 KM 32 KM

™ 1h @ 45mn | @ 45mn @ 45mn @ 1h @ 45mn
% 2h15 & 3h & 1h & 1h30 & 4h B 4h45

60 KM 39 KM 22 KM 47 KM 32 KM 33 KM
@ 45mn | @ 45mn | @ 30mn | @ 45mn @ 45mn | @ 45mn
& 1h15 & 45mn B 45mn & 1h30 & 1h15 & 1h

86 KM 65 KM 56 KM 73 KM 32 KM 43 KM
@ 1h15 @ 1h @ 1h & 1h @ 45mn & 45mn
& 4h15 B 3h30 B 2h15 B 4h & 1h15 B 2h30

77 KM 56 KM 48 KM 32 KM 33 KM 43 KM
™ 1h @ 45mn | @ 45mn | = 45mn | @ 45mn | @=® 45mn
& 3h45 & 3h15 B 1h45 B 4h45 & 1h B 2h30
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remiére destination touristique du Portugal en raison de son climat privilégié, de
ses plages et de ses villes animées, 'Algarve offre toutefois d’autres alternatives
méconnues des voyageurs comme des itinéraires, en zone naturelle, reliant
les petits villages de pécheurs ou ceux des serras ayant su préserver leur
authenticité. Entre terre, mer et émotions, a peine arrivés, 'Algarve donne
déja envie d'y revenir. Non seulement pour les paysages mais aussi pour
les expériences. Pour les envies de plages, la cote déroule a perte de vue des criques
romantiques et de longues bandes dorées. Pour un séjour gastronomique, entre produits
de la mer, vins et tables rurales, on remplit son voyage de plaisirs savoureux. Un séjour
tourné vers le patrimoine et la culture nous donne limpression de faire partie d'un héritage

historique universel riche et fascinant.

UNE SEMAINE EN ALGARVE

Aux confins de [I'Europe, a proximité de
I'Afrique, nous vous invitons a découvrir une
terre de rencontres des civilisations. LAlgarve
%Kk, cest un autre Portugal, un Portu-
§al qui semble bercé au rythme des mers du
ud. Voila sans doute Fourquoi le tourisme
européen y a €lu domicile pour des vacances
festives, sans contraintes, paresseuses et lan-
goureuses.

) Faro

Le matin, visite de la viejlle ville (p.r8) et
de ses nombreux édifices (cathédrale, théatre
de Lethes, couvent...). Laprés-midi, sortie en
bateau dans la réserve naturelle de Ria Formosa
pour se baigner prés de 'une des les.

) Loulé

Visite de Loulé # (p.93), de ses ateliers de
fabrications artisanafes et du musée Cozinha
Traditional Algarvia et de sa charmante cha-
pelle. Reprendre la route en direction de Salir
* (p.90] et petite randonnée dans la Serra
do Caldeirdo. Le soir balade nocturne dans le
ravissant petit village de Alte %« (p.92) a
la découverte de ses fontaines et des maisons
de chaux.

) Direction Silves

Charmante ville entourée de remparts aux cou-
leurs de grés rouge, cette ancienne capitale de
I'Algarve s+ arabe posséde l'un des plus
beaux chateaux de la région. Puis emprunter la
route en direction du vﬁlage typique de Mon-
chique »# (p.148) et détente dans sa source
aux eaux médicinales.

) Direction Aljezur

Le matin, suivre la route qui grimpe en direc-
tion du sommet du mont Foia, point culminant
de l'Algarve . Admirer la vue sur le
cap SaintVincent (p.181). Puis, faire une

halte dans le village mauresque d’Aljezur
(p.188). Laprés-midi, rejoindre la magnifique
cote Vicentine, se baigner et ézarder sur la
plage d'Arrifana.

) Direction Sagres

Longer la cote Vicentine jusqu'a l'extrémité sud-
ouest de I'Europe : le cap SaintVincent. Puis
visite de Sagres x# [P. 80) avec ses impo-
santes falaises et sa forteresse. Prendre un
cours de surf a la plage de Tonel (p.180).

) Direction Lagos

Suivre la N125 et admirer la cote jusqu’a
Lagos a### (p.159). Visite de cette cité
historique et pittoresque et de son musée aux
esclaves. Laprés-midi partir a la découverte des
dauphins, puis profiter des magnifiques plages
(p.142) et de I'animation nocturne.

) De Lagos a Faro .

Prendre le petit déjeuner a Portimalo ###
(p.152]. Visiter son musée sur Ihistoire de ses
habitants et industrie de la sardine. Puis longer
la cote et visiter la lagune de Salgados prés du
village de Pera [p.1§7]et observer les nom-
breuses espéces d'oiseaux aquatiques. Vous
pourrez alors rejoindre Faro # # # p.76).

GRAND TOUR DE L’ALGARVE

A proximité de I'Afrique, aux confins de I'Europe,
voila une terre de rencontres des civilisations.
LAlgarve ###+#, clest un autre Portugal, un
Portu%al qui semble bercé au rythme des mers
du Sud.

) Arrivée a Faro

Visite de la vieille ville (p.78). Partir aussitot
a la découverte de la réserve naturelle Ria For-
mosa. Laprés-midi, baignade et bronzage sur
llha Déserta. Si vous avez de la chance vous
admirerez des espéces d'oiseaux rares.



) Direction Olhao

Le matin balade dans ses vieilles ruelles, décou-
vrez son architecture atypique et l'ambiance
animée de son marché aux poissons. Olhao
# (p.102]est le plus gros port de péche de
IAlgarve ### #. Manger sur place, c’est la que
vous trouverez le meilleur poisson de la région.
Prenez ensuite un bateau pour [ile d’Armon
ke 5 .108)a, profitez de ses belles plages
(p14 5’ et passez la nuit loin de I'agitation du
continent.

) Place au surf

Le matin, les amateurs de kitesurf ou de planche
a voile trouveront leur bonheur. Rejoindre Olhdo
et suivre la direction de Tavira ## (p.108)
tout en admirant la beauté des rives de la Ria
Formosa. Lapres-midi, visite de « la ville aux
mille et une églises » : Tavira »# (p.108]. A
la tombée de la nuit flanez sur les bords du Rio
Gildo et empruntez ses jolis ponts.

) Castro Marim

En direction de la frontiére espagnole, suivre la
N125 jusqu’a Castro Marim *g[p.llg]. Visite
de ce pittoresque village avec ses imposantes
fortifications et I'imprenable vue du haut de son
chateau. Empruntez la route vers Alcoutim ##
(p.122), et détendez-vous sur les berges de la
riviere.

) Escapade en Espagne

Balade a vélo ou en ka%ak le IonE du fleuve
iusqu’é Foz de Odeleite. Faire des haltes dans
es villages que vous traversez comme celui de
Alamo. Manger sur les bords du fleuve a Guer-
reiro do Rio avant de traverser la frontiére pour
une courte escapade en Espagne.

) Loulé

Prendre la route direction de Loulé « (p.93),
visite de ses petites rues et de ses ateliers arti-
sanaux. Faites une excursion dans la Serra do
Caldeirdo et faites la randonnée de Rocha da
Fena I'aprés-midi. Le soir, passez la nuit dans
e village tgpiquement algarvien d'Alte w#
(p.92) ou a Salir » (p.90).

) Silves et Portimao

Visite du petit bourg Silves #« (p.144], cité
historique aux petites ruelles et au splendide
chéteau fort trés bien conservé. Suivre la direc-
tion de Portimao ## (p.152)et passer la
fin de journée sur la plage de Praia da Rocha
## (p.156) et profiter de I'ambiance noc-
turne.

) Plages et coucher de soleil

En direction du cap SaintVincent (p.181],
rouler jusqua Lagos «x# (p.159]. Visite
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de la ville le matin et promenade jusqu'a Ponta
de Piedade  la découverte des plages (p.142)
cachées.

En fin d'aprés-midi, rejoindre le cap Saint-
Vincent, juste a temps pour admirer le splendide
coucher de soleil sur la pointe a lextréme sud-
n[)uest tie I'Europe. Passer la nuit a Sagres »#

p.180

) Les falaises ocres

Le matin, visite de Sagres ## (p.180) et de

la forteresse [p.lSOFoU Henri le navigateur

termina sa vie. Aprés un bon déjeuner, bai-
nade a la magnifique plage de Beliche avec ses
alaises aux couleurs ocres. Attention, elle peut

étre trés ventée.

) Randonnée

Faire une partie du sentier de randonnée Via
Algarviana qui sétend du cap Saint-Vincent a
Alcoutim ## [p.122). Le soir, rejoindre Carra-
pateira ## (p.186) en longeant la fabuleuse
et sauvage Costa Vicentina.

) Farniente

Journée détente, baignade sur la plage da Bor-
deira  (p.187)entourée de ses grandioses
dunes. Pour les JJ|US courageux, l'endroit est
parfait pour prendre un cours de surf. En fin de
Journée, rgomdre le ravissant village d’Aljezur
# % (p.188).

) Végétation luxuriante

et gastronomie typique

Loger a Aljezur # (p.188). Partir a la décoy-
verte de la région de Monchique »» (p.148),
de ses collines a la végétation luxuriante et de
sa gastronomie tgﬁ;iﬂue. Ses bains aux vertus
médicinales sont I'idéal pour un moment de
détente.

) La cote vicentine

Loger & Aljezur ## (p.188). Continuer la
visite de la cote vicentine jusqu’a la frontiére de
I'Alentejo, ne rater pas le typique village aux mai-
sons blanches et aux toits oranges de Odeceixe
# % (p.194).

) Vers I'Alentejo

Loger & Aljezur #» (p.188). Pour les plus
curieuy, tenter aventure encore plus au nord

jusqu’a Zambuieira do Mar et Vila Nova do Mil
ontes dans 'Alentejo.

) Retoura Faro

Rejoindre Faro ###+ (p.76] en longeant la

cote avec une pause a Carvoeiro ## (p.139)

Blour parcourir le joli sentier qui rejoint Praia da
arinha sur la journée.
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PRATIQUE

SE REPERER / SE DEPLACER

DE L'AEROPORT

AU CENTRE-VILLE

Pour rejoindre le centre de Faro, plusieurs possi-
bilités s'offrent aux arrivants : la location d'une
voiture, le taxi ou le bus. La course en taxi colte
environ 10 € en journée. Les bus 14 et 16 de
la compagnie Proximo font la navette et il faut
compter 20 minutes de trajet.

THANSP[]HTS EN COMMUN

Des liaisons régulieres de bus sont assurées a
travers tout le pays, avec une plus large ampli-
tude horaire en saison. 4 compagnies des-
servent les villes du littoral et de ['arriére-pays.
Eva et Frota Azul proposent un Passe Turistico
économique, donnant droit a des trajets illimi-

tés pendant des périodes allant de 3 a Pgours.
Une ligne ferroviaire longe la cote sud de Faro a
Lagos et vers l'est en direction de Vila Real. Clest
donc un moyen agréable si Ion a le temps car
ces trains regionaux sont assez lents. A titre
d'exemple, prevoir 1h45 entre Faro et Lagos.

EN VOITURE

De nombreuses agences de location de voitures
reconnues sur le marché ou locales répondent a
la demande. En général, il s'agit de profession-
nels bien rodés. Les prix sont compétitifs car
la concurrence est grande. Attention toutefois
aux suppléments cachés, générateurs de mau-
vaises surprises a l'arrivée. Sivous vous trouvez
a proximite de la frontiére espagnole, n'hésitez
pas a aller faire le plein de l'autre cote, le carbu-
ranty est moins cher.

LES PHRASES CLES

Bonjour, comment puis-je me rendrea...
Bom dia, como poSsoiraté...

Est-ce loin a pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... poury aller ?
€ longe a pé? Hd metro ou autocarro.... para ir la?

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte S'il vous plait ?
Pode mostrar-me este lugar no mapa, se faz favor?

0u puis-ga acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
nde posso comprar os titulos de transporte? Posso pagar com cartdo?

0U est Ja sortie ? A gauche, a droite ou tout droit ?

Onde é a saida? A esquerda,

direita ou sempre em frente?

Je suis perdu et je suis en retard, s'il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucouP !
Perdi-me e estou atrasado(ay, se faz favor, ajude-me! Muito obrigado(a)!



PRATIQUE

A VOIR / A FAIRE

HUBAIBES

Les horaires des musées sont variables. En gé-
néral, ils ferment le lundi et ouvrent les autres
jours entre 10h et 18h avec une interruption
I)our la pause déjeuner. La plupart du temps
"accés est gratuit pour les étudiants.

BUDGET | BONS PLANS

On peut télécharger brochures et autres publica-
tions sur le site de l'office de tourisme (www.vis-
talagarve.pt). Les agences sont présentes dans

toute la région et proposent une aide précieuse
grace a leur personnel polyglotte. Vous y trouve-
rez également des cartes, des plans de villes et
des guides trés bien congus traitant des themes
tels que le tourisme rural ou l'ornithologie, en
vente pour moins de 10 €.

@C’EST TRES LOCAL

Dans les villages de récheurs etles ports, il faut
assister a la vente a [a criée de la péche du jour a
la fota. Elle s'adresse aux restaurateurs mais le
spectacle est hautement pittoresque.

LES PHRASES CLES

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s'il vous plait ?
Bom dia, queria duas entradas para adultos e uma para crianga, se faz favor?

Le tarif enfant estjusqu'a quel age ? Et pour les seniors, est-ce qu'il y a une réduction ?
0 preco para crianga € até que idade? € para a terceira idade, hd descontos?

Est-ce qu'il y a des visites guidées en frangais ou un audioguide ?
Hd visitas guiadas em francés ou audioguiadas?

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
(Quanto tempo demora a visita?

Jai dumal @ monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
Ndo consigo subir as escadas, tem elevador?

Excusez-moi, pouvez-vous me dire ol sont les toilettes ? Merci beaucoup.
Por favar, onde estdo as casas de banho? Muito obrigado(a)!




PRATIQUE

SE REGALER

HUBAIBES

Les horaires des repas sont assez semblables a
ceux pratiqués en France. On déjeune (almogo)
entre 12h et 15h et le diner (jantar] se déroule
entre 19h30 jusqu'a 21h30, voire parfois 23h
dans les villes touristiques.

BU]]GET | BONS PLANS

Déjeuner dans une boulangerie est chose cou-
rante pour la population locale. Les plats ou les
en-cas sont sobres mais bons, les prix avanta-
geux, la propreté est irréprochable, le pain sort

irectement du four et, cerise sur le gateau, on
partage le quotidien des habitants.

‘EN SUPPLEMENT

Comme partout en Europe, il est de bon ton
de laisser un pourboire dans les restaurants,
les taxis, chez le coiffeur si I'on est satisfait
du service. Comptez entre 5 et 10 % de la fac-
ture.

@C’EST TRES LOCAL

Dans les restaurants, a peine installé, on voit
arriver des olives, du pain et autres bruschettas
sur la table. Il ne s'agit pas d'un amuse-bouche
offert mais d'un service pa%ant. Les repousser
simplement au bord de la table si vous n'en vou-
lez pas.

LES PHRASES CLES

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour, ce midi ou ce soir.
Bom dia, queria reservar uma mesa para duas pessoas para o meio-dia ou esta noite.

Avez-vous un menu en francais ou en anglais ?
Tem uma ementa em francés ou ingles?

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
Sou vegetariano[a), hd pratos sem came?

Je nai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
Ndo tenho mais fome, mas posso ver a carta das sobremesas?

Puis-je avoir 'addition s'il vous plait ? Je peux payer par carte ou en especes ?
ode trazer a conta, por favor? Posso pagar com cartdo ou em liquido?

Cétait trés bon, nous reviendrons. Merci et a bientdt.
Estava muito bom, voltaremos. Obrigado(a] e até a proxima!
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PREPAREZ ET PROLONGEZ
VOTRE VOYAGE SUR NOTRE SITE

WWW.PETITFUTE.COM

O> INSPIREZ-VOUS
GRACE AUX REPORTAGES,
PHOTOS ET ACTUALITES DE
VOTRE PROCHAINE DESTINA-
TION.

ORGANISEZ
VOS VACANCES EN PROFITANT
D'INFORMATIONS TOURISTIQUES
ET PRATIQUES

DECOUVREZ prLUS
D’'UN MILLION D’ ADRESSES EN
FRANCE ET DANS LE MONDE
AVEC L'AVIS DE NOS AUTEURS
ET D'UNE COMMUNAUTE
D’1,5 MILLION DE VOYAGEURS.

PARTAGEZ
VOS EXPERIENCES, VOS COUPS
DE CCEUR ET VOS COUPS DE
GRIFFES EN DEPOSANT VOS AVIS.

INSCRIVEZ-VOUS
A NOTRE NEWSLETTER.

O SUIVEZ-NOUS sur
FACEBOOK, INSTAGRAM, TWITTER
ET PINTEREST POUR REMPORTER
DE NOMBREUX CADEAUX.

flo)]v ][0

RESERVEZ eN 1 cLiC
POUR BENEFICIER DES BONS
PLANS DE NOS PARTENAIRES.
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